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АЛҒЫ СӨЗ

1 Медицина білімі жəне єылымыныѕ инновациялыќ технологиялар Республикалыќ 
орталыєы ƏЗІРЛЕГЕН ЖƏНЕ ҰСЫНҒАН.

2 АЛҒАШ РЕТ енгізілді.

3 ҮЛГІЛІК ОҚУ БАҒДАРЛАМАСЫ «Дерматовенерология, оныѕ ішінде балалар 
дерматовенерологиясы» мамандыєы бойынша резидентура їшін 2009 ж. мемлекеттік 
білім беру стандартына сəйкес əзірленген.

4 ҮЛГІЛІК ОҚУ БАҒДАРЛАМАСЫ Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау 
министрініѕ м.а. 2010 жылєы 23 ќарашадаєы № 916 бўйрыєымен бекітілген.
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5 Анализ эффективности лечебного питания.

6 Составление лечебного питания при различных заболеваниях кожи в зависимо-
сти от возраста, тяжести болезни и сопутствующей патологии.

7 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
8 Работа в библиотеке, Интернете.
9 Формирование портфолио резидента.

Итого: 18 часов

5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Практические занятия: курация больных, ведение медицинской документации, 

работа в различных отделениях диспансера, участие в обходах, разбор тематических 
больных, работа в малых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, органи-
зация научно-практических конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных в палатах, на амбу-

латорном приеме, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-измерительными 
средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, закрепление на-
выков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах, формирование порт-
фолио.

6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: определяются обучающей организацией обра-
зования.
Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и оцен-

ку практических навыков.

7 Клиническая база

Центр дерматологии и профилактики заболеваний, передающихся половым путем 
(поликлиника, амбулаторное отделение, кожное, грибковое и венерологическое отде-
ления), отделения функциональной диагностики, клиническая, бактериологическая, 
серологическая, ПЦР лаборатории, приемный покой.
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9 Забор биопсийного материала для гистологического исследования. 

10 Забор биологического материала из уретры, влагалища для микроскопического 
и бактериологического исследования.

11 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
12 Работа в библиотеке, Интернете.
13 Формирование портфолио резидента.

Итого: 18 часов
Клиническая фармакология в дерматовенерологии

1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям. 
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.

4 Составление списка лекарственных препаратов при лечении псориаза, соглас-
но протоколам. 

5 Составление списка лекарственных препаратов при лечении зудящих дермато-
зов, согласно протоколам.

6 Составление списка лекарственных препаратов при лечении аллергодермато-
зов, согласно протоколам.

7 Составление списка лекарственных препаратов при лечении буллезных дерма-
тозов, согласно протоколам.

8 Составление списка лекарственных препаратов при лечении коллагенозов, со-
гласно протоколам.

9 Составление списка лекарственных препаратов при лечении васкулитов, со-
гласно протоколам.

10 Составление списка лекарственных препаратов при лечении заболеваний сли-
зистых оболочек, согласно протоколам.

11 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
12 Работа в библиотеке, Интернете.
13 Формирование портфолио резидента.

Итого: 18 часов
Нутрициология в дерматовенерологии

1 Контроль за работой пищеблока.
2 Органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.
3 Забор пробы для направления блюд на лабораторное исследование.

4 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологи-
ческой ценности.
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Бўл їлгілік оќу баєдарламасын Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау ми-
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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе
Дерматология – тері аурулары зерттейтін єылым. Ќалыпты жəне патология 

жаєдайындаєы терініѕ ќўрылымы мен функциясын, тері ауруларыныѕ организмніѕ 
əртїрлі патологиялыќ жаєдайымен байланысын зерттейді, сондай-аќ əртїрлі 
дерматоздардыѕ себептерін жəне патогенезін аныќтайды, тері ауруларына диагноз 
ќою, емдеу жəне алдын алу мəселелерін əзірлейді. Венерология – негізінен жыныстыќ 
жолмен берілетін ауруларды зерттейтін єылым. Бўл ауру тобыныѕ əлеуметтік маѕызы 
бар, себебі халыќтыѕ репродуктивтік денсаулыєына кері əсер етеді.

Пəннің мақсаты: дерматовенерология мамандыєы бойынша тереѕ білім, тері 
жəне венерологиялыќ ауруларєа диагноз ќою кезінде клиникалыќ тўрєыдан ойлауды 
ќалыптастыру.

Пəннің міндеттері:
- тері жəне венерологиялыќ аурулары бар науќастарды тексеру əдістерін жəне 

дəрігерлік деонтология машыќтарын меѕгеру;
- жиі кездесетін жəне ауыр дерматоздардыѕ клиникалыќ əйгіленімдерін тану 

іскерлігіне ие болу, зерттеудіѕ клиника-зертханалыќ əдістерініѕ мəліметтерін 
тїсіндіру, саралау диагностикасын жїргізу;

- венерологиялыќ жəне жўќпалы тері ауруларымен ауыруды тґмендету бойынша 
санитария-аєарту жўмыстарын жəне ўйымдастыру шараларын, емдеу принциптерін 
жəне алдын алу негіздерін меѕгеру;

- халыќќа ќызмет кґрсетудіѕ диспансерлік əдістерін меѕгеру.

Білім берудің түпкілікті нəтижелері

Резидент:
ересектер мен балаларєа дерматовенерологиялыќ кґмекті ўйымдастырудыѕ • 
жалпы принциптерін;
жас ерекшелігі аспектісіндегі терініѕ анатомиялыќ ќўрылысы, физиологиясы, • 
патофизиологиясы мен функциясы, сау тері мен оныѕ ќосалќыларыныѕ кїтімі, 
консервативті дəрігерлік косметиканыѕ негіздерін;
тері аурулары кезіндегі патоморфологиялыќ ґзгерістерді;• 
тері жəне венерологиялыќ аурулардыѕ этиологиясы, патогенезі, жіктемесі, кли-• 
никасы, диагностикасы, саралау диагностикасы туралы ќазіргі кґзќарасты;
дерматовенерологияда ќолданылатын зерттеудіѕ клиникалыќ жəне функ-• 
циональды əдістері, оларды ґткізуге арналєан кґрсетілімдер мен ќарсы 
кґрсетілімдерді (микробиологиялыќ, серологиялыќ, иммунологиялыќ, морфо-
логиялыќ (гистологиялыќ), аспаптыќ);
тері жəне венерологиялыќ ауруларды емдеу принциптерін;• 
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19 Формирование портфолио резидента.
Итого: 36 часов

Гастроэнтерология
1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.

3 Работа в кабинетах визуальной диагностики. Функциональные и инструмен-
тальные методы исследования органов желудочно-кишечного тракта.

4 Интерпретация результатов исследования ФГДС, УЗИ.
5 Зондирование и промывание желудка.

6 Купирование болевого синдрома при печеночной колике, ДВЖП, остром пан-
креатите, остром холецистите, остром колите.

7 Оказание неотложной помощи при желудочном и кишечном кровотечении.
8 Оказание неотложной помощи при острой кишечной непроходимости.
9 Все виды инъекций.

10 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.

11 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

12 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
13 Дежурства в отделении. 
14 Дежурства в приемном покое.
15 Работа в библиотеке, Интернете.
16 Формирование портфолио резидента.

Итого: 54 часа
Клиническая лабораторная диагностика в дерматовенерологии

1 Забор крови для исследований. 

2 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

3 Работа с серологической лаборатории.
4 Работа в бактериологической лаборатории.
5 Работа в клинической лаборатории.
6 Работа в иммунологической лаборатории.

7 Интерпретация клинических, биохимических, коагулогических, иммунологи-
ческих, бактериологических, серологических методов исследований.

8 Забор биологического материала для исследования на грибковые заболевания.
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Основы нутрициологии 
при болезнях обмена 
веществ

заболеваниях кожи. Диета при экзематозных реак-
циях. Основы нутрициологии при болезнях обмена 
веществ.

Итого: 32 часа

4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР) 
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Дерматокосметология

 1 Курация больных.

 2 Диагностика кожи с использованием современных методов лабораторного и 
инструментального исследования.

3 Работа в косметологических кабинетах.

4 Интерпретация данных лабораторных и инструментальных методов исследова-
ния взрослых и детей различного возраста в дерматокосметологии.

5 Разработка комплексного ухода пациентов с сухой и обезвоженной кожей.
6 Разработка комплексного ухода пациентов с проблемной коже (акне, себорея).
7 Разработка комплексной коррекции возрастных изменений лица и шеи.
8 Проведение чистки кожи лица (механическая, вакуумная, ультразвуковая).

9 Проведение косметического и пластического массажа лица и шеи, плечевого 
пояса, лечебного массажа по Жаке.

10 Применение химических пилингов.

11
Нанесение различных видов масок (лифтинговых, отбеливающих, моделирую-
щих, противовоспалительных, подсушивающих, поросуживающих, водоросле-
вых, термоактивных).

12 Проведение физиотерапевтических косметологических процедурна лице и 
теле.

13
Применение методов мезотерапевтического лечения при различных патологи-
ческих состояниях кожи – акне, постакне, болезни волос, фото - и хроностаре-
ние, целлюлит.

14 Контурное моделирование косметологических дефектов лица.
15 Применение ботулинового токсина (Диспорт) в косметологии.
16 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
17 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
18 Работа в библиотеке, Интернете.

7

кґбіне жыныстыќ жолмен берілетін жўќпалы тері аурулары мен инфекция-• 
ларыныѕ эпидемиологиясын;
жўќпалы тері аурулары инфекциясы ошаєындаєы індетке ќарсы шараларды;• 
аллергия, иммунитет мəселелері жəне тері ауруларындаєы иммунопатологиялыќ • 
реакцияныѕ механизмі;
моногенді жəне мультифакториальды тері аурулары генетикасыныѕ негіздері • 
мен медикогенетикалыќ консультация ґткізуге арналєан кґрсетілімдерді;
тері жəне венерологиялыќ аурулардыѕ алдын алу шараларын;• 
эстетика мен дерматокосметологияныѕ психологиялыќ аспектілерін;• 
терініѕ жасќа байланысты ґзгерістері, тері типтері, терініѕ ќартаю физиология-• 
сы мен бейнелі ќартаюын;
безеу ауруларын емдеудіѕ ќазіргі принциптері, этиологиясы, клиникасын;• 
меланогенездіѕ, кератинизация процесініѕ бўзылуын,• 
семіздік, целлюлит, эстетикалыќ флебология мəселелерін;• 
ќазіргі косметикалыќ ќўралдар, косметикалыќ кїтім мен процедура прин-• 
циптерін;
мезотерапия мен бетті пішіндеп модельдеу їшін ќолданылатын препараттар, • 
antiage терапияныѕ негізгі принциптері мен əдістерін,
теріге пилингпен кїтім жасау, беткейлік жəне орта пилингтіѕ əртїрлі əдістемесін • 
ґткізудіѕ техникасын, теріге пилингтен кейін кїтім жасауды;
шаштыѕ тїсуін емдеу принциптерін;• 
дўрыс тамаќтанудыѕ, протеинді емдəмніѕ, антиоксидант тамаќтанудыѕ, семіздік, • 
целлюлит, ќартаю кезінде тамаќтанудыѕ єылыми негіздерін білуі тиіс.

Резидент:
ТМТ, тері жəне оныѕ ќосалќыларыныѕ ауруларымен ауыратын жас ерекшелігі • 
əртїрлі балалар мен ересектерді жергілікті жаєдайды суреттей отырып жəне 
саралау диагностикасын ґткізу арќылы тексеруді;
тері жамылєысы мен сілемейін тексеру арќылы алынєан мəліметтерді баєалау, • 
науќас балалар мен ересектердіѕ тері ауруларыныѕ ауырлыєын аныќтау, ќажетті 
алєашќы шўєыл кґмектіѕ кґлемін аныќтауды;
жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектердегі жетекші клиникалыќ • 
белгілердіѕ принциптері бойынша біріккен негізгі симптомдар мен синдромдар-
ды дерматовенерологиялыќ практикада аныќтау, диагноз ќою жəне негіздеуді;
дерматовенерологияда жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектерді • 
тексерудіѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістерініѕ мəліметтерін тїсіндіруді;
жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектер їшін шўєыл жəне жоспарлы • 
госпитализациялаудыѕ кґрсеткіштерін, реабилитацияныѕ тїрі мен мерзімін 
аныќтауды;
дерматологиялыќ жəне венерологиялыќ аурулармен ауыратын жас • 
ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектерге арналєан емдеу жоспарын 
негіздеу, дəрілік терапиядан туындайтын асќынуларды аныќтау мен алдын 
алу, əсері болмаєан жаєдайда немесе асќыну дамыєанда емдеу жоспарына 
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ќажетті тїзету енгізуді;
жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектерге дерматовенерологияда • 
ќолданылатын дəрі-дəрмектерді тиімді ќолдануды;
балаларєа профилактикалыќ тексеруді ўйымдастыру мен ґткізу жəне оларды • 
диспансерлік баќылауды;
беттіѕ косметологиялыќ аќауларын контурлыќ модельдеуді;• 
косметологияда ботулиндік уытты (Диспорт), anantiage терапияны, химиялыќ • 
пилингті, тамаќтануды тїзетуді ќолдануды;
мезотерапияныѕ əртїрлі əдістемелерін ќолдану (наппаж, папульдыќ, • 
эпидермиялыќ, нїктеден нїктеге, мезоперфузия), мезотерапияєа арналєан 
шыєыс материалдарын есептеуді;
шаштыѕ тїсуіне диагноз ќою, шаш пен бас терісін аппаратпен, дəрі-дəрмекпен, • 
хирургия тəсілімен емдеу, андрогенетикалыќ, ўялы, селдір алопецияны емдеуді 
үйреніп алуы қажет.

Резидент:
тері жамылєылары мен сілемейлі ќабыќты тексеруге (диаскопия, пальпация, • 
ќыру, бўлшыќет-тїк рефлексін, дермографизмді жасау жəне баєалау);
ауырєыштыќ, температура жəне жанасу сезімталдыєын аныќтауєа;• 
минор сынамасын ґткізуге, Никольск симптомын, псориаз симптомыныѕ триа-• 
дасын аныќтауєа;
Кебнер феноменін, Поспелов симптомын, Бенье Мещерский симптомын, Ун • 
симптомын, Брок симптомын аныќтауєа;
Бальцер сынамасын, Ядассон сынамасын, микроскопияныѕ люминесцентті • 
диагностикасын ґткізуге;
ќынаптан, їрпіден микроскопиялыќ, бактериологиялыќ тексеру їшін био-• 
логиялыќ материал алуєа;
гистологиялыќ тексеру їшін биопсия материалын алуєа;• 
алдыѕєы жəне артќы уретроскопияны ґткізуге;• 
комбинацияланєан ґршітуді ґткізуге;• 
терініѕ диагностикалыќ биопсиясын ґткізуге;• 
диагностикалыќ тері аллергосынамасын ґткізуге;• 
сїйір кондиломаны алып тастауєа;• 
тырнаќты консервативті алып тастауєа;• 
дымќылдау, сулы-кептірілген таѕєышты, дерматологиялыќ компрессті, арала-• 
стырылєан жїзіндіні, жаќпамайды, крем, пасталарды, аэрозоль, опа, лак, пла-
стырь таѕуєа;
контагиоз ўлуды, папилломаны, сїйелді алып тастауєа;• 
їрпі инстилляциясы орындауєа;• 
Вашкевич бойынша їрпі тампонадасын жасауєа;• 
хлорэтилмен сулауєа;• 
зерттеудіѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістерініѕ нəтижелерін тїсіндіру;• 
беткейлік пилинг жїргізу;• 
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препаратов первого поколения у детей до 12 лет. Та-
хифилаксия. Особенности применения гормонов у 
детей. Побочные эффекты и осложнения.

5
Совместимость пре-
паратов в дерматовене-
рологии

Критерии подбора препаратов в комплексной терапии 
заболеваний кожи, придатков, подкожно-жировой 
клетчатки и ЗППП. Биосовместимость препаратов в 
дерматовенерологии. Современные протоколы лече-
ния инфекционных и неинфекционных заболеваний 
кожи и ЗППП.

Итого: 66 часов
Нутрициология в дерматовенерологии - 1, 2

1

Основы организации 
рационального и ин-
дивидуального сбалан-
сированного питания 
в дерматовенерологии. 
Анализ эффективности 
лечебного питания. 
Особенности лечебного 
питания у детей

Учение о влиянии питания на физиологию и пато-
логию кожи. Основы рационального питания детей. 
Грудное вскармливание. Влияние продолжительно-
сти грудного вскармливания на течение инфекцион-
ных и неинфекционных заболеваний у детей. Лечеб-
ное питание. Характер лечебного питания в грудном 
и детском возрасте. 

2

Принципы лечеб-
ного питания при 
заболеваниях кожи, 
венерических болезнях 
и сопутствующих за-
болеваниях

Основные механизмы действия лечебного питания. 
Количественный и качественный состав пищи для 
лечебного питания. Режим питания при заболеваниях 
кожи с учетом сопутствующей патологии. Заболева-
ния пищеварительного тракта в грудном возрасте и 
их влияние на патологию кожи.

3

Научные основы здоро-
вого питания, протеи-
новой диеты, анти-
оксидантного питания, 
питание при ожирении, 
целлюлите, старении

Основы здорового питания. Научные основы раз-
личных видов питания. Протеиновая диета. Количе-
ственный и качественный состав пищи. Режим пи-
тания. Показания к назначению. Противопоказания. 
Побочные эффекты. Антиоксидантное питание. Осо-
бенности назначения. Принципы ведения лиц с забо-
леваниями кожи разного возраста. Вопросы питания 
у лиц пожилого и старческого возраста. Алгоритм ве-
дения больных с целлюлитом. Факторы риска. Осо-
бенности лечебного питания у больных целлюлитом, 
метаболическим синдромом, ожирением. 

4 Диетотерапия при пи-
щевой аллергии. 

Питание  и  кислотно-щелочной  баланс. Виды  диет 
при аллергодерматозах. Фруктово-овощная диета. Глю-
теновая диета. Лечебное питание при аллергических
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7
Особенности клинико - 
лабораторных исследо-
ваний у детей

Методы клинического и лабораторного обследования 
детей в разные возрастные периоды. Бактериологиче-
ские методы диагностики. Серодиагностика детей до 
12-ти и после 12 лет. Алгоритм обследования детей 
периода новорожденности. Особенности обследова-
ния детей раннего детского возраста. Обследование 
подростков. Иммунологические методы диагности-
ки. Аллергологические тесты у детей, клиническое 
значение результатов. Показания к проведению у де-
тей. Современные методы диагностики на догоспи-
тальном этапе и в условиях стационара. 

Итого: 34 часа
Клиническая фармакология в дерматовенерологии -1, 2

1

Вопросы клиниче-
ской фармакологии и 
фармакотерапии при 
заболеваниях кожи и 
венерических болезнях

Арсенал лекарственных средств и методов, применя-
емых в дерматовенерологии. Вопросы клинической 
фармакологии и фармакотерапии при заболеваниях 
кожи и ЗППП. Основы аллергологии и клинической 
иммунологии. Общие методы лечения. Наружная те-
рапия заболеваний кожи.

2
Основы рациональной 
фармакотерапии и до-
казательная медицина

Вопросы доказательной медицины в дерматовенеро-
логии. Основы рациональной терапии заболеваний 
кожи – псориаз, буллезные дерматозы, болезни сое-
динительной ткани, заразных и паразитарных забо-
леваний кожи и ЗППП.

3

Клинико-
фармакологические 
подходы к обосно-
ванию назначения, 
выбору режима 
дозирования, оцен-
ки эффективности и 
безопасности препа-
ратов, применяемых в 
дерматовенерологии, 
особенности у детей

Клиническая фармакология заболеваний кожи. Обо-
снованные подходы к терапии хронических дермато-
зов, инфекционных заболеваний кожи, ЗППП. Совре-
менные протоколы лечения. Гипосенсибилизирующая 
терапия. Механизмы действия, показания, противопо-
казания. Побочные эффекты. Противовоспалительная 
терапия. Антигистаминные гипосенсибилизирующие 
препараты. Иммуномодуляторы и иммуностимуля-
торы. Гормональные средства. Антибиотикотерапия. 
Химиотерапия. Применение методов детоксикации в 
дерматологии. Сорбционная детоксикация. Наружные 
методы лечения заболеваний кожи.

4

Оптимальный выбор 
препаратов с учетом 
тяжести болезни и со-
путствующей патоло-
гии, возраста больного

Спектр лекарственных препаратов для общей и на-
ружной терапии заболеваний кожи и ЗППП. Критерии 
выбора лекарственных препаратов с учетом возрас-
та, тяжести заболевания, сопутствующей патологии. 
Ограничения назначения антигистаминных

9

əртїрлі маска жасау (тартатын, бумен кептірілетін, нəрлі, батпаќты, аєартушы, • 
кептіруші, термоактив, термодинамикалыќ, модельдеуші);
бет пен денеге физиотерапиялыќ косметологиялыќ процедура жасау (ва-• 
поризация, д’арсанвализация, ультрадыбыс), теріні тазалау (механикалыќ, 
вакуумдыќ);
ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда Квинке ісігі, жіті есекжем, Лайел синдромы, • 
кґпформалы экссудатты эритема, эритродермия диагностикалау жəне шўєыл 
кґмек кґрсетуге машықтануы қажет.

2 Пəн сағаттарының бөлінуі

Бейіндеуші пəндер

Пəн

Аудиториялық сағаттар

РӨЖБарлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар

Ішкі аурулар / Балалар аурулары -1* 396
216/180

36
22/14

360
194/166

198
108/90

Стационардаєы дерматовенероло-
гия -1 396 36 360 198

Стационардаєы балалар дермато-
венерологиясы – 1,2 396 36 360 198

Амбулатория – емханалыќ дерма-
товенерология (диспансер) - 2 396 36 360 198

Балалардыѕ амбулатория – 
емханалыќ дерматовенерологиясы 
(диспансер) – 2

396 36 360 198

Сағаттың жалпы саны 1980 180 1800 990

Ескерту:
* - Терапия мамандыєы бойынша бўрынєы білімініѕ деѕгейі мен еѕбек ґтілі бар 

таєылымгерлер «Балалар аурулары» пəнін оќиды;
Педиатрия мамандыєы бойынша бўрынєы білімініѕ деѕгейі мен еѕбек ґтілі бар 

таєылымгерлер «Ішкі аурулар» пəнін оќиды;
Жалпы дəрігерлік практика мамандыєы бойынша интернатурадан ґткен резидент-

таєылымгерлер немесе осы стандарттыѕ «нґлдік жылын» ґткен таєылымгер 
əрќайсысын 324/6 жəне 270/5 саєаттан екі пəнді де оќиды
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Бейіндеуші пəндер*

Пəн

Аудиториялық сағаттар 
РӨЖ

Барлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар

Ішкі аурулар - 1 396 36 360 198
Балалар аурулары - 1 396 36 360 198
Жўќпалы аурулар 72 8 64 36
Балалардыѕ жўќпалы аурулары 72 8 64 36
Фтизиатрия 108 12 96 54
Сəулелік диагностика 72 8 64 36
Клиникалыќ фармакология 72 8 64 36
Сағаттың жалпы саны 1188 116 1072 594

Ескерту:
* - Терапиялыќ емес бейін мамандыќтары бойынша жўмыс ґтілі мен бўдан 

бўрынєы білім деѕгейінде «Дерматовенерология» мамандыєы бойынша резидент 
- таєылымгерлерді «нґлдік жылында» дайындаудыѕ їлгілік оќу жоспары (жалпы 
дəрігерлік практика, педиатрия, терапия бойынша интернатураны ґтпегендер їшін)

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəн
Аудиториялық сағаттар 

РӨЖ
Барлығы Дəрістер рактикалық 

сабақтар
Дерматокосметология  180 18 162 90
Гастроэнтерология 72 8 64 36
Дерматовенерологиядаєы 
клиника – зертханалыќ 
диагностика 

36 4 32 18

Дерматовенерологиядаєы 
клиникалыќ фармакология 72 8 64 36

Дерматовенерологиядаєы 
нутрициология 36 4 32 18

Сағаттың жалпы саны 396 42 354 198
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тесты. Патоморфологическое исследование кожных 
биоптатов. Серологическая диагностика.

3

Интерпретация кли-
нических, биохимиче-
ских, коагуологических 
, иммунологических , 
бактериологических 
методов исследова-
ния, используемых в 
диагностике кожных и 
венерических заболе-
ваний 

Бактериологические, вирусологические и серологи-
ческие методы диагностики инфекционных и пара-
зитарных заболеваний кожи и ЗППП, их значение в 
диагностике. Методы иммунологического анализа 
их значение в диагностике буллезных дерматозов, 
коллагенозов, ЗППП. Цитологические и гистологиче-
ские исследования кожи и слизистых оболочек. Ис-
следование крови в диагностике лейкемических ре-
акций, болезней соединительной ткани, васкулитах, 
аллергических заболеваний кожи. 

4
Лабораторная диа-
гностика грибковых 
заболеваний

Грибковые заболевания кожи, ее придатков и 
подкожно-жировой клетчатки. Методы лаборатор-
ной диагностики грибковых заболеваний кожи. Лю-
минесцентная диагностика, требования к проведе-
нию исследования, значение в постановке диагноза. 
Микроскопическая и культуральная диагностика. 
Биологический материал. Правила забора материала. 
Значение результатов для постановки диагноза. Ал-
горитмы диагностики грибковых заболеваний кожи и 
ее придатков.

5

Серодиагностика. 
Клиническое значение 
серологических реак-
ций на сифилис

Серологическая диагностика сифилиса. Виды серо-
логических реакций. Чувствительность и специфич-
ность различных методов серологической диагности-
ки. Клиническое значение серологических реакций 
на сифилис. Микрореакция. Реакция связывания 
комплемента (реакция Вассермана). Реакция иммо-
билизации бледных трепонем. Реакция иммуноф-
люоресценции. Иммуноферментный анализ. Реакция 
пассивной гемагглютинации. Достоинства и недо-
статки. Исследование спинномозговой жидкости.

6 Методы лабораторной 
диагностики гонореи

Алгоритмы диагностики гонорейной инфекции. 
Бактериоскопические методы. Показания, техника 
проведения, достоинства и недостатки. Бактериоло-
гические исследования. Чувствительность и специ-
фичность метода. Требования к питательным средам. 
Вопросы дифференциации кокков в чистой культуре. 
Электронно-микроскопические исследования структу-
ры атипичных гонококков. ПЦР-диагностика. Досто-
инства и недостатки метода. Клиническое значение.
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2

Заболевания желудка и 
кишечника. Клиника. 
Принципы лечения 
заболеваний желудка 
и кишечника согласно 
клиническим прото-
колам

Синдром пониженной кислотности. Гастриты. Язвен-
ная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Синдром повышенной кислотности. Новообразова-
ния желудка. Энтериты и энтероколиты. Патогенене-
тическая связь заболеваний желудка и заболеваний 
кожи. Особенности течения у детей. Принципы лече-
ния согласно клиническим протоколам .

3

Заболевания гепато-
билиарной системы. 
Принципы лечения 
согласно клиническим 
протоколам

Заболевания печени и желчевыводящих путей. Этио-
логия и патогенез. Классификация. Клиника. Принци-
пы лечения заболеваний печени и желчевыводящих 
путей согласно клиническим протоколам лечения.

4

Современные методы 
диагностики функ-
ционального состояния 
желудочно-кишечного 
тракта и гепатобили-
арной системы, их 
значение

Исследование дуоденального содержимого и кислот-
ности желудочного сока. Исследование кала на яйца 
гельминтов. Развернутые копрограммы. Гепатограм-
ма. Протеинограмма. Эндоскопическое исследование 
(ФГДС). УЗИ печени. Исследование крови на марке-
ры гепатита. Интерпретация полученных результатов 
исследования.

Итого: 66 часов
Клиническая лабораторная диагностика в дерматовенерологии -1, 2

1

Клинико-лабораторная 
диагностика дерма-
товенерологических 
заболеваний в условиях 
поликлиники и стацио-
нара

Особенности структурных подразделений спе-
циализированных дерматовенерологических дис-
пансеров. Оснащенность лабораторной базой 
кожно-венерологических учреждений: клиническая 
лаборатория, бактериологическая лаборатория, се-
рологическая лаборатория, ПЦР лаборатория, имму-
нологическая лаборатория. Алгоритмы диагностики 
инфекционных и паразитарных заболеваний, неин-
фекционных заболеваний кожи и ЗППП на догоспи-
тальном этапе и в условиях стационара.

2
Методы исследования и 
их значения в диагно-
стике

Методы лабораторной диагностики кожных и ве-
нерических болезней. Диагностика инфекционных 
заболеваний кожи – световая, электронная и имму-
нофлюоресцентная микроскопия биоптатов кожи, 
цитологические анализы отпечатки, исследования 
крови, кожные аллергологические тесты. Апплика-
ционные (эпикутанные) пробы, скарификационные и 
внутрикожные. Критерии оценки. Иммунофенотипи-
рование клеток пролифератов. Метод исследования 
моноклональных антител. Радиоаллергосорбентные
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3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Ішкі аурулар -1

1 Кардиологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу жəне 
шўєыл жəрдем алгоритмі.

2 Пульмонологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу 
жəне шўєыл жəрдем алгоритмі.

3 Гастроэнтерологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы, емдеу, алдын 
алу жəне шўєыл жəрдем алгоритмі.

4 Нефрологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу жəне 
шўєыл жəрдем алгоритмі.

5 Эндокринологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу 
жəне шўєыл жəрдем алгоритмі.

6 Аллергология жəне иммунологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы, 
емдеу, алдын алу жəне шўєыл жəрдем алгоритмі.

7 Гематологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу жəне 
шўєыл жəрдем алгоритмі.
Барлығы: 22 сағат

Балалар аурулары – 1

1 ЌР педиатриялыќ кґмекті ўйымдастыру. Перинатальдыќ нəрестелер жəне ба-
лалар ґлім-жітімділігі.

2 Неонатологиядаєы диагностика, саралау диагностикасы алгоритмі, жіктемесі, 
хаттамалар жəне емдеу тəсілі.

3 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ шўєыл жаєдайларын балалар жасындаєы 
ауруларды интеграциялап жїргізу принциптері бойынша емдеу.

4 Жас ерекшелігі əртїрлі балаларды сауыќтыру жəне ауруларыныѕ алдын алу. 

Барлығы: 14 сағат

Стационардағы дерматовенерология - 1
1 ЌР дерматовенерологиялыќ ќызметті ўйымдастыру мен ќўрылымы. 
2 Ќазіргі дерматовенерологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Тері ауруларына диагноз ќоюда ќазіргі технологияныѕ жетістіктері. 
4 Мультифакторлыќ ауруларды емдеу əдістері. 
5 Дерматологиялыќ практикадаєы кортикостероидтар.
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6 Тері аурулары бар науќастарды стационар жаєдайында емдеу əдістері.
7 Гиперсезімталдыќ синдромы жəне васкулиттер.

8 Басќа жїйелер мен аєзалардыѕ аурулары кезіндегі терініѕ, оныѕ ќосал-
ќыларыныѕ жəне сілемейлі ќабыќтардыѕ заќымдануы. 

9 Дерматологиядаєы дəлелдемелі медицина.

10 ЖЖБИ аєымыныѕ ќазіргі жаєдайдаєы ерекшеліктері. Жасырын мерез. 
Серорезистенттілік. Спецификалы уретриттер.

11 ЖЖБИ ауыратын науќастарды стационар жаєдайында жїргізу алгоритмі.

12 Дерматовенерологиядаєы шўєыл жаєдайларды емдеу, диагноз ќою, саралау 
диагностикасы алгоритмдері.
Барлығы: 36 сағат

Стационардағы балалар дерматовенерологиясы – 1, 2

1 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ тері, оныѕ ќосалќылары мен теріасты май 
талшыќтарыныѕ анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері. 

2 Балалардаєы дерматоздарєа диагноз ќою негіздері. 

3 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардаєы тері, оныѕ ќосалќылары жəне теріасты-
май талшыєыныѕ ауруларын жалпы жəне жергілікті емдеу ерекшеліктері.

4 Тўќым ќуалаєан аурулар жəне балалар терісініѕ даму аќаулары. Меди-
когенетикалыќ кеѕес беру. 

5 Жас ерекшелігі əртїрлі топтардаєы балалардыѕ аллергодерматоздары 
диагностикасыныѕ, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, емдеу, алдын алу. 

6 Жас ерекшелігі əртїрлі топтардаєы балалардыѕ ќышымалы дерматоздары 
диагностикасыныѕ, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, емдеу, алдын алу. 

7 Жас ерекшелігі əртїрлі топтардаєы балалардыѕ зеѕ аурулары диагностика-
сыныѕ, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, емдеу, алдын алу. 

8
Жас ерекшелігі əртїрлі топтардаєы балалардыѕ іріѕді жəне паразиттік ауру-
лары диагностикасыныѕ, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, емдеу, алдын 
алу.

9
Жас ерекшелігі əртїрлі топтардаєы балалардыѕ тері, оныѕ ќосалќылары жəне 
теріасты-май талшыєыныѕ вирустыќ аурулары диагностикасыныѕ, саралау 
диагностикасыныѕ алгоритмі, емдеу, алдын алу. 

10 Жас ерекшелігі əртїрлі топтардаєы балалардыѕ дəнекер тін аурулары диаг-
ностикасыныѕ, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, емдеу, алдын алу. 

11 ЖЖБИ ауыратын балаларды стационар жаєдайында жїргізу алгоритмі.
12 Туа біткен мерез: диагностикасы, емі, профилактика.

Барлығы: 36 сағат
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10 Доброкачественные 
новообразования кожи

Ангиокератома Мибелли. Атерома. Себорейный ке-
ратоз. Гемангиома. Эпидермальные кисты. Дермато-
фибромы. Аденома сальных желез Прингля. Клиника 
диагностика, лечение, профилактика. 

11

Общие принципы кос-
метического ухода, кос-
метические средства, 
косметологические 
процедуры, профес-
сиональная косметика, 
физиотерапия и аппа-
ратная косметология

Три кита косметологии. Характеристика косметиче-
ских процедур: чистка, маски, пилинги. Показания 
к их применению, правила работы, протокол прове-
дения процедур, их этапность. Преимущества, про-
тивопоказания, осложнения. Характеристика пилин-
гов, по этиологическому признаку, происхождению 
(механические, химические, фруктовые, лазерные). 
Массаж. Классификация массажа. Современные ме-
тоды оценки состояния кожи. Видеодермоскопия. 
Профессиональная косметика – понятие, характери-
стика, основные производители профессиональной 
косметики, качество производства, технологии. Ап-
паратная косметология.

12 Менеджмент в косме-
тологии

Права и обязанности врача дерматокосметолога. 
Юридическая ответственность дерматолога. Норма-
тивные документы в работе дерматолога. Маркетинга 
и менеджмента в косметологии. Категории космето-
логических кабинетов.

13
Психологические 
аспекты в дерматокос-
метологии

Психологические аспекты в работе дерматокосмето-
лога. Тактика общения «врач-пациент» в зависимо-
сти человеческих психотипов. Система социальных 
взаимодействий в РК. Задачи для укрепления психи-
ческого здоровья населения РК. Психогигиенический 
подход в работе врача дерматолога.
Правила обучения человека сохранению психическо-
го здоровья

Итого: 162 часа
Гастроэнтерология – 1, 2

1

Дерматологические 
проявления заболе-
ваний желудочно-
кишечного тракта

Паукробразные ангиомы. Узловатая эритема. Ган-
гренозная пиодермия. Синдром Пейтца-Егерса. 
Папилярно-сосочковая пигментная дистрофия. Не-
кролитическая мигрирующая эритема. Синдром 
Куллина. Синдром Грея-Тёрнера. Герпетиформный 
дерматит Дюринга. Язвенная болезнь желудка и две-
надцатиперстной кишки. Симптом Левера-Трелата. 
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3 Фотодерматозы

Типы реакции кожи на ультрафиолетовое воздей-
ствие: фототоксические и фотоаллергические. Фото-
дерматиты (острые, хронические). Этиопатогенез, 
классификация, клиника, диагностика, лечение. 

4

Кератозы. Болезнь Да-
рье. Дистрофии кожи. 
Мозоли. Келоидные 
рубцы

Болезни с нарушением кератинизации. Болезнь Да-
рье. Волосяной лишай. Порокератоз Мибелли. Дис-
трофии и атрофии кожи. Пятнистая атрофия кожи. 
Невродистрофии кожи. Гипертрофия и гиперкератозы 
кожи. Ладонно-подошвенный гиперкератоз. Мозоли. 
Рубцовые дефекты кожи. Гипертрофические рубцы. 
Келоидные рубцы. Этиопатогенез, классификация, 
клиника, диагностика, лечения.

5
Болезни волос: ало-
пеции, гипертрихоз, 
атрофии волос

Анатомия волос. Причины выпадения волос. Клини-
ческие формы алопеции: обычная алопеция, гнездная 
алопеция, рубцовая алопеция. Гипертрихоз. Анома-
лии и дистрофии волос. Современные способы диа-
гностики. Особенности выпадения волос у мужчин. 
Аппаратное и медикаментозное лечение волос и кожи 
головы. Имплантация волос. 

6
Нарушение пигмента-
ции. Депигментации. 
Гиперпигментации

Дисхромии: Альбинизм. Недержание пигмента. Неву-
сы. Веснушки. Хлоазма. Наследственная диффузная 
гиперпигментация. Универсальная наследственная 
дисхромия. Семейная прогрессирующая гиперпиг-
ментация. Аутосомно-рецессивная форма гипермела-
ноза. Этиология, патогенез, гистопатология, клиника, 
дифференциальная диагностика, лечение.

7 Болезни сальных желез

Себорея. Угри. Розацеа. Демодикоз. Ринофима. Ро-
зовые угри. Этиология, патогенез, гистопатология, 
клиника, дифференциальная диагностика, лечение. 
Современное комплексное лечение и коррекция по-
стэруптивных изменений кожи. 

8 Вирусные заболевания 
кожи

Бородавки. Контагиозный моллюск. Остроконечные 
кондиломы. Клиника диагностика, лечение, профи-
лактика. Современные методы лечения бородавок. 
Криотерапия. Лазеролечение. 

9 Болезни потовых желез

Гипергидроз. Клиника диагностика, лечение, профи-
лактика Медикаментозное лечение гипергидроза. Хи-
рургические методы лечения. Физиотерапевтические 
методы терапии гипергидроза. Токсины ботулизма в 
терапии гипергидроза. 
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Амбулатория –емханалық дерматовенерология (диспансер) – 2
1 ЌР амбулатория-емханалыќ дерматовенерологиялыќ ќызметті ўйымдастыру. 

2 Тері аурулары бар науќастарєа госпитальєа дейінгі кезеѕде диагноз ќою жəне 
жїргізу алгоритмі. 

3 Аллергодерматоздарды госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, саралау 
диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

4 Ќышымалы дерматоздарды госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, сара-
лау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

5 Зеѕ ауруларын госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, саралау диагно-
стикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

6 Іріѕді жəне паразиттік ауруларды госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, 
саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

7
Тері, оныѕ ќосалќылары жəне теріасты-май талшыєыныѕ вирустыќ аурула-
рын госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, саралау диагностикасы, ем-
деу, алдын алу алгоритмі. 

8 Дəнекер тінніѕ ауруларын госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, сара-
лау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

9 Кїлдіреуікті дерматоздарды госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, са-
ралау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

10 Жыныстыќ жолмен берілетін аурулары бар науќастарды госпитальєа дейінгі 
кезеѕде диагностикалау, саралау диагностикасы, емдеу, жїргізу алгоритмі. 

11 Дерматологиядаєы шўєыл жаєдайлар.

12 Тері жəне венерологиялыќ аурулары бар науќастарды медициналыќ-əлеумет-
тік сараптау. 
Барлығы: 36 сағат

Балалардың амбулатория –емханалық дерматовенерологиясы (диспансер) - 2

1
Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ тері, оныѕ ќосалќылары мен теріасты май 
талшыќтарыныѕ патологиясын госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, 
саралау диагностикасы алгоритмі. 

2 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ аллергодерматоздарын госпитальєа дейінгі 
кезеѕде диагностикалау, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

3
Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ ќышымалы дерматоздарын госпитальєа 
дейінгі кезеѕде диагностикалау, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу 
алгоритмі. Госпитальєа дейінгі кезеѕдегі атопиялы дерматит.

4 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ зеѕ ауруларын госпитальєа дейінгі кезеѕде 
диагностикалау, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 
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5
Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ іріѕді жəне паразиттік ауруларын 
госпитальєа дейінгі кезеѕде диагностикалау, саралау диагностикасы, емдеу, 
алдын алу алгоритмі. 

6
Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ тері, оныѕ ќосалќылары жəне теріасты-
май талшыєыныѕ вирустыќ ауруларын госпитальєа дейінгі кезеѕде диагно-
стикалау, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

7 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ дəнекер тін ауруларын госпитальєа дейінгі 
кезеѕде диагностикалау, саралау диагностикасы, емдеу, алдын алу алгоритмі. 

8 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ тері ауруларын емдеудіѕ клиникалыќ хат-
тамаларына сəйкес ќазіргі фармакотерапиясы. 

9 Мерезбен ауыратын жїкті əйелдерді жїргізу алгоритмі. Туа біткен мерездіѕ 
алдын алу мəселелері. 

10 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ венерологиялыќ ауруларын госпитальєа 
дейінгі кезеѕде диагностикалау, саралау диагностикасы алгоритмі. 

11 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардаєы спецификалы уретриттер жəне вульвова-
гиниттер. Жїргізу тəсілі. 

12 Жас ерекшелігі əртїрлі балалардаєы бейспецификалы уретриттер жəне вуль-
вовагиниттер. Жїргізу тəсілі. 
Барлығы: 36 сағат

«Оқудың алғашқы жылындағы» бейіндеуші пəндер дəрістерінің үлгілік 
тақы-рыптық жоспары

№ Тақырыбы
Ішкі аурулар -1

1 Жїрек-ќантамыр жїйесі ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу принциптері.

2 Тыныс алу аєзалары ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу принциптері.

3 Асќазан-ішек жолы ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу принциптері.

4 Несеп шыєару жїйесі ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу принциптері.

5 Эндокриндік жїйе ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу принциптері.

6 Ќан ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, саралау 
диагностикасы жəне емдеу принциптері.
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Клиническая лабораторная диагностика в дерматовенерологии -1,2

1 Значение клинико-лабораторных методов исследования в диагностике забо-
леваний кожи. 

2  Серодиагностика. Клиническое значение серологических реакций на сифи-
лис. Ложноположительные реакции.
Итого: 2 часа

Клиническая фармакология в дерматовенерологии -1,2

1 Актуальные проблемы клинической фармакологии с позиций доказательной 
медицины.

2 Основы рациональной фармакотерапии в дерматовенерологии. Особенности 
у детей.

3 Этические и социальные аспекты клинической фармакологии.
Итого: 6 часов

Нутрициология в дерматовенерологии – 1,2
1 Организация службы лечебного питания в Казахстане.

2 Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания при заболева-
ниях кожи.
Итого: 4 часа

4.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий 
профилирующих смежных дисциплин

№ Тема Содержание
Дерматокосметология - 2

1 Типы кожи

Классификация типов кожи. Нормальный тип. Сухой 
тип. Жирный тип. Протокол оценки состояния кожи с 
учетом фототипа. Классификация фототипов по Фиц-
патрику.

2
Физиология старения 
кожи. Возрастные из-
менения кожи

Анатомо-физиологические параметры кожи в разные 
возрастные периоды. Теории и механизмы старения 
на клеточном и геномном уровне. Возрастные из-
менения кожи. Классификация и диагностика воз-
растных изменений Влияние гормонального статуса 
на старение кожи. Роль ферментов в старении кожи. 
Роль питания в профилактике старения. Влияние 
стресса, табакокурения, экологических факторов на 
процессы старения. Комплексная коррекция возраст-
ных изменений лица и шеи.
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5 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

6 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
7 Работа в библиотеке, Интернете.
8 Формирование портфолио резидента.

Итого: 36 часов

4 Примерный тематический план и содержание 
профилирующих смежных дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Дерматокосметология - 2

1 Введение в косметологию. Типы кожи.
2 Физиология старения кожи. Возрастные изменения кожи.

3 Менеджмент в косметологии. Психологические аспекты в дерматокосметоло-
гии.

4 Программы анти-эйджтерапии и общей косметологии. 

5 Общие принципы косметологического ухода, косметические средства, косме-
тологические процедуры.

6 Пилинги.
7 Инъекционные методики в косметологии (контурная практика, мезотерапия).

8 Возможности аппаратной косметологии в коррекции косметических недостат-
ков кожи. 

9 Место косметологических процедур в лечении дерматологических заболеваний.
Итого: 18 часов

Гастроэнтерология - 1, 2

1 Патогенетическая связь заболеваний желудочно-кишечного тракта и заболе-
ваний кожи.

2 Современные методы диагностики функционального состояния желудочно- 
кишечного тракта и гепатобилиарной системы.

3 Принципы лечения заболеваний пищеварительного тракта согласно клиниче-
ским протоколам.
Итого: 6 часов

15

7 Иммундыќ жїйе ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу принциптері.
Барлығы: 36 сағат

Балалар аурулары - 1

1
Педиатрияєа кіріспе. Педиатриядаєы дəлелдемелі медицина. ДДСЎ ўсы-
нымдарына сəйкес дені сау жəне науќас балалардыѕ режімін, кїтімін, 
тамаќтандыруды ўйымдастыру.

2
Ересек жастаєы балалардыѕ жїрек-ќантамыр жїйесі ауруларыныѕ этиоло-
гиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, саралау диагностикасы жəне 
емдеу принциптері.

3
Ересек жастаєы балалардыѕ тыныс алу аєзалары ауруларыныѕ этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу 
принциптері.

4
Ересек жастаєы балалардыѕ асќорыту жїйесі ауруларыныѕ этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу 
принциптері.

5
Ересек жастаєы балалардыѕ несеп шыєару жїйесі ауруларыныѕ этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу 
принциптері.

6 Ересек жастаєы балалардыѕ ќан ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, 
клиникасы, диагностикасы, саралау диагностикасы жəне емдеу принциптері.
Барлығы: 36 сағат

Фтизиатрия
1 Туберкулезге ќауіптенгенде тексеру алгоритмі. 

2 Туберкулездіѕ клиникалыќ жəне рентгенологиялыќ семиотикасы, тері 
туберкулезі аєымыныѕ ерекшеліктері.

3 Туберкулезбен ауыратындарды емдеудіѕ жалпы принциптері жəне ќазіргі 
əдістері. DOTS хаттамалары.

4 Туберкулезді емдеудіѕ жанама əсерлері жəне асќынуы.
Барлығы:  12 сағат

Жұқпалы аурулар
1 Ќазаќстанда инфекциялыќ ќызметті ўйымдастыру. 
2 Жўќпалы аурулардыѕ негізгі клиникалыќ синдромдары. 
3 Жўќпалы ауруларды аныќтаєанда орындалатын індетке ќарсы шаралар. 
4 Аса ќауіпті инфекциялар. 

Барлығы: 8 сағат
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Балалардың жұқпалы аурулары

1 Балалардыѕ жўќпалы ауруларыныѕ жіктемесі, диагностикасы, саралау диаг-
ностикасы.

2 Балалардыѕ жўќпалы ауруларыныѕ дəлелдемелі медицинасы (балалар жасын-
даєы ауруларды интеграциялап жїргізу).

3 Балалардыѕ жўќпалы аурулары кезіндегі шўєыл жаєдайлар.
4 Балалар мекемелеріндегі карантиндік шаралар. 

Барлығы: 8 сағат
Сəулелік диагностика

 1 Ішкі аєзалар ауруларына диагноз ќоюдаєы зерттеудіѕ визуальдыќ əдістерініѕ 
маѕызы.

2 Ішкі аурулар клиникасындаєы визуальдыќ диагностика əдістерін оѕтайлы 
таѕдау.

3 Балаларєа сəулелік диагностиканы ќолданудыѕ ерекшеліктері. 

Барлығы: 8 сағат

Клиникалық фармакология

 1 Клиникалыќ фармакологияныѕ дəлелдемелі медицина тўрєысынан ґзекті 
мəселелері.

2 Ішкі аурулар клиникасындаєы тиімді фармакология негіздері. 

3 Клиникалыќ фармакологияныѕ этикалыќ жəне əлеуметтік аспектілері.

Барлығы:  8 сағат

3.2 Практикалық сабақтардың тақырыптық 
жоспарының үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 

Стационардағы ішкі аурулар - 1

1

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ аурула-
рын наќтылау, сара-
лау диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмі 

Жїректіѕ ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) клиникалыќ 
əйгіленімі. Жіті коронарлыќ синдром. Атипиялы фор-
малары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Артериалыќ гипертензиялар. Жїрек аќаулары. Инфек-
циялыќ эндокардит. Миокардиттер. Кардиомиопатия. 
Перикардиттер. Дəрекер тінніѕ диффузиялыќ аурула-
ры кезінде жїрек-ќантамыр жїйесініѕ заќымдануы. 
Жїректіѕ  ревматизмдік  ауруы  (ЖРА).  Басќа  аєзалар
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2 Консультирование амбулаторных больных.
3 Ведение медицинской документации.
4 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
5 Интерпретация результатов спирометрии.
6 Пункция плевральной полости.
7 Отсасывание содержимого из верхних дыхательных путей.
8 Наложение бактерицидных повязок.
9 Санитарно-просветительная работа по профилактике туберкулезе.

10 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства в отделении. 
13 Дежурства в приемном покое.
14 Работа в библиотеке, Интернете.
15 Формирование портфолио резидента.

Итого: 54 часа
Лучевая диагностика

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах лучевой диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям. 
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.

5 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

6 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
7 Работа в библиотеке, Интернете.
8 Формирование портфолио резидента.

Итого: 36 часов
Клиническая фармакология

1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям. 
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.

4 Составление списка лекарственных препаратов при лечении различных забо-
леваний внутренних органов у взрослых и детей, согласно протоколам.
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5 Интерпретация результатов УЗ-сканирования печени у больных с острыми и 
хроническими гепатитами.

6 Зондирование и промывание желудка.
7 Постановка очистительных и сифонных клизм.
8 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
9 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.

10 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства в отделении. 
13 Дежурства в приемном покое.
14 Работа в библиотеке, Интернете.
15 Формирование портфолио резидента.

Итого: 36 часов
Детские инфекционные болезни

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Введение лекарственных средств, расчет дозы и разведение.
4 Составление плана клинико-лабораторного обследования.

5 Оценить результаты исследования иммунного статуса при различных формах 
инфекционных заболеваний у детей.

6 Отсасывание содержимого из верхних дыхательных путей.
7 Наложение бактерицидных повязок.
8 Проведение плевральной пункции.
9 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.

10 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства в отделении.
13 Дежурства в приемном покое.
14 Работа в библиотеке, Интернете.
15 Формирование портфолио резидента.

Итого: 36 часов
Фтизиатрия

1 Курация больных. 

17

мен жїйелердіѕ аурулары кезінде жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. Кардиологиядаєы сирек кез-
десетін патологиялар. Онкология. Жасґспірімдерді, жїк-
ті əйелдерді жəне егде жастаєы адамдарды емдеу хатта-
маларына сəйкес жїргізу жəне емдеу ерекшеліктері. 
Еѕбекке жарамдылыќты сараптау.

2

Кардиологиядаєы 
зертханалыќ 
зерттеулердіѕ 
клиника-диагности-
калыќ маѕызы

Жїрек-ќантамыр жїйесі заќымданєанда ќанныѕ жал-
пы клиникалыќ анализін (ЌЖА), гемостазды, ќышќыл-
сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), электролиттік балансты, 
нəруыз, кґмірсу жəне липид алмасуыныѕ метаболит-
терін зерттеу. 

3

Сїйек-буын жїйесі 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Ревматизмдік артрит. Реактивтік артриттер. Остеора-
троздар. Подагра. Остеопороз. Остеопатия. Ревматоло-
гиядаєы зертханалыќ зерттеулердіѕ клиника-диагнос-
тикалыќ маѕызы. Жасґспірімдерді, жїкті əйелдерді 
жəне егде жастаєы адамдарды емдеу хаттамаларына 
сəйкес жїргізу жəне емдеу ерекшеліктері. Еѕбекке 
жарамдылыќты сараптау. 

4

Тыныс алу аєзалары 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Пневмония. Плевриттер. Ґкпеніѕ созылмалы обструк-
циялы ауруы (ҐСОА). Бронх демікпесі. Ґкпе ісіктері. 
Пульмонологиядаєы сирек кездесетін патология. 
Басќа аєзалар мен жїйелердіѕ аурулары кезінде ты-
ныс алу жїйесініѕ заќымдануы. Пульмонологиядаєы 
зертханалыќ зерттеулердіѕ клиника-диагностикалыќ 
маѕызы. Жасґспірімдерді, жїкті əйелдерді жəне егде 
жастаєы адамдарды емдеу хаттамаларына сəйкес жїргізу 
жəне емдеу ерекшеліктері. Еѕбекке жарамдылыќты са-
раптау. 

5

Асќорыту аєзалары 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Гастроэзофагеальдыќ рефлюкс ауруге (ГЭРА). Асќа-
занныѕ ойыќжаралы емес диспепсиясы. Ішектіѕ ойыќ-
жаралы емес диспепсиясы. Ойыќжара ауруы. Ґтќалта 
мен ґт шыєару жолдарыныѕ аурулары. Ўйќыбез ауру-
лары. Гепатиттер жəне цирроздар. Бейспецификалы 
ойыќжаралы колит. Гастроэнтерологиядаєы зертханалыќ 
зерттеулердіѕ клиника-диагностикалыќ маѕызы. Жас-
ґспірімдерді, жїкті əйелдерді жəне егде жастаєы адам-
дарды емдеу хаттамаларына сəйкес жїргізу жəне емдеу 
ерекшеліктері. Еѕбекке жарамдылыќты сараптау. 

6 Несеп шыєару 
жїйесініѕ аурула-

Несеп шыєару жолдарыныѕ инфекциялары. Нефриттер. 
Бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Несептас ауруы. 
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рына диагноз ќою, 
саралау диагности-
касы, емдеу, алдын 
алу алгоритмдері 

Нефрологиядаєы зертханалыќ зерттеулердіѕ клиника-
диагностикалыќ маѕызы. Жасґспірімдерді, жїкті 
əйелдерді жəне егде жастаєы адамдарды емдеу хатта-
маларына сəйкес жїргізу жəне емдеу ерекшеліктері. 
Еѕбекке жарамдылыќты сараптау. 

7

Эндокриндік жїйе 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Ќантты диабет. Ќалќаншабездіѕ ауруы. Гипоталамо-
гипофизарлыќ жїйеніѕ заќымдануы. Бїйрекбездіѕ 
аурулары. Паратиреоидтыќ бездердіѕ аурулары. 
Эндокринологиядаєы зертханалыќ зерттеулердіѕ кли-
ника-диагностикалыќ маѕызы. Жасґспірімдерді, жїкті 
əйелдерді жəне егде жастаєы адамдарды емдеу хатта-
маларына сəйкес жїргізу жəне емдеу ерекшеліктері. 
Еѕбекке жарамдылыќты сараптау. 

8

Ќан ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Анемия. Лейкоздар. Геморрагиялыќ васкулиттер. Тром-
боцитопениялар. Эндокринологиядаєы зертханалыќ 
зерттеулердіѕ клиника-диагностикалыќ маѕызы. Жасґ-
спірімдерді, жїкті əйелдерді жəне егде жастаєы адам-
дарды емдеу хаттамаларына сəйкес жїргізу жəне емдеу 
ерекшеліктері. Еѕбекке жарамдылыќты сараптау. 

9

Иммундыќ жїйе 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Поллиноздар. Аллергиялыќ риниттер. Жіті аллергоздар. 
Псевдоаллергия. Дəрі-дəрмектік аллергия. Таєамдыќ ал-
лергия. Инсектілік аллергия. Атопиялыќ дерматит. Са-
рысу ауруы. Аутоиммундыќ аурулар. Əртїрлі аурулар 
мен жаєдайларда иммунитеттіѕ ґзгеруі. Ішкі аєзалар 
ауруларында иммунологиялыќ зерттеулердіѕ клиника-
диагностикалыќ маѕызы. Жасґспірімдерді, жїкті 
əйелдерді жəне егде жастаєы адамдарды емдеу хатта-
маларына сəйкес жїргізу жəне емдеу ерекшеліктері. 
Еѕбекке жарамдылыќты сараптау. 

10

Госпитальєа дейінгі 
кезеѕдегі шўєыл 
жаєдайда дəрігердіѕ 
ќолданатын тəсілі, 
диагноз ќою, 
реанимациялыќ 
шараларды ґткізу, 
негізгі аурудыѕ 
асќынуларыныѕ 
алдын алу 

Гипертониялыќ криз. Ангиноздыќ статус. Ґкпе ісінуі. 
Бронхоспазмдыќ синдром. Астмалыќ (демікпе) ста-
тус. Жїрек ырєаєы мен ґткізгіштігініѕ бўзылуы. Ты-
ныс алудыѕ жеткіліксіздігі. Іштеспесі. Іштїйнек. Бауыр 
шаншуы. Бауыр комасы. Бїйрек функциясыныѕ жіті 
жеткіліксіздігі. Диабеттік комалар. Анафилактикалыќ 
шок, ангионевроздыќ ісіну. Ішкі аурулар клиникасындаєы 
ќан кету. Тиреоуыттыќ криз. Талма. Шок. Улану. 
Клиникалыќ ґлім. Этиологиясы тїсініксіз кома. Тырысу 
синдромы. Эклампсия. Гипертермия.

11 Жазайтайым 
оќиєалар кезіндегі 

Кїйіктер. Суєа бату. Электрожараќат. Їсу. Кїн ґту. Жылу 
ґту. Жəндіктердіѕ шаєуы. Жыландардыѕ шаєуы. 
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4 Измерение артериального давления, частоты сердечных сокращений и дыха-
ний в минуту.

5 Определение группы здоровья на основании комплексной оценки состояния 
здоровья.

6 Клиническое пропедевтическое обследование здорового и больного ребенка

7

Оформление медицинской документации (историю развития (ф112) и исто-
рию болезни ребенка, карту профилактических прививок (ф063), контроль-
ную карту диспансерного наблюдения (ф30), экстренное извещение в СЭС, 
санитарно-курортную карту для детей и подростков).

8 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

9 Все виды инъекций.
10 Интерпретация результатов спирометрии.
11 Расшифровка ЭКГ.

12 Катетеризация мочевого пузыря, зондирование промывание желудка, очисти-
тельные и сифонные клизмы.

13 Купирование болевого синдрома, обструктивного синдрома.

14 Оформление дородового патронажа беременной, первичного патронажа к но-
ворожденному.

15 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.

16 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

17 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
18 Дежурства в отделении. 
19 Дежурства в приемном покое.
20 Работа в библиотеке, Интернете.
21 Формирование портфолио резидента.

Итого: 198 часов
Инфекционные болезни

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Введение лекарственных средств, расчет дозы и разведение.

4
Интерпретация результатов биохимических анализов крови при соматических 
и инфекционных заболеваниях (в том числе, серологического маркерного 
спектра у больных гепатитами А, В, С, D).
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Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР) 
по профилирующим дисциплинам «нулевого года»

№ Содержание СРР
Внутренние болезни - 1

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Измерение артериального давления и определение пульса. 
4 Расшифровка ЭКГ.
5 Интерпретация результатов спирометрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Купирование гипертонического криза, болевого синдрома, обструктивного 
синдрома.

8 Все виды инъекций.

9 Катетеризация мочевого пузыря, зондирование промывание желудка, очисти-
тельные и сифонные клизмы.

10 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.

11 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

12 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
13 Дежурства в отделении. 
14 Дежурства в приемном покое.
15 Работа в библиотеке, Интернете.
16 Формирование портфолио резидента.

Итого: 198 часов
Детские болезни – 1

1 Курация больных.

2

Сбор и оценка анамнеза – социального, биологического, генеалогического, ан-
тропометрическое обследование детей. Измерение массы и длины тела, окруж-
ности грудной клетки, окружности головы. Оценка физического развития ре-
бенка на основании использования данных антропометрических стандартов 
и индекс. Методика проведения психометрии и оценка нервно-психического 
развития ребенка.

3 Проведение и оценка функциональных нагрузочных проб по Шалкову, Штан-
ге – Генча.

19

диагноз ќою 
алгоритмі жəне 
шўєыл кґмек 
кґрсету хаттамалары

Жануарлардыѕ тістеуі. Биіктіктен ќўлау. Автокґліктен 
болєан жараќат. Жаншылу синдромы. 

Барлығы:  194 сағат
Балалар аурулары 

1

Балалардыѕ туылу 
кезеѕіндегі аурула-
рына диагноз ќою, 
саралау диагности-
касы, емдеу, алдын 
алу алгоритмдері 

Нəрестелердіѕ токсикосепсистік аурулары. Нəресте-
лердіѕ гемолиздік аурулары. Іштегі нəресте асфиксиясы. 
Нəрестелердіѕ туылу кезіндегі травмалары. Кефало-
гематома. Бассїйекішілік ќан кету. Бўєана мен аяќ-ќолдыѕ 
сынуы. Нəрестелердіѕ даму аќаулары. Нəрестелердіѕ 
сарєаюы. Терініѕ инфекциялыќ заќымдануы. Нəрес-
телердіѕ гипотрофиясы.

2

Кіші жастаєы 
балалардыѕ аурула-
рына диагноз ќою, 
саралау диагности-
касы, емдеу, алдын 
алу алгоритмдері 

Дистрофия. Пневмония. Мешел. Туберкулез. Жўќпалы 
аурулар – дизентерия, амебиаз. Бактериялыќ жəне 
вирустыќ аурулар. Ќызылша. Ќызамыќ. Кґкжґтел. 
Жəншау. Желшешек. Кїл. Ќан аурулары – анемия, 
лейкопения, тромбоцитопения. Аутоиммундыќ аурулар. 

3

Тўќым 
ќуалаєан жəне 
метаболизмдік 
аурулар. Диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Балалардаєы хромосомдыќ аурулар. Даун ауруы. 
Шерешевский-Тернер синдромы (моносомия Х). Х 
трисомия синдромы (Патау синдромы). Клайнфельтер 
синдромы. Метаболизмдік бўзылыстар: аминќышќылы 
алмасуыныѕ бўзылуы (фенилпиржїзімдік олигофрения, 
тирозиноз, алкаптонурия); липид алмасуыныѕ бўзылуы 
(Ниман-Пик ауруы, Гоше ауруы); кґмірсу алмасуыныѕ 
бўзылуы (галактоземия, фруктозурия); минерал 
алмасуыныѕ бўзылуы (гепатоцеребральдыќ дистрофия); 
билирубин алмасуыныѕ бўзылуы (Криглер-Нацжар 
синдромы, Дубинин-Джонсон синдромы).

4

Ересек жастаєы 
балалардыѕ жїрек-
ќантамыр жїйесі 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Жїрек аќаулары. Инфекциялыќ эндокардит. Миокар-
диттер. Кардиомиопатия. Перикардиттер. Эндокард 
аурулары. Инфекциялыќ эндокардит. Туа біткен 
кардиосклероз. Дəнекер тінніѕ диффузиялы аурулары 
кезіндегі жїрек-ќантамыр жїйесініѕ заќымдануы. 
Жїректіѕ ревматизмдік ауруы (ЖРА). Тамырлы дистония. 
Басќа аєзалар мен жїйелердіѕ аурулары кезінде жїрек-
ќантамыр жїйесініѕ заќымдануы. Ќантамырлар аурулары. 
Артериялыќ гипертензия. Салдарлыќ артериялыќ 
гипертензия. Вазоренальдыќ артериялыќ гипертензия.
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Жїрек пен ірі ќантамырлардыѕ патологиясына негіздел-
ген артериялыќ гипертензия. Эндокриндік жїйеніѕ 
ауруларымен байланысты артериялыќ гипертензия. 
Феохромоцитома. Тўќым ќуалаєан аурулар кезіндегі 
жїректіѕ заќымдануы. Заттек алмасудыѕ тўќым ќуалаєан 
бўзылуларында жїректіѕ заќымдануы.

5

Ересек жастаєы 
балалардыѕ тыныс 
алу аєзаларыныѕ 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Балалардыѕ бронхґкпе жїйесініѕ респираторлыќ 
аурулары. Трахеиттер. Бронхиттер. Жіті бронхит. 
Сзылмалы обструкциялы бронхит. Бронх демікпесі. 
Бактериялыќ жəне вирустыќ этиологиялы пневмония. 
Бронхопневмония. Плевра аурулары. Муковисцидоз. 
Тўќым ќуалаєан жəне жїйелі аурулар кезінде тыныс 
алу аєзаларыныѕ заќымдануы. Ґкпе жəне кґкірекорта 
ісіктері. Ґкпе туберкулезі. 

6

Ересек жастаєы 
балалардыѕ 
асќорыту жїйесі 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Ќышќылдылыєы тґмендеген гастрит. Ќышќылдылыєы 
жоєары гастрит. Асќазан мен ўлтабардыѕ ойыќжара 
ауруы. Панкреатит. Гепатиттер. Ґт шыєару жолдарыныѕ 
дискинезиясы. Колиттер жəне энтероколиттер. 
Бактериялыќ ойыќжаралы колит. Этиология, патогенез, 
клиника, саралау диагностикасы.

7

Ересек жастаєы 
балалардыѕ бїйрек 
жəне несеп шыєару 
жїйесі ауруларына 
диагноз ќою, сара-
лау диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Бїйрек жəне несеп шыєару жолдарыныѕ инфекциялары. 
Жіті пиелонефрит. Несептас ауруы. Гломерулонефрит. 
Нефроптоз. Этиология, патогенез, клиника, саралау 
диагностикасы.

8

Ересек жастаєы 
балалардыѕ 
эндокриндік жїйесі 
ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері 

Гипофиз ауруы. Ќалќаншабез ауруы. Ќалќаншабез 
гипофункциясы. Аутоиммундыќ тиреоидит. Ќалќанша-
без гиперфункциясы. Гипофизарлыќ-бїйрекбез функция-
сыныѕ жеткіліксіздігі. Атабез аурулары. Этиология, 
патогенез, клиника, саралау диагностикасы.

9
Ересек жастаєы 
балалардыѕ 
аллергиялыќ 

Вазомоторлыќ ринит. Анафилактикалыќ шок. Есекжем. 
Бронх демікпесі. Сарысу ауруы. Квинке ісігі. Лайелл 
синдромы. Гемолиздік реакция. Поллиноз. Гендік жəне
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7
Лучевая диагностика 
заболеваний эндо-
кринной системы

Заболевания эндокринной системы. Показания к про-
ведению лучевой диагностики. Подготовка больного. 
Оценка результатов исследования. 

8
Лучевая диагностика 
заболеваний костей и 
суставов

Заболевания костей и суставов показания к лучевой 
диагностике. Интерпретация результатов рентгено-
логического, МРТ, ЯМР исследований заболеваний 
костно-суставного аппарата. 

Итого: 68 часов
Клиническая фармакология

1
Общие вопросы кли-
нической фармаколо-
гии и фармакотерапии

Основы клинической фармакологии и фармакотера-
пии. Клиническая фармакокинетика, фармакодинами-
ка, фармакогенетика, фармакоэпидемиология, фарма-
коэкономика. Формулярная система лекарственных 
препаратов. 

2

Этические и социаль-
ные аспекты клини-
ческой фармаколо-
гии. Доказательная 
медицина

Вопросы этики в клинической фармакологии. Соци-
альные аспекты клинической фармакологии. Показа-
ния к назначению препаратов. Оригинальные и гене-
рические лекарственные средства. Комбинированные 
схемы лечения. Доказательная медицина в клиниче-
ской фармакологии.

3

Основы рациональ-
ной фармакотерапии. 
Особенности фарма-
котерапии у детей

Основы рациональной фармакотерапии у больных раз-
личного возраста. Особенности при сочетанной пато-
логии. Требования к комбинированию лекарственных 
препаратов. Особенности применения лекарственных 
препаратов у детей. Осложнения. Побочные эффекты. 
Непереносимость лекарственных препаратов.

4

Клиническая фарма-
кология и фармако-
терапия в различных 
возрастных группах 
при различных забо-
леваниях внутренних 
органов

Фармакокинетика и фармакодинамические эффекты 
основных групп лекарственных препаратов, применя-
емых в педиатрии, с учетом достижений современной 
медицинской науки. Нежелательные эффекты и взаи-
модействие лекарственных препаратов в организме у 
ребенка. Рекомендации по оптимальным методам их 
применения лекарственных препаратов в клинической 
практике. Современные классификации основных 
групп лекарственных препаратов по механизму дей-
ствия и точке приложения. Показания к назначению 
препаратов, их дозирования в детской практике, кри-
терии оценки.

Итого: 30 часов
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ления. Рентгенологические критерии выздоровления. 
Микробиологические критерии выздоровления. 

8
Побочные действия 
терапии и осложнения 
туберкулеза

Антибактериальная терапия туберкулеза. Патогене-
тическая терапия. Физиотерапевтические методы ле-
чения туберкулеза. Местное лечение туберкулеза. Ос-
ложнения туберкулеза. Побочные действия терапии.

9 Профилактика тубер-
кулеза

Санитарно-профилактические мероприятия и спец-
ифическая профилактика туберкулеза. Профилакти-
ческие осмотры ежегодные плановые. Медицинские 
осмотры среди детского и взрослого населения, крат-
ность осмотров, частота. Анализ эффективности профи-
лактических мероприятий по борьбе с туберкулезом.

Итого: 64 часа
Лучевая диагностика

 1 Методы лучевой диа-
гностики

Классификация методов лучевой диагностики. Характе-
ристика методов – рентген, УЗИ, магнитно-резонансная 
терапия (МРТ), ядерная медицина. Критерии выбора 
визуального метода диагностики. Особенности приме-
нения лучевой диагностики у детей.

2
Лучевая диагностика 
заболеваний сердца и 
сосудов

Заболевания сердечно-сосудистой системы. Показа-
ния к проведению лучевой диагностики. Рентген. УЗ. 
МРТ. Ядерная медицина. Интерпретация результатов 
исследования. Требования к подготовке больного к ис-
следованию.

3
Лучевая диагностика 
заболеваний бронхо-
легочной системы

Заболевания бронхолегочной системы. Показания к 
проведению лучевой диагностики. Подготовка боль-
ного. Оценка результатов исследования.

4
Лучевая диагностика 
заболеваний желудка 
и кишечника

Заболевания желудка и кишечника. Показания к про-
ведению лучевой диагностики. Подготовка больного. 
Оценка результатов исследования. 

5

Лучевая диагностика 
заболеваний печени, 
билиарной системы 
и поджелудочной 
железы

Заболевания печени, билиарной системы и поджелу-
дочной железы. Показания к проведению лучевой ди-
агностики. Подготовка больного. Оценка результатов 
исследования.

6

Лучевая диагностика 
заболеваний почек и 
мочевыделительных 
путей

Заболевания почек и мочевыделительных путей. Пока-
зания к проведению лучевой диагностики. Подготовка 
больного. Оценка результатов исследования.

21

ауруларына диа-
гноз ќою, саралау 
диагностикасы, 
емдеу, алдын алу 
алгоритмдері

хромосомдыќ аурулар. Этиология, патогенез, клиника, 
саралау диагностикасы.

10

Педиатриядаєы 
диагностиканыѕ 
функциялыќ 
əдістері. 
Педиатриядаєы 
клиникалыќ 
зертханалыќ диа-
гностика 

Балалар денсаулыєыныѕ жынысќа жəне жасќа байланыс-
ты кґрсеткіштерін баєалау. Балалардыѕ физикалыќ, нерв-
психикалыќ жəне жыныстыќ дамуыныѕ параметрлері. 
Ќанды, нəжісті, несепті зерттеу. Терді, ликворды, асќазан 
жəне ўлтабар ішіндегісін микробиологиялыќ жəне 
биохимиялыќ зерттеу. Гомеостазды, ќышќыл-сілтілік 
теѕгерімді, электролиттік балансты, метаболиттерді, 
кґмірсу жəне липид алмасуды клиника-диагностикалыќ 
зерттеу. Жас ерекшелігі параметрлеріне сəйкестік. 
Зерттеудіѕ ультрадыбыстыќ əдістері. Зерттеудіѕ 
рентгенологиялыќ əдістері. Зерттеудіѕ радионуклидтік 
əдістері. Зерттеудіѕ уродинамикалыќ əдістері. 

11

Жас ерекшелігі 
əртїрлі балаларєа 
шўєыл жаєдайларда 
БЖАИЖ бойынша 
алєашќы дəрігерлік 
жəрдем кґрсету 

Ќызба. Тырысу синдромы. Эпилепсиялыќ ўстама. 
Фебрильдік тырысу. Гипокальциемиялыќ тырысу. Ми ісігі. 
Аффективтік-респираторлыќ тырысу. Гипертензиялыќ-
гидроцефальдыќ тырысу. Жіті аллергиялыќ реакция. 
Анафилактикалыќ шок. Квинке ісігі. Есекжем. Лайелл 
синдромы. Ќанайналымныѕ жіті бўзылуы. Талма. 
Коллапс. Шок. Ґкпеніѕ кардиогендік ісінуі. Ентікпе-
цианоздыќ ўстама. Пароксизмалыќ тахикардия ўстамасы. 
Морганьи-Эдамс-Стокс синдромы. Гипертониялыќ криз. 
Тыныс алу жїйесініѕ патологиясы. Жіті стеноздаушы 
ларинготрахеит. Бронхообструкциялыќ синдром. Бронх 
демікпесі ўстамасы. Тыныс алу жолдарындаєы бґгде 
заттар. Дəрігерлік алєашќы кґмек. 

Барлығы: 166 часа
Стационардағы дерматовенерология - 1

1

ЌР дерматовенеро-
ло-гиялыќ ќызметті 
ўйымдастыру 
мен ќўрылымы. 
Жўмысын тал-
дау жəне есеп 
беру-есепке алу 
ќўжаттамасы. 
АИТВ-ЖИТС жəне

Дерматовенерологиялыќ диспансердіѕ ќўрылымы. 
Венерологиялыќ жəне жўќпалы тері ауруларымен 
кїресуді ўйымдастыру жґніндегі нормативтік ќўжаттар, 
бўйрыќтар, нўсќаулыќтар, əдістемелік материалдар. 
Созылмалы дерматоздар, кəсіптік дерматоздар кезінде 
еѕбекке жарамдылыќты сараптау, ДБК жўмысына 
ќатысу. Халыќ арасында венерологиялыќ жəне жўќпалы 
аурулардыѕ алдын алу жґнінде санитариялыќ-аєарту 
жўмыстарын жїргізу. Жўќпалы жəне жўќпалы емес
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венерологиялыќ ау-
рулармен кїрес бой-
ынша заѕнамалыќ, 
ќўќыќтыќ ќўжаттар, 
ЌР халќына кґмек 
ўйымдастыру. 
Дерматовенероло-
гиялыќ диспан-
серлер, олардыѕ 
міндеттері 
мен жўмысын 
ўйымдастыру

венерологиялыќ жəне тері ауруларын диспансеризация-
лау. Диспансерлік топтар, «Д» келулер. Амбулаториялыќ 
карталарды, жўмысќа жарамсыздыќ параќтарын, шўєыл 
хабарламаларды ресімдеу. Венерологиялыќ жəне тері 
ауруларымен кїресті ўйымдастыруда дерматовенеролог 
пен жалпымедициналыќ желі дəрігерлерініѕ бірлескен 
жўмысын ўйымдастыру.

2

Жас ерекшелігі 
əртїрлі топтардаєы 
теріасты-май 
талшыєыныѕ 
жəне терініѕ 
анатомиясы мен 
гистофизиологиясы. 
Венерологиялыќ 
жəне тері 
ауруларыныѕ про-
педевтикасы

Тері мен оныѕ ќосалќыларыныѕ ќўрылымы, тері функ-
циялары. Негізінде морфологиялыќ элементтердіѕ 
пайда болуы бар патогистологиялыќ процесстер, 
дерматологиялыќ науќасты клникалыќ тексеру əдістері, 
ілкі жəне салдарлыќ морфологиялыќ элементтерге диа-
гноз ќою. 

3 Тері ауруларын ем-
деу принциптері 

Дерматоздарды емдеудіѕ жалпы жəне сыртќы əдістері. 
Дəрілік заттардыѕ негізгі дерматологиялыќ формала-
ры. Физиотерапия негіздері, санатория-курорттыќ емге 
арналєан кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдер. 

4

Терініѕ, оныѕ ќосал-
ќыларыныѕ жəне 
теріасты-май тал-
шыќтарыныѕ жўќпа-
лы ауруларыныѕ 
этиологиясы, пато-
генезі, жіктемесі, 
клиникалыќ 
əйгіленімдері

Этиология. Таралуы. Патогенез. Эпидемиология. Жік-
темесі. Диагностика, саралау диагностикасы. Емдеу 
принциптері. Профилактика. Диспансеризация.

Пиодермия

Стафилодермия, стрептодермия. Ойыќжаралы тереѕ 
жəне вегетациялаушы созылмалы пиодермия. Вегетаци-
ялаушы Аллапо пиодермиясы. Гангреналы пиодермия. 
Шанк тəрізді пиодермия. Акне-келоид. Тесіп шыєушы 
жəне абцесстік фолликулит жəне бастыѕ Гофман пери-
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5
Диспансеризация и 
катамнестическое на-
блюдение в педиатрии

Диспансерное наблюдение за здоровыми и больными. 
Оценка эффективности терапии. Критерии излечен-
ности. Клиническое и микробиологическое излече-
ние. Катанамнестическое наблюдение за детьми.

Итого: 108 часов
Фтизиатрия

1 Туберкулез легких

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Классифи-
кация. Цитологическая картина. Клинические про-
явления болезни. Особенности течения у взрослых и 
детей. Осложнения. Атипичные формы. Особенности 
современного течения туберкулеза легких. Диагности-
ка и дифференциальная диагностика.

2 Внелегочные формы 
туберкулеза

Патогенез внелегочных форм. Пути распространения 
инфекции. Патогенез. Классификация и клиническая 
картина внелегочных форм туберкулеза. Туберкулез 
кожи. Туберкулез костно-суставной системы. Тубер-
кулез желудочно-кишечного тракта. Туберкулезный 
менингит. Особенности течения внелегочного тубер-
кулеза на современном этапе.

3
Алгоритм обследова-
ния при подозрении 
на туберкулез

Раннее выявление больных туберкулезом. Роль профи-
лактических осмотров в организации борьбы с тубер-
кулезом. Методы обследования – клинические, гисто-
логические, микробиологические, иммунологические 
и тест-терапия. Кожная проба Пирке. Внутрикожная 
проба Манту. 

4
Рентгенологическая 
семиотика туберку-
леза

Лучевая диагностика туберкулеза. Рентгенологическая 
диагностика. Интерпретация результатов рентгеноло-
гического обследования. 

5

Общие принципы 
лечения туберкулеза. 
Современные методы 
терапии туберкулеза

Дифференцированные методы лечения форм туберку-
леза в зависимости от клинической формы, степени 
тяжести, возраста, сопутствующей патологии. Осо-
бенности терапии туберкулеза у детей. 

6
Химиотерапия в соот-
ветствии с протокола-
ми DOTS

Международная программа борьбы с туберкулезом 
– химиотерапевтическое лечение туберкулеза по про-
токолам DOTS. Критерии выбора протоколов DOTS. 
Особенности проведения терапии у взрослых и детей. 
Анализ эффективности. 

7 Критерии выздоров-
ления

Критерии излеченности. Клинические критерии вы-
здоровления. Гистологические критерии выздоров
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6

Современная фарма-
котерапия инфекци-
онных заболеваний 
согласно протоколам 
лечения. Диспансери-
зации

Общие принципы терапии инфекционных заболе-
ваний. Рациональная фармакотерапия различных 
инфекционных заболеваний. Протоколы терапии ин-
фекционных заболеваний: кишечных инфекций, па-
рентеральных инфекций, особо опасных и карантин-
ных инфекций, инфекций наружных покровов.
Вопросы диспансеризации инфекционных заболева-
ний.

Итого: 100 часов
Детские инфекционные болезни

1

Инфекционные за-
болевания у детей 
разного возраста. 
Этиология. Патоге-
нез. Классификация. 
Дифференциальная 
диагностика. Реабили-
тация и профилактика 
инфекционных заболе-
ваний у детей

Дифтерия. Скарлатина. Коклюш. Паракоклюш. Ста-
филококковые инфекции. Корь. Краснуха. Скарла-
тинозная краснуха. Инфекционная эритема (пятая 
болезнь). Внезапная экзантема (шестая болезнь). На-
туральная оспа. Ветряная оспа. Эпидемический па-
ротит. Инфекционный мононуклеоз. Грипп. Острые 
респираторные вирусные инфекции. Менингококко-
вая инфекция. Столбняк. Сальмонеллезы. Брюшной 
тиф. Брюшной паратиф (А и В). Дизентерия. Лепто-
спирозы. Сыпной тиф. Возвратный (эпидемический, 
европейский) тиф. Клещевой среднеазиатский воз-
вратный тиф. Малярия. Лейшманиозы. Висцераль-
ный, или детский, лейшманиоз. Кожный лейшманиоз. 
Токсоплазмоз. Бруцеллез. Туляремия. 

2
Доказательная меди-
цина детских инфек-
ционных болезней

Патогенетическое обоснование методов диагности-
ки и терапии детских инфекционных болезней. До-
казательная база в оказании педиатрической помощи 
населению основные нормативные документы. Инте-
грированное ведение детей с инфекционными заболе-
ваниями.

3

Интенсивная терапия 
согласно рекомендаци-
ям ВОЗ при экстрен-
ных и неотложных 
состояниях

Симптомы неотложных состояний у детей. Тактика 
экстренной помощи при: эксикозе, токсикозе, отеке 
мозга, отеке легких, острой надпочечниковой недо-
статочности, ДВС-синдроме, ларингоспазме.

4
Карантинные меро-
приятия в детских 
учреждениях

Организации противоэпидемиологических меро-
приятий при выявлении инфекционного заболева-
ния. Основные требования к режиму ведения детей 
с инфекционными заболеваниями. Карантин. Методы 
оповещения. Сроки действия при различных заболе-
ваниях.
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фолликулиті. Диагностика, саралау диагностикасы 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Вирустыќ дерма-
тоздар

Герпесвирустыќ инфекциялар: ќарапайым, ќўрсау герпес. 
Папилломавирустыќ инфекциялар. Контактылы мол-
люск. Диагностика, саралау диагностикасы алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Терініѕ зеѕ ауру-
лары

Кератомикоздар. Дерматофития. Кандидоз. Тереѕ ми-
коздар. Диагностика, саралау диагностикасы алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Тері туберкулезі

Тері туберкулезініѕ этиологиясы жəне патогенезі. 
Жіктемесі. Тері туберкулезініѕ жергілікті жəне таралєан 
формалары. Диагностика, саралау диагностикасы 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Лейшманиоз

Этиологиясы, патогенезі, жіктемесі. Зооноздыќ (ерте 
жараєа айналатын) тері лейшманиозы. Антропоноздыќ 
(кеш жараєа айналатын) тері лейшманиозы. Тері 
лейшманиозыныѕ типаралыќ клиникалыќ формала-
ры. Диагностика, саралау диагностикасы алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Алапес

Этиологиясы, патогенезі, жіктемесі. Алапестіѕ 
лепроматоздыќ типі. Алапестіѕ туберкулоидтыќ типі. 
Алапестіѕ шектік (аныќталмаєан) типі. Диагноз жəне 
саралау диагнозы. Диагностика, саралау диагностикасы 
алгоритмі. ДДСЎ хаттамаларына сəйкес емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Ќотыр. Битшеѕдік.

Ќотырдыѕ клиникалыќ формаларыныѕ жіктемесі: типтік 
формасы, «таза адамдардыѕ» ќотыры, «тїйінді ќотыр», 
асќынєан, норвежский ќотыры, псевдосаркоптоз. Диа-
гностика, саралау диагностикасы алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Лайм-боррелиоз
Патогенез. Жіктемесі. Клиникасы. Диагностика, саралау 
диагностикасы алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ 
хаттамалары.

5

Терініѕ, оныѕ ќосал-
ќыларыныѕ жəне 
теріасты-май талшы-
ќтарыныѕ жўќпалы
емес ауруларыныѕ 
этиологиясы, пато-
генезі, жіктемесі, 

Этиологиясы. Таралуы. Патогенез. Эпидемиология. 
Жіктемесі. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.
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клиникалыќ 
əйгіленімдері:
Кератиноциттердіѕ 
наќтылануыныѕ 
жəне пролиферация-
сыныѕ бўзылуына 
негізделген 
дерматоздар

Псориаз. Ихтиоз. Кебекті ќызыл ќылшыќты Девержи 
теміреткісі. Фолликулалыќ жəне парафолликулярлыќ 
кератоз. Мибелли порокератозы. Алаќан-табандыќ ке-
ратодермия. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Парапсориаз

Аурудыѕ патогенезі. Парапсориаздыѕ туындау теория-
сы. Клиникалыќ жіктемесі. Тамшы тəрізді парапсориаз. 
Лихеноидтыќ парапсориаз. Тїйіндаќты парапсориаз. 
Диагностика, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Лихендер

Жалпаќ ќызыл теміреткі. Жылтырауыќ лихен. 
Сызыќтыќ лихен. Жалпаќ ќызыл теміреткі кезінде 
сілемейлі ќабыќтардыѕ заќымдануы. Диагностика, са-
ралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Буллалы 
дерматоздар 

Кїлдіреуік. Созылмалы ќатерсіз отбасылыќ Хейли-
Хейли кїлдіреуігі. Буллалы пемфигоид. Герпетиформа-
лы Дюринг дерматиті. Субкоронарлыќ пустулалы Снед-
дон – Уилкинсон дерматозы. Эксудатты кґп формалы 
эритема. Буллалы токсикодермия. Эпидермалыќ уытты 
Лайел некролизі. Туа біткен буллалы эпидермолиз. Пу-
стуллалы тўраќты Аллопо акродерматиті. Диагностика, 
саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Экзема

Экземаныѕ этиологиясы жəне патогенезі. Жіктемесі. Шы-
найы экзема. Пруригиноздыќ экзема. Дисгидроздыќ экзе-
ма. Микробтыќ экзема. Нумулярлыќ экзема. Себореялыќ 
экзема. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ ал-
горитмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Ќышымалы 
дерматоздар

Атопиялыќ дерматит. Шектелген нейродермит. Есек-
жем. Бґртпелі ќышыма. Диагностика, саралау диагнос-
тикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хат-
тамалары.

Дерматиттер жəне 
токсикодермиялар

Ќарапайым дерматит. Аллергиялыќ контактылы дерма-
тит. Токсидермия, Стивенс-Джонсон синдромы. Диагно-
стика, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.
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12

Оказание первой 
врачебной помощи 
при неотложных 
состояниях у детей 
различного возраста 
по ИВБДВ

Организация работы скорой неотложной помощи дет-
скому населению. Отек мозга. Отек легких. Анафилак-
тический шок. Астматический приступ. Отек Квинке. 
Анурия. Аритмии сердца. Острая надпочечниковая 
недостаточность. ДВС-синдром. Менингеальный син-
дром. Болевой синдром. Желудочное и кишечное кро-
вотечение. Кишечная непроходимость.

Итого: 360 часов
Инфекционные болезни

1

Кишечные инфек-
ции. Парентеральные 
инфекции. Алгоритм 
диагностики

Этиология инфекционных заболеваний кишечника. 
Классификация. Патогенез. Клиника. Бактериальные 
и вирусные инфекции. Дизентерия. Пищевые токси-
коинфекции. Ротавирусный гастроэнтерит. 

2
Инфекции дыхатель-
ных путей. Алгоритм 
диагностики

Этиология инфекционных заболеваний дыхательных 
путей. Классификация. Патогенез. Клиника. Бактери-
альные и вирусные инфекции.

3
Инфекции наружных 
покровов. Алгоритм 
диагностики

Брюшной тиф. Болезнь Брилла. Сыпной тиф. Кле-
щевой сыпной тиф. Менингококкемия. Инфекцион-
ная эритема. Псевдотуберкулез. Корь. Скарлатина. 
Краснуха. Вирусные геморрагические лихорадки. 
Омская геморрагическая лихорадка. Крымская гемор-
рагическая лихорадка. Инфекционный мононуклеоз. 
Бактериальные и вирусные заболевания кожи. Пара-
зитарные болезни кожи. Пиодермии. Грибковые забо-
левания кожи. Вшивость. Педикулез. 

4

Особо опасные и ка-
рантинные инфекции. 
Алгоритм диагно-
стики. Доказательная 
медицина в инфекци-
онных болезнях

Врачебная тактика, меры самозащиты при особо 
опасных и карантинных инфекциях (холера, чума, си-
бирская язва, СПИД). Приоритетные методы лечения, 
группы фармакологических средств или отдельных 
лекарственных препаратов, основываясь на данных 
многоцентровых международных исследований. При-
нятие клинического решения по ведению инфекцион-
ных болезней на основе доказательной медицины.

5

Менингиальный 
синдром. Алгоритм 
диагностики в амбула-
торных условиях

Этиология менингеального синдрома. Патогенез. 
Клиника менингеального синдрома. Состояние спин-
номозговой жидкости. Особенности клинической 
картины в зависимости от возраста. Острая стадия 
менингеального синдрома. Менингизм. Диагностика. 
Неотложная помощь. 



108

Заболевания с повышением функции щитовидной желе-
зы (гипертиреоз). Заболевания щитовидной железы с зо-
бом. Узлы щитовидной железы Полиурия и полидипсия
Нарушения полового развития у мальчиков. Гормо-
нальная регуляция эндокринной функции мужской ре-
продуктивной системы. Диагностика нарушений по-
лового развития у мальчиков. Гипофункция половых 
желез. Заболевания с повышенной секрецией половых 
гормонов. Аномалии половых органов без нарушения 
секреции тестостерона. Нарушения менструального 
цикла. Заболевания с повышенной продукцией поло-
вых гормонов у девочек. Нарушение секреции пролак-
тина. Регуляция секреции пролактина. Гиперпролак-
тинемия. Гипопролактинемия.

9 Заболевания крови де-
тей старшего возраста

Анемии. Гипохромная анемия. Злокачественное мало-
кровие. Болезнь Аддисона-Бирмера. Лейкозы. Острый 
лейкоз и его клинические формы. Хронический лей-
коз. Агранулоцитоз. Болезнь Вакеза. Болезнь Верль-
гофа. Геморрагические васкулиты. Тромбоцитопении. 
Этиология, патогенез, клиника, дифференциальная 
диагностика.

10

Аллергические за-
болевания у детей, 
генные и хромосом-
ные болезни

Вазомоторный ринит. Анафилактический шок. Кра-
пивница. Бронхиальная астма. Сывороточная болезнь. 
Отек Квинке. Синдром Лайелла. Гемолитические ре-
акции. Поллиноз. Генные и хромосомные болезни. 
Этиология, патогенез, клиника, дифференциальная 
диагностика.

11

Функциональные 
методы диагностики 
в педиатрии. Клини-
ческая лабораторная 
диагностика в педиа-
трии

Комплексное исследование крови – коагулограмма, 
биохимическое, иммунологическое. Копрограмма. 
Почечный комплекс (общий белок, белковые фракции, 
холестерин, мочевина, остаточный азот, клиренс по эн-
догенному креатинину, электролиты – калий, кальций, 
фосфор, натрий, хлор). Ревматологический комплекс 
(общий белок, белковые фракции, сиаловая кислота, 
проба Вельтмана, С – реактивный белок, формоловая 
проба). Печеночный комплекс (общий белок, белковые 
фракции, холестерин, общий билирубин, его фракции, 
проба Вельтмана, сулемовая проба, тимоловая проба, 
АЛТ, АСТ, ЩФ). Инструментальные методы исследо-
вания внутренних органов – ФГДС, УЗИ, лучевая диа-
гностика (рентген, МРТ, ядерная диагностика).
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Жибердіѕ ќызєылт 
теміреткісі.

Ќызыл теміреткініѕ этиологиясы жəне патогенезі. 
Типтік жəне атипиялы формалары. Диагностика, са-
ралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Эритемалар

Туа біткен телеангиэктатикалыќ эритема. Шеѕбер тəрізді 
Гаммел эритемасы. Сыртќа тебуші саќина тəрізді Да-
рье эритемасы. Дґѕес тўраќты эритема. Диагностика, 
саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Тері жəне майлы 
бездердіѕ аурулары

Себорея. Анайы безеу. Розацеа. Ауыз аймаќтыќ дерма-
тит. Гидраденит. Гипергидроз. Ангидроз. Диагностика, 
саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Ангииттер

Дермалы ангииттер: полиморфты дермалы ангиит, 
созылмалы пигментті пурпура. Дермо- гиподерма-
лы ангииттер: ливедо-ангиит, тїйінді артериит. Гипо-
дермалы ангииттер: тїйінді ангиит (тїйінді жіті эри-
тема, тїйінді кґшпелі эритема, тїйінді созылмалы 
эритема), тїйінді- ойыќжаралы ангиит. Диагностика, 
саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Дəнекер тінніѕ 
аурулары, атрофия

Дискоидты ќызыл жегі. Склеродермия. Ересектердіѕ 
Бушке склередемасы. Эозинофильдік фасциит. Дерма-
томиозит. Актиниялыќ эластоз. Серпінді псевдоксан-
тома. Тесілген серіппелі эластоз. Анетодермия. Про-
герия. Солєын тері. Келоид. Атрофодермия. Беттіѕ 
тесілген Ромберг гемиатрофиясы. Диагностика, са-
ралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Гранулематоздыќ 
реакциялы 
дерматоздар

Саркоидоз. Саќина тəрізді гранулема. Липоидтік некро-
биоз. Беттіѕ эозинофилиялы гранулемасы. Диагностика, 
саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Мастоцитоз

Пигментті есекжем. Тїйінді мастоцитоз. Буллалы масто-
цитоз. Мастоцитома. Диффузиялы мастоцитоз. Диагно-
стика, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Пигментацияныѕ 
бўзылуы

Аќтаѕдаќ. Терініѕ пигментті-емізікшелі дистрофиясы. 
Рил меланозы. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.
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Бастыѕ шаш 
ґсетін аймаєыныѕ 
аурулары 

Ўялы алопеция. Андрогенетикалыќ алопеция. Диффуз-
ды алопеция. Брок псевдопеладасы. Гипотрихоз. Ги-
пертрихоз. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Хейлиттер

Хейлиттер. Жіктемесі. Эксфолиативтік хейлит. Гланду-
лярлыќ хейлит. Ерінніѕ созылмалы сызаттары. Лимфеде-
матоздыќ макрохейлит. Мейж трофедемасы. Абразиялы 
преканкроздыќ Манганотти хейлиті. Метеорологиялыќ 
хейлит. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ алго-
ритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Дамудыѕ 
эпителийлік 
аќаулары

Дамудыѕ папилломатоздыќ аќауы. Дамудыѕ фибро-
папилломатоздыќ аќауы. Тері ісіктері: мїйізді ісіктер, 
зпидермиялы ісіктер. Дермоидті ісіктер. Атерома. Мили-
ум. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Терініѕ ќатерсіз 
ісіктері

Себореялы кератоз. Дерматофиброма. Гемангиома. Кело-
ид. Липома. Пигментті невустар. Трихоэпителиома. Ци-
линдрома. Сирингома. Эккридік порома. Липома. Ней-
рофиброма. Диагностика, саралау диагностикасыныѕ 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Терініѕ обыралды 
аурулары

Тері мїйізі. Пигментті ксеродерма. Кератоакантома. 
Верруциформалы Левандовский–Лютц эпидермодипла-
зиясы. Ірі Бушке - Левенштайн кондиломасы. Актиния-
лы кератоз. Боуэн ауруы. Кейр эритроплазиясы. Диагно-
стика, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Терініѕ ќатерлі 
аурулары

Базалиома. Терініѕ тегісжасушалы обыры. Меланома. 
Капоши саркомасы. Терініѕ эпидермаішілік обыры. 
Терініѕ метатипиялы обыры. Тері лимфомасы. Диагно-
стика, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Ерінніѕ ќызыл 
жиегініѕ жəне ауыз 
ќуысыныѕ сілемейлі 
ќабыєыныѕ 
обыралды аурулары

Ерінніѕ ќызыл жиегініѕ сїйелді обыралды. Ерінніѕ 
ќызыл жиегініѕ шектелген обыралды гиперкератозы. 
Лейкоплакия. Сəуледен кейінгі хейлит. Диагностика, 
саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

6

Дерматоздар кезінде 
ауыз ќуысыныѕ 
сілемейлі ќабыєыныѕ 
заќымдану 
ерекшеліктері

Лихендер. Буллалы дерматоздар. Дəнекер тінніѕ ауру-
лары. Саралау диагностикасы. Диагностика алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.
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системы у детей стар-
шего возраста

гетососудистая дистония. Этиология, патогенез, кли-
ника, дифференциальная диагностика.

5
Заболевания органов 
дыхания детей стар-
шего возраста

Трахеиты. Бронхиты. Острый бронхит. Хронический 
обструктивный бронхит. Бронхиальная астма. Отек 
легких. Легочная недостаточность. Легочное сердце. 
Этиология, патогенез, клиника, дифференциальная 
диагностика.

6

Заболевания пищева-
рительной системы 
детей старшего воз-
раста

Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Дуоденальное язвенное кровотечение. Пан-
креатиты (острый, хронический). Реактивный пан-
креатит. Хронические гастриты.Эзофагиты. Гастроэ-
зофагальный рефлюкс. Неспецифический язвенный 
колит. Дискинезии желчевыводящих путей. Хрони-
ческий холецистохолангит. Желчекаменная болезнь.
Мегадолихоколон. Хронические колиты. Энкопрез.
Болезнь Крона.Гельминтозы (аскаридоз, трихинеллез).
Синдром мальабсорбции (Целиакия, лактазная недо-
статочность, синдром экссудативной энтеропатии).
Дисбактериоз кишечника. 

7

Заболевания мочевы-
делительной системы 
детей старшего воз-
раста

Острый гломерулонефрит. ОПН и ХПН. Гемолитико-
уремический синдром. Хронический гломерулонеф-
рит. Синдром Альпорта. Врожденный нефротический
синдром (микрокистоз почек). Врожденный порок 
развития почек (поликистоз почек). Вторичный пие-
лонефрит. Аномалии развития почек. Дисметаболи-
ческие нефропатии. Витамин D-зависимый рахит. 
Фосфат-диабет (витамин D-резистентный рахит). 

8
Заболевания эндо-
кринной системы де-
тей старшего возраста

Нарушения роста у детей. Гормональная регуляция 
роста. Диагностика нарушений роста. Низкорослость. 
Высокорослость. Нарушения обмена кальция у детей. 
Гормональная регуляция обмена кальция. Диагно-
стика нарушений обмена кальция. Гипокальциемия. 
Гиперкальциемия. Поражение костей, вызванное си-
стемными нарушениями обмена кальция и фосфора. 
Нарушения обмена глюкозы. Гормональная регуляция 
обмена глюкозы. Диагностика нарушения гомеостаза 
глюкозы. Гипергликемия. Гипогликемия. Нарушения 
функции надпочечников Гипофункция коры надпо-
чечников (гипокортицизм). Гиперфункция коры над-
почечников. Заболевания со снижением функции щи-
товидной железы (гипотиреоз). 
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11
Синдромный подход в 
терапии заболеваний 
внутренних органов

Принципы лечения заболеваний внутренних органов. 
Синдромный подход в терапии заболеваний сердечно-
сосудистой, пищеварительной, мочевыделительной, 
эндокринной, иммунной систем и болезней крови.

12
Неотложные со-
стояния и экстренная 
медицинская помощь

Симптомы, синдромы и меры оказания неотложной 
помощи – анафилактический шок, астматический при-
ступ, отек Квинке, анурия, аритмии сердца, гиперто-
нический криз, менингеальный синдром, болевой син-
дром, желудочное, кишечное, маточное кровотечения. 

13 Экспертиза трудоспо-
собности

Заболевания, приводящие к временной и стойкой не-
трудоспособности. Экспертиза нетрудоспособности. 
Оформление медицинской документации. 

Итого: 360 часов
Детские болезни - 1

1

Введение в педиа-
трию. Доказательная 
медицина в педиа-
трии.

Вопросы организации педиатрической помощи в РК. 
Работа больнично-поликлинических учреждений. Ре-
гламентирующая документация. Нормативные право-
вые акты, регламентирующие деятельность педиатри-
ческой службы. Доказательная медицина в педиатрии.

2 Пропедевтика в пе-
диатрии

Особенности сбора анамнеза и заполнения медицин-
ской документации у детей. Особенности физикально-
го осмотра по органам и системам у детей. Критерии 
доношенности. Программы ВОЗ по эффективному 
уходу в перинатологии. Оценка нервно-психического, 
физического и полового развития детей по програм-
мам ВОЗ. Организация режима, ухода, вскармливания 
здоровых и больных детей в соответствии с рекомен-
дациями ВОЗ. 

3

Заболевания раннего 
детского возраста по 
программе ВОЗ «Ин-
тегрированное веде-
ние болезней детского 
возраста (ИВБДВ)»

Приоритетное направление ИВБДВ - первичная 
медико-санитарная помощь. Цель стратегии – сниже-
ние частоты и тяжелых заболеваний, инвалидности 
и смертности, а также улучшение роста и развития 
детей. Синдромальный подход. Основные причины 
детской смертности – пневмонии, диарея, серьезные 
нарушения питания, малярия, менингит, корь и ВИЧ. 
Клинические руководства ИВБДВ для детей в возрас-
те до 2 месяцев, от 2 мес до 5 лет.

4 Заболевания 
сердечно-сосудистой

Пороки сердца. Порок митрального клапана. Порок 
аортального клапана. Миокардиты. Перикардиты. Ве
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7

Басќа аєзалар 
мен жїйелердіѕ 
аурулары кезіндегі 
терініѕ, оныѕ 
ќосалќыларыныѕ 
жəне сілемейлердіѕ 
заќымдануы:

Гиповитаминоз кезінде (гиповитаминоз А, С, В, РР) тері 
мен сілемейлі ќабыќтардыѕ заќымдануы. Асќазан-ішек 
жолы аурулары кезінде сілемейлі ќабыќтардыѕ ґзгеруі 
(десквамативтік глоссит, тіл бїртіктерініѕ атрофия-
сы, гиперпластикалыќ глоссит). Эндокриндік аурулар 
кезіндегі сілемейлі ќабыќтардыѕ аурулары (ювенильдік 
гингивит, жїктілердіѕ гингивиті, десквамативтік гин-
гивит, ќантты диабет кезіндегі ґзгерістер). Жїрек-
ќантамыр аурулары кезіндегі ауыз ќуысындаєы ґзгерістер 
(ќызыл иектіѕ ґзгеруі, цианоз жəне сілемейлі ќабыќтыѕ 
ісінуі, гипертониялыќ аурулар кезіндегі ќантамырлыќ-
геморрагиялыќ синдром). Ќан жəне ќан ґндіру жїйесі 
аурулары кезінде ауыз ќуысыныѕ сілемейлі ќабыєыныѕ 
ґзгеруі (тіл бїртіктерініѕ атрофиясы, Аддисон-Бирмер 
ауруы, лейкоз, васкулит кезінде кґптеген ќан аєу жəне 
некроздыќ ґзгерістер, ретикулез кезіндегі тісаралыќ 
бїртіктердіѕ гипертрофиясы ). Саралау диагностикасы. 
Диагностика алгоритмі.

Терініѕ туа біткен 
неопластикалыќ 
синдромдары

Тері ќышымасы. Лезер – Трел синдромы. Дерматомио-
зит. Свит синдромы. Паранеопластикалыќ кїлдіреуік. 
Карциноидтік синдром. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Тўќым ќуалаєан тері 
паранеопластикалыќ 
синдромдары

Кауден синдромы. Гарднер синдромы. Ќара акантоз. 
Нейрофиброматоз. Тубероздыќ склероз. Саќина тəрізді 
гранулема. Липоидтік некробиоз. Гангреналыќ пиодер-
мия. Саралау диагностикасы. Диагностика алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Заттек алмасуы 
бўзылысыныѕ 
терілік 
əйгіленімдері

Тері ксантоматозы. Тері амилоидозы. Тері кальцинозы. 
Подагра. Порфирия. Муциноздар. Саралау диагностика-
сы. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ 
хаттамалары.

8
Дерматологиядаєы 
дəлелдемелі 
медицина 

Дəлелдемелі медицинадаєы верификация мəселелері. 
Негізгі принциптері. Медициналыќ аќпараттыѕ 
шынайылыќ пен маѕыздылыќ дəрежесі. Тері аурула-
рына дəлелдемелі медицина негізінде диагноз ќою мен 
емдеудіѕ ќазіргі əдістері. 

9

Жыныстыќ жолмен 
берілетін аурулар. 
Мерез. Соз. ЖИТС 
кезіндегі тері 
синдромы

Эпидемиология. Этиология. Патогенез. Инфекциялардыѕ 
берілу жолдары. Ќауіптілігі жоєары топтар.
ЖЖБА жіктемесі. Мерез. Соз. Клиникасы. Диагности-
касы. Емдеу принциптері. АИТВ-инфекция. ЖИТС-
ассоцияцияланєан аурулар. Инфекциялар жəне жаѕа 
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ґспелер. Зертханалыќ диагностика. Емдеу. Профилакти-
ка – ќоєамдыќ жəне жеке.

10

АИТВ-инфекциямен 
кїрес бойынша 
алдын алу шара-
ларын ўйымдастыру 

Індетке ќарсы жəне профилактикалыќ шаралар. Ќазаќ-
стандаєы венерологиялыќ аурулармен кїрес жґніндегі 
мемлекеттік жїйе. АИТВ-инфекциямен кїрес бойынша 
алдын алу шараларын ўйымдастыру. 

Барлығы: 360 сағат
Стационардағы балалар дерматовенерологиясы– 1,2

1

ЌР балаларєа 
стационар 
жаєдайында 
дерматовенероло-
гиялыќ ќызметті 
ўйымдастыру мен 
ќўрылымы 

Дерматологиялыќ диспансерлердіѕ, балаларєа дерма-
товенерологиялыќ кґмек кґрсету жґніндегі емдік-
профилактикалыќ мекемелердіѕ дəрігер дерматовене-
рологтары кабинеттерініѕ ќўрылымы. Венерологиялыќ 
жəне жўќпалы тері ауруларымен кїресуді ўйымдастыру 
жґніндегі регламенттейтін нормативтік ќўжаттар, 
бўйрыќтар, нўсќаулыќтар, əдістемелік материалдар. Ба-
лалар бґлімшелеріндегі жўмыстыѕ ерекшелігі. Балалар-
ды диспансеризациялау. 

2

Жас ерекшелігі 
əртїрлі балалар 
терісініѕ, оныѕ 
ќосалќыларыныѕ 
жəне теріасты-май 
талшыќтарыныѕ 
анатомия-
физиологиялыќ 
ерекшеліктері 

Тері эмбриологиясы. Туылу кезіндегі, балалардаєы 
шаќтаєы тері гистологиясы. Балалыќ шаќтыѕ əрбір 
кезеѕіндегі їшін терініѕ анатомиялыќ ќўрылымыныѕ 
ерекшеліктері. Балалардыѕ тері ауруларыныѕ пропе-
дев-тикасы, нəрестелердегі жəне бір жасќа дейінгі бала-
лардаєы ерекшеліктері. Сыртќы жəне ішкі факторлардыѕ 
теріге типізетін əсері жəне балалардыѕ тері аурулары. 

3 Нəрестелердіѕ тері 
аурулары 

Терініѕ физиологиялыќ сипаттаєы ґзгерістері. Терініѕ 
шектелген аќаулары. Терідегі туылу кезінде болєан 
жараќаттар. Тері жəне оныѕ ќосалќыларыныѕ туа 
біткен аќаулары. Тўќым ќуалаєан буллалы эпидермо-
лиз. Нəрестелер терісініѕ ґтпелі ґзгерістері жəне ауру-
лары. Нəрестелердіѕ сарєаюы. Нəрестелер дерматиті. 
Нəрестелердегі тері инфекциялары. Эксфолиативтік Рит-
тер дерматиті. Нəрестелердегі вирустыќ аурулар. Скле-
редема. Склерема. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

4

Жас ерекшелігі 
əртїрлі балалардаєы 
терініѕ, оныѕ 
ќосалќыларыныѕ

Балалардаєы жўќпалы аурулар. Жіктемесі. Терініѕ іріѕді 
аурулары. Терініѕ зеѕ аурулары. Терініѕ паразиттік ау-
рулары. Терініѕ вирустыќ аурулары. Терініѕ микобак-
териялыќ инфекциялары. Этиология. Таралуы. Патогенез. 
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леваний желудочно-
кишечного тракта ский язвенный колит.

5

Этиология, патогенез, 
клиника, диагности-
ка, дифференциаль-
ная диагностика и 
принципы лечения 
заболеваний мочевы-
делительной системы

Инфекции мочевых путей Мочекаменная болезнь. 
Паранефрит. Нефриты. Гломерулонефрит. Почечная 
недостаточность. Тромбоз почечной артерии. Пораже-
ние почек и мочевыводящих путей при заболеваниях 
других органов и систем. Онкология.

6

Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, 
дифференциальная 
диагностика и прин-
ципы лечения заболе-
ваний эндокринной 
системы

Заболевания щитовидной железы. Аутоиммунный 
тиреоидит. Гипертиреоз. Поражения гипоталамо-
гипофизарной системы. Аденома гипофиза. Гипофи-
зарный гигантизм. Адипозогенитальная дистрофия 
(синдром Фрелиха). Синдром Иценко-Кушинга. За-
болевания поджелудочной железы. Сахарный диабет. 
Опухоли поджелудочной железы. Заболевания надпо-
чечников. Гипофункция надпочечников. Гиперфунк-
ция надпочечников. Болезни паращитовидных желез. 

7

Этиология, патогенез, 
клиника, диагности-
ка, дифференциаль-
ная диагностика и 
принципы лечения 
заболеваний крови

Анемии. Гипохромная анемия. Злокачественное мало-
кровие. Болезнь Аддисона-Бирмера. Лейкозы. Острый 
лейкоз и его клинические формы. Хронический лей-
коз. Агранулоцитоз. Болезнь Вакеза. Болезнь Верльго-
фа. Геморрагические васкулиты. Тромбоцитопении.

8

Этиология, патогенез, 
клиника, диагности-
ка, дифференциаль-
ная диагностика и 
принципы лечения 
заболеваний иммун-
ной системы

Поллинозы. Аллергические риниты. Острые аллер-
гозы. Псевдоаллергии. Лекарственная аллергия. Пи-
щевая аллергия. Инсектная аллергия. Атопический 
дерматит. Сывороточная болезнь. Аутоиммунные за-
болевания.

9

Вопросы диффе-
ренциальной диа-
гностики сочетанной 
патологии внутренних 
органов

Частота встречаемости сочетанной патологии вну-
тренних органов. Особенности симптоматики при 
сочетанной патологии. Клиническая симптоматика 
пограничных состояний. Дифференциальная диагно-
стика. Обоснование клинического диагноза.

10

Клинико-лабораторные 
методы диагностики 
заболеваний внутрен-
них органов

Комплексное исследование крови – коагулограмма, био-
химическое, иммунологическое. Копрограмма. Инстру-
ментальные методы исследования внутренних органов 
– ФГДС, УЗИ, лучевая диагностика (МРТ, МЯД). 
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9 Консервативное удаление ногтя.
10 Удаление контагиозного моллюска, папилломы, бородавок.
11 Орошение хлорэтилом.
12 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
13 Работа в библиотеке, Интернете.
14 Формирование портфолио резидента.

Итого: 198 часов

Примерный тематический план и содержание практических занятий про-
фильных дисциплин «нулевого года»

№ Тема Содержание
Внутренние болезни - 1

1 Основы пропедевтики 
внутренних болезней

Клиническая симптоматика основных терапевтиче-
ских и заболеваний. Осмотр, пальпация, перкуссия и 
аускультация взрослых. Дифференциальная диагно-
стика симптомов заболеваний внутренних органов. 

2

Этиология, патогенез, 
клиника, диагности-
ка, дифференциаль-
ная диагностика и 
принципы лечения за-
болеваний сердечно-
сосудистой системы

Ишемическая болезнь сердца. Острый коронарный 
синдром. Атипичные формы. Осложнения. Артери-
альные гипертензии. Пороки сердца. Инфекционный 
эндокардит. Миокардиты. Кардиомиопатии. Пери-
кардиты. Поражения сердечно-сосудистой системы 
при диффузных заболеваниях соединительной тка-
ни. Ревматическая болезнь сердца (РБС). Поражение 
сердечно-сосудистой системы при заболеваниях дру-
гих органов и систем. Редко встречающиеся патологии 
в кардиологии. Онкология.

3

Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, 
дифференциальная 
диагностика и прин-
ципы лечения забо-
леваний дыхательной 
системы

Пневмонии. Плевриты. Хроническая обструктивная 
болезнь легких (ХОБЛ). Бронхиальная астма. Опухоли 
легких. Редко встречающиеся патологии в пульмоно-
логии. Поражение дыхательной системы при заболе-
ваниях других органов и систем.

4

Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, 
дифференциальная 
диагностика и прин-
ципы лечения забо-

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ) Не-
язвенные желудочные диспепсии Неязвенные кишеч-
ные диспепсии. Язвенная болезнь. Болезни желчного 
пузыря и желчевыводящих путей. Болезни поджелу-
дочной железы. Гепатиты и циррозы. Неспецифиче-

29

жəне теріасты-май 
талшыќтарыныѕ 
жўќпалы 
ауруларыныѕ 
этиологиясы, 
патогенезі, 
жіктемесі, 
клиникалыќ 
əйгіленімдері

Эпидемиология. Диагностика, саралау диагностикасы. 
Емдеу принциптері. Профилактика. Диспансеризация.

Пиодермия

Терініѕ іріѕді аурулары. Микробиологиялыќ, топо-
графиялыќ, клиникалыќ жіктемесі. Патогенез. Жас 
ерекшелігі əртїрлі балалар терісініѕ стафилакокктыќ 
заќымдануы – остиофолликулиттер, фурункулдар, фу-
рункулез. Терініѕ стрептококктыќ аурулары – буллалы, 
саѕылаутəрізді импетиго, турниоль, питириазиз. Жас 
ерекшелігі əртїрлі балалардаєы аралас стрептос-
тафилококктыќ пиодермия – стрептостафилококктыќ 
импетиго. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Вирустыќ 
дерматоздар

Ќарапайым ўшыќ. Жіті герпестік стоматит. Герпес-
формалы Капоши экземасы. Нəрестелердіѕ жайылєан 
ўшыєы. Ќарапайым, жайпаќ, табан сїйелдері. Сїйір кон-
дилома. Контактылы моллюск. Саралау диагностикасы. 
Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ 
хаттамалары. 

Терініѕ зеѕ 
аурулары

Этиология. Патогенез. Эпидемиология. Клиника. Бала-
лар терісініѕ зеѕ ауруларыныѕ диагнозы жəне саралау 
диагнозы. Тері жəне шаш микроспориясы. Трихофития 
жəне оныѕ клиникалыќ тїрлері. Фавус. Балалардаєы 
кандидоздар. Дигностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Тері туберкулезі

Туберкулез этиологиясы. Патогенез. Эпидемиоло-
гия. Балалардаєы клиникалыќ формалары. Терініѕ 
ілкі туберкулезі. Терініѕ колликвативтік туберкулезі. 
Туберкулездік жегі. Скрофулодерма. Шірінше темірет-
кісі. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клини-
калыќ хаттамалары.

Лейшманиоз

Лейшманиоз этиологиясы. Патогенез. Эпидемиология. 
Балалардаєы клиникалыќ формалары. Терініѕ жўќпалы 
лейшманиозы. Туберкулоидтыќ лейшманиоз. Диагности-
ка алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.
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Алапес

Алапес этиологиясы. Патогенез. Эпидемиология. Балалар-
даєы алапестіѕ клиникалыќ əйгіленімдері. Алапестіѕ 
лепроматоздыќ типі. Алапестіѕ туберкулоидтыќ типі. 
Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ 
хаттамалары.

Ќотыр. Битшеѕдік.

Ќотыр жəне педикулез этиологиясы. Патогенез. Эпи-
демиология. Балалардаєы ќотырдыѕ əртїрлі тїрлерініѕ 
клиникалыќ кґрінісі. Бас, ќасаєа биттеуі. Диагностика 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Лайм-боррелиоз

Боррелиоз этиологиясы. Патогенез. Эпидемиология. 
Балалардаєы клиникалыќ ерекшеліктері. Клинические 
особенности у детей. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

5

Жас ерекшелігі 
əртїрлі балалардаєы 
тері, оныѕ ќосалќыла-
ры мен теріасты май 
талшыќтарыныѕ 
жўќпалы емес 
ауруларыныѕ этио-
логиясы, патогенезі, 
жіктемесі, 
клиникалыќ 
əйгіленімдері

Жас ерекшелігі əртїрлі балалардаєы тері, оныѕ 
ќосалќылары мен теріасты май талшыќтарыныѕ 
жўќпалы емес аурулары. Жіктемесі. Терініѕ тўќым 
ќуалаєан аурулары. Лихендер. Псориаз. Буллалы дерма-
тоздар. Аллергодерматоздар. Ќышымалы дерматоздар. 
Коллагеноздар. Васкулиттер. Тері ісіктері. Этиология. 
Патогенез. Жіктемесі. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Генодерматоздар

Балалардаєы тері жəне оныѕ ќосалќыларыныѕ тўќым 
ќуалауєа негізделген аурулары. Нейрофиброматоз. 
Терініѕ пигментті-бїртікті дистрофиясы. Ихтиоз. Вуль-
гарлы ихтиоздыѕ тїрлері: ксеродермия, ќарапайым их-
тиоз, жылтыр ихтиоз, жылантəрізді ихтиоз. Туа біткен 
ихтиозформалы Брок эритродермиясы. Туа біткен булла-
лы эпидермолиз. Кератодермия. Диагностика алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Псориаз, 
парапсориаз

Псориаз этиологиясы. Патогенез. Балалардаєы псориаз-
дыѕ клиникалыќ формалары. Парапсориаз этиологиясы. 
Патогенез. Балалардаєы парапсориаздыѕ клиникалыќ 
əйгіленімі. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Жалпаќ ќызыл 
теміреткі

Жалпаќ ќызыл теміреткініѕ этиологиясы. Патогенез. 
Балалардаєы аурудыѕ клиникалыќ кґрінісі. Балалардыѕ 
сілемейлі ќабыєыныѕ заќымдануы. Диагностика алго-
ритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.
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2
Проведение осмотра кожных покровов и слизистых оболочек (диаскопия, паль-
пация, поскабливание, воспроизведение и оценка дермографизма, мышечно-
волоскового рефлекса).

3 Определение болевой, температурной и тактильной чувствительности.

4 Проведение пробы Минора, симптома Никольского, триады псориатических 
симптомов.

5 Проведение пробы Бальцера, Ядассона, люминисцентная диагностика лампой 
Вуда.

6 Определение феномена Кебнера, симптома Поспелова, симптома Бенье-
Мещерского, симптома Унны, симптома Брока.

7 Проведение диагностической кожной аллергопробы.
8 Удаление остроконечных кондиллом.
9 Консервативное удаление ногтя.
10 Удаление контагиозного моллюска, папилломы, бородавок.
11 Орошение хлорэтилом.
12 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
13 Работа в библиотеке, Интернете.
14 Формирование портфолио резидента.

Итого: 198 часов
Дерматовенерология амбулаторно-поликлиническая

детского возраста – 2

1 Обслуживание больных в качестве помощника врача на амбулаторно-
поликлиническом приеме.

2
Проведение осмотра кожных покровов и слизистых оболочек (диаскопия, паль-
пация, поскабливание, воспроизведение и оценка дермографизма, мышечно-
волоскового рефлекса).

3 Определение болевой, температурной и тактильной чувствительности.

4 Проведение пробы Минора, симптома Никольского, триады псориатических 
симптомов.

5 Проведение пробы Бальцера, Ядассона, люминесцентная диагностика лампой 
Вуда.

6 Определение феномена Кебнера, симптома Поспелова, симптома Бенье-
Мещерского, симптома Унны, симптома Брока.

7 Проведение диагностической кожной аллергопробы.
8 Удаление остроконечных кондиллом.
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17 Работа по формированию принципов здорового образа жизни.
18 Работа в библиотеке, Интернете.
19 Формирование портфолио резидента.

Итого: 198 часов
Дерматовенерология детская в стационаре – 1, 2

1 Курация больных в отделениях диспансера (кожном, грибковом, венериче-
ском, дневном стационаре).

2 Ведение медицинской документации.

3
Проведение осмотра кожных покровов и слизистых оболочек (диаскопия, паль-
пация, поскабливание, воспроизведение и оценка дермографизма, мышечно-
волоскового рефлекса).

4 Определение болевой, температурной и тактильной чувствительности.

5 Проведение пробы Минора, симптома Никольского, триады псориатических 
симптомов.

6 Проведение пробы Бальцера, Ядассона, люминисцентная диагностика лампой 
Вуда.

7 Определение феномена Кебнера, симптома Поспелова, симптома Бенье-
Мещерского, симптома Унны, симптома Брока.

8 Забор биопсийного материала для гистологического исследования. 

9 Забор биологического материала из уретры, влагалища для микроскопическо-
го и бактериологического исследования.

10 Интерпретация результатов исследования ФГДС, УЗИ органов брюшной по-
лости.

11
Наложение примочек, влажно-высыхающих повязок, дерматологического 
компресса, взбалтываемых взвесей, мазей, кремов, паст, аэрозолей, пудр, ла-
ков, пластырей.

12 Инстилляция уретры.
13 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
14 Участие в консилиумах и консультациях.
15 Работа по формированию принципов здорового образа жизни.
16 Работа в библиотеке, Интернете.
17 Формирование портфолио резидента.

Итого: 198 часов
Дерматовенерология амбулаторно-поликлиническая – 2

1 Обслуживание больных в качестве помощника врача в условиях поликлиники. 

31

Буллалы 
дерматоздар

Буллалы дерматоздардыѕ жіктемесі. Эпидемиология. 
Клиника. Шынайы кїлдіреуік. Буллезный пемфиго-
ид. Герпетиформалы Дюринг дерматиті. Диагностика 
алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Дерматиттер

Дерматиттердіѕ жіктемесі. Этиология. Патогенез. Кли-
ника. Ќарапайым контактылы дерматит. Контактылы 
аллергиялыќ дерматит. Токсикоаллергиялыќ дерматит. 
Стивенсон-Джонсон синдромы. Уытты эпидермалыќ 
Лайелл некролизі. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Балалар экземасы
Балалар экземасыныѕ этиологиясы. Патогенез. Бала-
лар экземасыныѕ клиникасы. Диагностика алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Ќышымалы 
дерматоздар

Ќышымалы дерматоздар этиологиясы. Патогенез. 
Жіктемесі. Балалар ќышымасы. Ќарапайым Видал 
теміреткісі. Тері ќышымасы. Атопиялы дерматит. 
Клиникасы. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Дəнекер тінніѕ 
аурулары

Коллагенездер этиологиясы. Патогенез. Балалардаєы 
ќызыл жегі. Клиникасы. Балалардаєы склеродермия. 
Аќтаѕдаќ ауруы. Склеродермияныѕ сызыќтыќ форма-
сы. Тїйіндаќты склеродермия. Диагностика алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары. 

Ангииттер

Дермальдыќ ангииттер: полиморфты дермальдыќ анги-
ит, пигментті созылмалы пурпура. Дермо-гиподермалыќ 
ангииттер: ливедо-ангиит, нодоздыќ артериит. 
Гиподермалыќ ангииттер: тїйінді ангиит (тїйінді жіті 
эритема, тїйінді миграциялаушы эритема, тїйінді со-
зылмалы эритема), тїйінді- ойыќжаралы ангиит. Диагно-
стика, саралау диагностикасыныѕ алгоритмі. Емдеудіѕ 
ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Дисхромия

Этиология. Патогенез. Витилиго. Альбинизм. Блох-
Сульцбергер синдромы. Туа біткен пойкилодермия. 
Киндлер синдромы. Маргеску-Браун-Фалко синдро-
мы. Томпсон синдромы. Тўќым ќуалаєан диффузиялыќ 
гиперпигментация. Тўќым ќуалаєан əмбебап дисхро-
мия. Отбасылыќ їдемелі гиперпигментация. Гиперме-
ланоздыѕ аутосомдыќ-рецессивтік формасы. Диагности-
ка алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Майлы жəне тер 
бездерініѕ аурулары

Этиология. Патогенез. Тербґртпе. Ілкі гипергидроз. Дис-
гидроз. Себорея. Ауыз маѕындаєы дерматит. Безеу. Ро-
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зацеа. Жіктемесі. Клиникасы. Диагностика алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Шаш аурулары

Этиология. Патогенез. Шаштыѕ туа біткен жəне жїре 
пайда болєан аурулары: шаш дисхромиясы; формасы 
мен саныныѕ бўзылуымен болатын шаш аќаулары жəне 
аурулары. Монилетрикс. Трихотортоз. Саќиналы шаш-
тар. Гипертрихоздар. Бўйра шаш синдромы. Гроб ауруы. 
Ўялы алопеция. Себореялыќ алопеция. Брок псевдопе-
ладасы. Гипотрихоз. Клиника. Диагностика алгоритмі. 
Емдеудіѕ ќазіргі клиникалыќ хаттамалары.

Мастоцитоз 

Этиология. Патогенез. Пигментті есекжем. Тїйінді ма-
стоцитоз. Буллалы мастоцитоз. Мастоцитома. Диффузды 
мастоцитоз. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

Терініѕ ќатерсіз 
ісіктері

Ісіктердіѕ пайда болуына байланысты клиникалыќ топ-
тары: эпителийлік, меланоцитарлыќ, тамырлыќ, майлы-
тїкті фолликулдан пайда болатын. Этиология. Патоге-
нез. Клиника. Балаларєа əртїрлі жас кезеѕінде диагноз 
ќою алгоритмі. Емдеудіѕ клиникалыќ хаттамалары. 

6

Балалардыѕ басќа
аєзалары мен жїйеле-
рініѕ аурулары кезін-
дегі терініѕ, оныѕ 
ќосалќыларыныѕ 
жəне сілемейлердіѕ 
заќымдануы 

Эндокриндік аурулар кезінде терініѕ заќымдануы –ги-
пофиз гипофункциясы, семіздік, Фрейлих синдромы, 
гипофиздік нанизм, гипофиздік гигантизм, Иценко-
Кушинг синдромы. Ќалќаншабез гипофункциясы жəне 
гиперфункциясы. Ќола ауруы. Гипогонадизм. Фер-
ментопатия. Диагностика алгоритмі. Емдеудіѕ ќазіргі 
клиникалыќ хаттамалары.

7

Жыныстыќ жолмен 
берілетін аурулар. 
Туа біткен мерез. 
Соз. ЖИТС-тіѕ 
дерматологиялыќ
əйгіленімдері. 
Профилактика

ЖЖБА – диагностикасы, емдеу, алдын алу. Туа біткен ме-
рез – диагностикасы, емдеу, алдын алу. Соз - этиология-
сы, эпидемиологиясы, клиникасы, диагностика, емдеу, 
алдын алу. ЖИТС-тіѕ дерматологиялыќ əйгіленімдері - 
этиологиясы, эпидемиологиясы, клиникасы, 
диагностика, емдеу, алдын алу. Клиникалыќ хаттамаларєа 
сəйкес емдеу принциптері. 

Барлығы: 360 сағат
Амбулатория-емханалық дерматовенерология– 2

1

ЌР амбулаториялыќ-
емханалыќ дермато-
логиялыќ ќызметтіѕ 
ўйымдастырылуы. 
Тері жəне венероло-

Дерматовенерологиялыќ мекемелердіѕ таралєан жўќпалы 
тері ауруларымен жəне жыныстыќ жолмен берілетін ау-
рулармен кїресту жəне емдік кґмекті ўйымдастырудаєы 
рґлі. Мамандандырылєан емдік профилактикалыќ 
мекемелердіѕ – диспансерлердіѕ, кабинеттердіѕ ќызметі: 
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9 Купирование болевого синдрома, обструктивного синдрома.

10 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства в отделении. 
13 Дежурства в приемном покое.

 14 Работа в библиотеке, интернете.

 15 Формирование портфолио резидента.
Итого: 90 часов

Дерматовенерология в стационаре - 1

1 Курация больных в отделениях диспансера (кожном, грибковом, венериче-
ском, дневном стационаре).

2 Ведение медицинской документации.

3
Проведение осмотра кожных покровов и слизистых оболочек (диаскопия, паль-
пация, поскабливание, воспроизведение и оценка дермографизма, мышечно-
волоскового рефлекса).

4 Определение болевой, температурной и тактильной чувствительности.

5 Проведение пробы Минора, симптома Никольского, триады псориатических 
симптомов.

6 Проведение пробы Бальцера, Ядассона, люминисцентная диагностика лампой 
Вуда.

7 Определение феномена Кебнера, симптома Поспелова, симптома Бенье-
Мещерского, симптома Унны, симптома Брока.

8 Забор биопсийного материала для гистологического исследования. 

9 Забор биологического материала из уретры, влагалища для микроскопическо-
го и бактериологического исследования.

10 Проведение передней и задней уретроскопии.

11 Интерпретация результатов исследования ФГДС, УЗИ органов брюшной по-
лости.

12 Наложение примочек, влажно-высыхающих повязок, дерматологического 
компресса, мазей, кремов, паст, аэрозолей, пудр, лаков, пластырей.

13 Инстилляция уретры.
14 Тампонада уретры по Вашкевичу.
15 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
16 Участие в консилиумах и консультациях.
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3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Внутренние болезни – 1

 1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Измерение артериального давления и определение пульса. 
4 Расшифровка ЭКГ.
5 Интерпретация результатов спирометрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Купирование гипертонического криза, болевого синдрома, обструктивного 
синдрома.

8 Все виды инъекций.

9 Катетеризация мочевого пузыря, зондирование промывание желудка, очисти-
тельные и сифонные клизмы.

10 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патологоанатомические 
конференции.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства в отделении. 
13 Дежурства в приемном покое.
14 Работа в библиотеке, интернете.
15 Формирование портфолио резидента.

Итого: 108 часов
Детские болезни

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

4 Измерение артериального давления и определение пульса.
5 Расшифровка ЭКГ.
6 Все виды инъекций.

7 Катетеризация мочевого пузыря, зондирование промывание желудка, очисти-
тельные и сифонные клизмы.

8 Интерпретация результатов спирометрии.
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гиялыќ аурулармен
ауыратын науќастар-
ды уаќтылы аныќ-
таудаєы диспансер 
мен жалпы емдік 
тораптыѕ рґлі

науќастарєа емдік кґмек кґрсету, тері ауруларымен 
жəне ЖЖБА-мен ауыратын науќастарды аныќтау жəне 
тіркеуді ўйымдастыру; ауру ошаєында диспансерлік 
жўмыс жїргізу; ЖЖБА жəне жўќпалы тері ауруларына 
алдын ала тексерілуді ўйымдастыру; халыќ арасында 
санитариялыќ-аєарту жўмыстарын жїргізу.

2

Тері жəне 
венерологиялыќ 
ауруы бар науќасты 
диспансер 
жаєдайында тексеру 
əдістемесі 

Диагностиканыѕ негізгі кезеѕдері. Ауру белгілері ту-
ралы мəлімет жинау жəне олардыѕ диагностикалыќ 
маѕызын баєалау. Тексерудіѕ физикалыќ əдістерін 
ќолданып науќасты клиникалыќ тексеру. Топтар бой-
ынша ауруларды дифференциациялау. Диагностикалыќ 
зертханалыќ тексеру. Диагноздыѕ растыєын логикалыќ 
жəне статистикалыќ тўрєыдан негіздеу. 

3

Тері, оныѕ 
ќосалќылары 
жəне теріасты-
май талшыєыныѕ 
жўќпалы ауруларын 
госпитальєа дейінгі 
кезеѕде диагности-
калау, саралау диа-
гностикасы, емдеу, 
алдын алу алгоритмі

Терініѕ жўќпалы ауруларына (іріѕді, зеѕ, паразиттік ау-
рулар) ќауіптенгенде клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес 
госпитальєа дейінгі кезеѕде. Зертханалыќ диагностика. 
Диагностиканыѕ микроскопиялыќ, бактериологиялыќ, 
люминисценттік, молекулалыќ-биологиялыќ əдістері. 
Клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері.

4

Тері, оныѕ 
ќосалќылары 
жəне теріасты-
май талшыєыныѕ 
жўќпалы емес ауру-
ларын госпитальєа 
дейінгі кезеѕде 
диагностикалау, 
саралау диагности-
касы, емдеу, алдын 
алу алгоритмі

Тері, оныѕ ќосалќылары жəне теріасты-май талшыєыныѕ 
жўќпалы емес ауруларыныѕ госпитальєа дейінгі 
кезеѕдегі диагностикасыныѕ клиникалыќ хаттамалары. 
Пренатальдыќ диагностика. Зерттеудіѕ клиникалыќ, 
серологиялыќ, цитологиялыќ, биохимиялыќ, иммуно-
логиялыќ, гистологиялыќ, микробиологиялыќ, вирусо-
логиялыќ əдістерініѕ нəтижелерін тїсіндіру. 
Клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері.

5

Жыныстыќ жолмен 
берілетін ауруларды 
госпитальєа 
дейінгі кезеѕде 
диагностикалау 

Мерез. Соз. Трихомониаз. Хламидиоз. Гарднереллез. 
Уреаплазмоз. АИТВ-ЖИТС. Клиникалыќ, серологиялыќ, 
биохимиялыќ, иммунологиялыќ, микробиологиялыќ, 
вирусологиялыќ зерттеу əдістерініѕ нəтижелерін 
тїсіндіру. Клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері. 
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6

АИТВ-инфекциямен 
кїресуде алдын 
алу шараларын 
ўйымдастыру 

Профилактикалыќ медициналыќ тексерулер. Маќсатты 
медициналыќ тексерулер. Декрет шыєарылєан топтар. 
АИТВ-инфекцияєа алдын ала тексеру. Санитариялыќ-
аєарту жўмыстары. 

7

Венерологиялыќ 
аурулардыѕ 
əлеуметтік 
аспектілері 

ЖЖБА əлеуметтік аспектілері - бедеулік, жїктілік, боса-
ну жəне нəрестелер, балалар ґлім-жітімділігі патология-
сы, толыќќанды емес ўрпаќ. 

8

Тері жəне 
венерологиялыќ 
аурулармен 
ауыратын 
науќастарды 
медициналыќ-
əлеуметтік сараптау 

Медициналыќ желініѕ барлыќ баєыты бойынша ЖЖБА 
таралуыныѕ алдын алу жґніндегі шаралардыѕ кешенді 
жоспары: денсаулыќ саќтау органдары, перзентхана, 
ауруханалардыѕ акушериялыќ жəне гинекологиялыќ 
бґлімшелері мен əйелдерге кеѕес беру бґлімшелері, 
жалпы бейінді емдік-профилактикалыќ мекемелер 
денсаулыќ саќтау органдары мен мекемелерініѕ басќа 
ведомствалыќтармен, ќоєаммен бірлесе жўмыс істеуі 
жґніндегі шаралар. 

Барлығы: 360 сағат
Балалардың амбулатория –емханалық дерматовенерологиясы– 2

1

ЌР амбулаториялыќ-
емханалыќ балалар 
дерматологиялыќ 
ќызметініѕ 
ўйымдастырылуы 
жəне ќўрылымы 

Балаларєа білікті кґмек кґрсету жґніндегі дерма-
товенеролог кабинетініѕ жўмысын ўйымдастыру. 
Мамандандырылєан диспансерлердіѕ, кабинеттердіѕ 
диагностикалыќ, емдеу жəне алдын алу ќызметтері. 
Амбулатория-емханалыќ есепке алу-есеп беру ќўжатта-
масы. Балалар арасында тері жəне венерологиялыќ па-
тологиямен аурушаѕдыќты талдау. Балалардыѕ жўќпалы 
тері ауруларын жəне ЖЖБА-ныѕ алдын алу мəселелері 
бойынша əдістемелік кґмек кґрсету. 

2

Балалардыѕ тері, 
оныѕ ќосалќылары 
жəне теріасты 
талшыєыныѕ 
жўќпалы ауруларын 
госпитальєа 
дейінгі кезеѕде 
диагностикалау, 
саралау 
диагностикасы 
алгоритмі

Жўќпалы тері аурулары бар науќас балаларєа емдік 
жəне диагностикалыќ кґмек. Терініѕ зеѕ аурула-
ры. Ќотыр. Педикулез. Пиодермия. Алапес. Тубер-
кулез. Терініѕ вирустыќ аурулары. Лайм-боррелиоз. 
Ауру ошаєындаєы індетке ќарсы шаралар. Емхана 
жаєдайында диагностикалыќ тексерудіѕ міндетті ми-
нимумы – отбасы мїшелерін, венерологиялыќ аурумен 
ауыратын науќаспен байланыста болєан адамдарды тек-
серу. Жас ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ жўќпалы тері 
ауруларыныѕ клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес ќазіргі 
фармакотерапиясы. Алдын алу. 

3 Балалардыѕ тері, 
оныѕ ќосалќылары

Терініѕ жўќпалы емес аурулары. Буллалы дерматоздар. 
Аллергодерматоздар. Нейродерматоздар. Псориаз. 
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3

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики неинфек-
ционных заболеваний 
кожи, ее придатков и 
подкожной клетчатки у 
детей на догоспиталь-
ном этапе

Неинфекционные заболевания кожи. Буллезные дер-
матозы. Аллергодерматозы. Нейродерматозы. Псо-
риаз. Парапсориаз. Лихены. Пузырные дерматозы. 
Болезни соединительной ткани. Болезни сальных и 
потовых желез, волос, ногтей. Обязательный мини-
мум диагностического обследования в условиях по-
ликлиники. Современная фармакотерапия кожных 
заболеваний у детей различного возраста согласно 
клиническим протоколам. Профилактика.

4 Венерические заболева-
ния у детей

Заболевания, передающиеся половым путем у де-
тей. Гонорея детского возраста. Хламидиоз у детей. 
Трихомониаз у детей. Бактериальные и вирусные 
уретриты и вульвовагиниты у детей. Проведение 
осмотра и лабораторного обследования детей и всех 
членов семьи. Современные методы лечения соглас-
но протоколам. Место ЗППП в развитии патологии 
мочеполовых органов у детей. Профилактические 
мероприятия среди детей с учетом возраста в рамках 
общего гигиенического и нравственно-этического 
воспитания. 

5 Врожденный сифилис

Влияние сифилиса на течение и исход беременно-
сти. Клинико-серологический контроль беременных 
женщин больных сифилисом. Анализ заболеваемо-
сти и эффективности серологической диагностики 
среди беременных. Профилактические мероприятия 
по предупреждению врожденного сифилиса в спе-
циализированных диспансерах, женских консульта-
циях, центрах планирования семьи. 

6

ВИЧ-инфекция у детей, 
кожные проявления 
СПИД. Тактика веде-
ния. Профилактика

ВИЧ-инфекция у детей. Пути заражения – внутриу-
тробный, контактный. Клинические проявления 
Вич-инфекции у детей различного возраста. Дерма-
тологические проявления ВИЧ/СПИДа у детей. Так-
тика догоспитального ведения детей с подозрением 
на ВИЧ-инфекцию.

Итого: 360 часов
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гических, вирусологических методов исследования. 
Современные методы лечения согласно клиниче-
ским протоколам.

6

Организация профилак-
тических мероприятий 
по борьбе с ВИЧ-
инфекцией

Профилактические медицинские осмотры. Целевые 
медицинские осмотры. Декретированные группы. 
Профилактические осмотры на ВИЧ-инфекцию. 
Санитарно-просветительская работа. 

7 Социальные аспекты ве-
нерических заболеваний

Социальные аспекты ЗППП - бесплодие, патологии 
беременности, родов и новорожденных, детской 
смертности, неполноценное потомство. 

8

Медико-социальная экс-
пертиза больных кож-
ными и венерическими 
заболеваниями

Комплексные планы мероприятий по предупре-
ждению распространения ЗППП во всей мети 
медицинской сети: органов здравоохранения, ро-
дильных домов, акушерских и гинекологических от-
делений больниц и женских консультаций, лечебно-
профилактических учреждений общего профиля. 
Мероприятия по совместной деятельности органов 
и учреждений здравоохранения с другими ведом-
ствами, общественностью.

Итого: 360 часов
Дерматовенерология амбулаторно-поликлиническая детского возраста – 2

1

Организация и структу-
ра детской амбулатор-
но- поликлинической 
дерматовенерологиче-
ской службы в РК

Организация работы кабинета дерматовенеролога по 
оказанию квалифицированной помощи детскому на-
селению. Диагностическая, лечебная и профилакти-
ческая функция специализированных диспансеров, 
кабинетов. Амбулаторно-поликлиническая учетно-
отчетная документация. Анализ заболеваемости 
кожной и венерической патологией среди детей. Ока-
зание методической помощи по вопросам профилак-
тики заразных кожных болезней и ЗППП у детей. 

2

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики инфек-
ционных заболеваний 
кожи, ее придатков и 
подкожной клетчатки у 
детей на догоспиталь-
ном этапе

Лечебная и диагностическая помощь больным детям 
с заразными кожными заболеваниями. Грибковые за-
болевания кожи. Чесотка. Педикулез. Пиодермии. Ле-
пра. Туберкулез. Вирусные заболевания кожи. Лайм-
боррелиоз. Противоэпидемические мероприятия в 
очаге заболевания. Обязательный минимум диагно-
стического обследования в условиях поликлиники 
– обследование членов семьи, лиц, находившихся в 
контакте с больными венерическими заболеваниями. 
Современная фармакотерапия заразных кожных забо-
леваний у детей различного возраста согласно клини-
ческим протоколам. Профилактика.
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жəне теріасты тал-
шыєыныѕ жўќпалы 
емес ауруларын 
госпитальєа дейін-гі 
кезеѕде диагнос-
тикалау, саралау 
диагностикасы 
алгоритмі

Парапсориаз. Лихендер. Кїлдіреуікті дерматоздар. 
Дəнекер тінніѕ аурулары. Май жəне тер бездерініѕ, 
шаштыѕ, тырнаќтыѕ аурулары. Емхана жаєдайында 
диагностикалыќ тексерудіѕ міндетті минимумы. Жас 
ерекшелігі əртїрлі балалардыѕ тері ауруларыныѕ 
клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес ќазіргі фармакотера-
пиясы. Алдын алу. 

4
Балалардаєы 
венерологиялыќ 
аурулар 

Балалардаєы жыныстыќ жолмен берілетін аурулар. 
Балалардаєы соз. Балалардаєы хламидиоз. Балалардаєы 
трихомониаз. Балалардаєы бактериялыќ жəне вирустыќ 
уретриттер жəне вульвовагиниттер. Балаларды жəне 
отбасы мїшелерін тексеру жəне зертханалыќ тексе-
руден ґткізу. Хаттамаєа сəйкес ќазіргі емдеу əдістері. 
Балалардыѕ несептік-жыныстыќ аєзалары патологиясы 
дамуында ЖЖБА-ныѕ орны. Балалардыѕ жасын ескере 
отырып жалпы гигиеналыќ жəне адамгершілік-этикалыќ 
тəрбие аясында алдын алу шараларын ґткізу. 

5 Туа біткен мерез 

Мерездіѕ жїктіліктіѕ аєымы мен аяќталуына əсері. Ме-
резбен ауыратын жїкті əйелдерді клиника-серология-
лыќ баќылау. Жїктілер арасындаєы аурушаѕдыќ пен 
серологиялыќ диагностиканыѕ тиімділігін талдау. 
Мамандандырылєан диспансерлерде, əйелдерге кеѕес 
беру орындарында, отбасыны жоспарлау орталыќта-рын-
да туа біткен мерездіѕ алдын алу жґніндегі шаралар. 

6

Балалардаєы 
АИТВ-инфекция, 
ЖИТС-тіѕ тері 
əйгіленімдері. 
Жїргізу тəсілі. 
Алдын алу 

Балалардаєы АИТВ-инфекция. Жўќтыру жолдары - 
жатырішілік, контактылы. Жас ерекшелігі əртїрлі бала-
лардаєы АИТВ-инфекцияныѕ клиникалыќ əйгіленім-
дері. АИТВ/ЖИТС-тіѕ балалардаєы дерматологиялыќ 
кґрінісі. АИТВ-инфекцияєа ќауіптенгенде балаларды 
госпитальєа дейін жїргізу тəсілі. 

Барлығы: 360 сағат

3.3 Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Ішкі аурулар – 1

 1 Палаталарда науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 
3 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау. 
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4 ЭКГ-ны тїсіндіру. 
5 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру. 

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќаныныѕ сəйкестілігі сына-
масын аныќтау.

7 Гипертониялыќ кризді, ауыру синдромын, обструкция синдромын тоќтату. 
8 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері. 
9 Ќуыќты катетерлеу, асќазанды сїѕгілеу, жуу, тазарту жəне сифон клизмалар. 

10 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау. 

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу. 
12 Бґлімшеде кезекшілік. 
13 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
14 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
15 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 108 сағат
Балалар аурулары

1 Палаталарда науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 

3 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќаныныѕ сəйкестілігі сына-
масын аныќтау. 

4 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау. 
5 ЭКГ-ны тїсіндіру.
6 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері. 
7 Ќуыќты катетерлеу, асќазанды сїѕгілеу, жуу, тазарту жəне сифон клизмалар. 
8 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
9 Ауыру синдромын, обструкция синдромын тоќтату.

10 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау. 

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу. 
12 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
13 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.

 14 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 

 15 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 
Барлығы: 90 сағат
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Дерматовенерология амбулаторно-поликлиническая – 2

1

Организация амбулатор-
но- поликлинической 
дерматовенерологиче-
ской службы в РК. Роль 
диспансера и общей 
лечебной сети в своев-
ременном выявлении 
больных кожными и 
венерическими заболе-
ваниями 

Роль дерматовенерологических учреждений в орга-
низации лечебной помощи и борьбы с распростра-
нением заразных кожных заболеваний и болезней, 
передающихся половым путем. Функции специали-
зированных лечебно-профилактических учрежде-
ний – диспансеров, кабинетов: оказание лечебной 
помощи больным, организация активного выявления 
и учета больных кожными болезнями и ЗППП; дис-
пансерная работа в очаге заболевания; организация 
профилактического обследования на ЗППП и зараз-
ные кожные болезни; санитарно-просветительская 
работа среди населения.

2

Методика обследования 
кожного и венерическо-
го больного в условиях 
диспансера

Основные этапы диагностики. Сбор данных о призна-
ках болезни и оценка их диагностического значения. 
Клиническое обследование больного, с применением 
физикальных методов обследования. Дифференциа-
ция заболеваний в группах. Диагностические лабора-
торные исследования. Логическое и статистическое 
обоснование достоверности диагноза. 

3

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики инфек-
ционных заболеваний 
кожи, ее придатков и 
подкожно-жировой 
клетчатки на догоспи-
тальном этапе

На догоспитальном этапе согласно клиническим 
протоколам при подозрении на инфекционные за-
болевания кожи (гнойничковые, грибковые, пара-
зитарные заболевания). Лабораторная диагностика. 
Микроскопические, бактериологические, люминис-
центные, молекулярно-биологические методы диа-
гностики. Современные методы лечения согласно 
клиническим протоколам.

4

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики неинфек-
ционных заболеваний 
кожи, ее придатков и 
подкожно-жировой 
клетчатки на догоспи-
тальном этапе

Клинические протоколы диагностики неинфекци-
онных заболеваний кожи, ее придатков и подкожно-
жировой клетчатки на догоспитальном этапе. Пре-
натальная диагностика. Интерпретация результатов 
клинических, серологических, цитологических, 
биохимических, иммунологических, гистологиче-
ских, микробиологических, вирусологических ме-
тодов исследования. Современные методы лечения 
согласно клиническим протоколам.

Диагностика заболе-
ваний передающихся 
половым путем на до-
госпитальном этапе.

Сифилис. Гонорея. Трихомониаз. Хламидиоз. Гар-
днереллез. Уреаплазмоз. ВИЧ-СПИД. Интерпре-
тация результатов клинических, серологических, 
биохимических, иммунологических, микробиоло-
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гипермеланоза. Алгоритмы диагностики. Современ-
ные клинические протоколы лечения.

Болезни сальных и пото-
вых желез

Этиология. Патогенез. Потница. Гипергидроз пер-
вичный. Дисгидроз. Себорея. Периоральный дер-
матит. Угри. Розацеа. Классификация. Клиника. Ал-
горитмы диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.

Болезни волос

Этиология. Патогенез. Приобретенные и наслед-
ственные болезни волос: дисхромии волос; ано-
малии и болезни волос с нарушением их формы и 
количества. Монилетрикс. Трихотортоз. Кольчатые 
волосы. Гипертрихозы. Синдром курчавых волос. 
Болезнь Гроба. Гнездная алопеция. Себорейная ало-
пеция. Псевдопелада Брока. Гипотрихоз. Клиника. 
Алгоритмы диагностики. Современные клиниче-
ские протоколы лечения.

Мастоцитоз 

Этиология. Патогенез. Пигментная крапивница. Узло-
ватый мастоцитоз. Буллезный мастоцитоз. Мастоци-
тома. Диффузный мастоцитоз. Алгоритмы диагности-
ки. Современные клинические протоколы лечения.

Доброкачественные но-
вообразования кожи

Клинические группы опухолей по происхождению: 
эпителиальные, меланоцитарные, сосудистые, про-
исходящие из сально-волосянного фолликула. Этио-
логия. Патогенез. Клиника. Алгоритм диагностики 
у детей в различных возрастных группах. Клиниче-
ские протоколы лечения.

6

Поражения кожи, ее при-
датков и слизистых при 
заболеваниях других ор-
ганов и систем у детей

Поражение кожи при эндокринных заболеваниях – 
гипофункция гипофиза, ожирение, синдром Фрейли-
ха, гипофизарный нанизм, гипофизарный гигантизм, 
синдром Иценко-Кушинга. Гипофункция и гипер-
функция щитовидной железы. Бронзовая болезнь. Ги-
погонадизм. Ферментопатии. Алгоритмы диагности-
ки. Современные клинические протоколы лечения.

7

Заболевания, передаю-
щиеся половым путем. 
Врожденный сифилис. 
Гонорея. Дерматологиче-
ские проявления СПИД. 
Профилактика. 

ЗППП – диагностика, лечение, профилактика. Врож-
денный сифилис – диагностика, лечение, профилак-
тика. Гонорея - этиология, эпидемиология, клиника, 
диагностика, лечение, профилактика. Дерматологиче-
ские проявления СПИД - этиология, эпидемиология, 
клиника, диагностика, лечение, профилактика. Прин-
ципы лечения согласно клиническим протоколам. 

Итого: 360 часов

37

Стационардағы дерматовенерология - 1

1 Диспансер бґлімшелерінде науќастарды курациялау (тері, зеѕ, венерология-
лыќ, кїндізгі стационарда).

2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

3
Тері жамылєыларын жəне сілемейлі ќыбыќтарды тексеру (дермографизмді, 
бўлшыќет-тїк рефлексін диаскопиялау, пальпациялау, ќырнау, тудыру жəне 
баєалау). 

4 Ауырєанды, температураны жəне жанасуды сезгіштікті аныќтау. 

5 Минор сынамасын, Никольский симптомын, псориаздыќ симптомдар триа-
дасын ґткізу.

6 Бальцер, Ядассон сынамасын, Вуд лампасымен люминисценттік диагностика 
ґткізу. 

7 Кебнер феноменін, Поспелов симптомын, Бенье-Мещерский симптомын, Унна 
симптомын, Брок симптомын аныќтау.

8 Гистологиялыќ зерттеу їшін биопсиялыќ материал алу.

9 Микроскопиялыќ жəне бактериологиялыќ зерттеу їшін їрпіден , іншектен 
биологиялыќ материал алу.

10 Алдыѕєы жəне артќы уретроскопия ґткізу.
11 Ішперде ќуысы аєзаларын ФГДС, УДЗ нəтижелерін тїсіндіру. 

12
Дымќыл дəкені, ылєалдау таѕєышты, дерматологиялыќ компрессті, жаќ-
памайларды, кремдерді, пасталардыє аэрозолдарды, опаларды, лактарды, 
пластырларды таѕу.

13 Їрпі инстилляциясы.
14 Вашкевич əдісі бойынша їрпі тампонадасы.
15 Клиникалыќ конференцияєа баяндамалар, презентациялар дайындау.
16 Консилиумдарєа жəне консультацияларєа ќатысу.
17 Саламатты ґмір салты принциптерін ќалыптастыру бойынша жўмыс істеу. 
18 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
19 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 198 сағат
Стационардағы балалар дерматовенерологиясы – 1, 2

1 Диспансер бґлімшелерінде науќастарды курациялау (тері, зеѕ, венерология-
лыќ, кїндізгі стационарда).

2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

3
Тері жамылєыларын жəне сілемейлі ќыбыќтарды тексеру (дермографизмді, 
бўлшыќет-тїк рефлексін диаскопиялау, пальпациялау, ќырнау, тудыру жəне 
баєалау). 
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4 Ауырєанды, температураны жəне жанасуды сезгіштікті аныќтау. 

5 Минор сынамасын, Никольский симптомын, псориаздыќ симптомдар 
триадасын ґткізу. 

6 Бальцер, Ядассон сынамасын, Вуд лампасымен люминисценттік диагностика 
ґткізу. 

7 Кебнер феноменін, Поспелов симптомын, Бенье-Мещерский симптомын, Унна 
симптомын, Брок симптомын аныќтау.

8 Гистологиялыќ зерттеу їшін биопсиялыќ материал алу.

9 Микроскопиялыќ жəне бактериологиялыќ зерттеу їшін їрпіден , іншектен 
биологиялыќ материал алу.

10 Ішперде ќуысы аєзаларын ФГДС, УДЗ нəтижелерін тїсіндіру.

11
Дымќыл дəкені, ылєалдау таѕєышты, дерматологиялыќ компрессті, аралас-
тырылєан жїзіндіні, жаќпамайларды, кремдерді, пасталардыє аэрозолдарды, 
опаларды, лактарды, пластырларды таѕу.

12 Їрпі инстилляциясы.
13 Клиникалыќ конференцияєа баяндамалар, презентациялар дайындау.
14 Консилиумдарєа жəне консультацияларєа ќатысу.
15 Саламатты ґмір салты принциптерін ќалыптастыру бойынша жўмыс істеу. 
16 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
17 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 198 сағат
Амбулатория-емханалық дерматовенерология – 2

1 Науќастарєа дəрігердіѕ кґмекшісі ретінде емхана жаєдайында ќызмет кґрсету. 

2
Тері жамылєыларын жəне сілемейлі ќыбыќтарды тексеру (дермографизмді, 
бўлшыќет-тїк рефлексін диаскопиялау, пальпациялау, ќырнау, тудыру жəне 
баєалау). 

3 Ауырєанды, температураны жəне жанасуды сезгіштікті аныќтау. 

4 Минор сынамасын, Никольский симптомын, псориаздыќ симптомдар 
триадасын ґткізу. 

5 Бальцер, Ядассон сынамасын, Вуд лампасымен люминисценттік диагностика 
ґткізу. 

6 Кебнер феноменін, Поспелов симптомын, Бенье-Мещерский симптомын, Унна 
симптомын, Брок симптомын аныќтау.

7 Диагностикалыќ тері аллергосынамасын ґткізу. 
8 Їшкір кондилломаны алып тастау. 
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Буллезные дерматозы

Классификация буллезных дерматозов. Эпидемио-
логия. Клиника. Истинная пузырчатка. Буллезный 
пемфигоид. Герпетиформный дерматит Дюринга. 
Алгоритмы диагностики. Современные клиниче-
ские протоколы лечения.

Дерматиты

Классификация дерматитов. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Простой контактный дерматит. Дерматит 
контактный аллергический. Токсикоаллергический 
дерматит. Синдром Стивенсона-Джонсона. Токсиче-
ский эпидермальный некролиз Лайелла. Алгоритмы 
диагностики. Современные клинические протоколы 
лечения.

Детская экзема
Этиология детской экземы. Патогенез. Клиника дет-
ской экземы. Алгоритмы диагностики. Современ-
ные клинические протоколы лечения.

Зудящие дерматозы

Этиология зудящих дерматозов. Патогенез. Класси-
фикация. Детская почесуха. Простой лишай Видаля. 
Кожный зуд. Атопический дерматит. Клиника. Ал-
горитмы диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.

Болезни соединительной 
ткани

Этиология коллагенозов. Патогенез. Красная вол-
чанка у детей. Клиника. Склеродермия у детей. Бо-
лезнь белых пятен. Линейная форма склеродермии. 
Бляшечная склеродермия. Алгоритмы диагностики. 
Современные клинические протоколы лечения.

Ангииты

Дермальные ангииты: полиморфный дермальный 
ангиит, хроническая пигментная пурпура. Дермо- 
гиподермальные ангииты: ливедо-ангиит, нодоз-
ный артериит. Гиподермальные ангииты: узловатый 
ангиит (острая узловатая эритема, мигрирующая 
узловатая эритема, хроническая узловатая эритема), 
узловато- язвенный ангиит. Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Дисхромии

Этиология. Патогенез. Витилиго. Альбинизм. Не-
держание пигмента. Пойкилодермия врожденная. 
Синдром Киндлер. Синдром Маргеску-Браун-Фалко. 
Синдром Томпсона. Наследственная диффузная ги-
перпигментация. Универсальная наследственная 
дисхромия. Семейная прогрессирующая гиперпиг-
ментация. Аутосомно-рецессивная форма
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Лепра

Этиология лепры. Патогенез. Эпидемиология. Кли-
нические проявления лепры у детей. Лепроматоз-
ный тип лепры. Туберкулоидный тип лепры. Недиф-
ференцированная лепра. Алгоритмы диагностики. 
Современные клинические протоколы лечения.

Чесотка. Вшивость.

Этиология чесоки и педикулеза. Патогенез. Эпиде-
миология. Клиническая картина различных форм 
чесотки у детей. Педикулез головной, лобковый, 
платяной. Алгоритмы диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Лайм-боррелиоз

Этиология боррелиоза. Патогенез. Эпидемиология 
Клинические особенности у детей. Алгоритмы диа-
гностики. Современные клинические протоколы ле-
чения.

5

Этиология, патогенез, 
классификация, 
клинические проявления 
неинфекционных 
заболеваний кожи, ее 
придатков и подкожно-
жировой клетчатки 
у детей различного 
возраста:

Неинфекционные заболевания кожи, ее придатков 
и подкожно-жировой клетчатки у детей различного 
возраста. Классификация. Наследственные заболе-
вания кожи. Лихены. Псориаз. Буллезные дермато-
зы. Аллергодерматозы. Зудящие дерматозы. Кол-
лагенозы. Васкулиты. Опухоли кожи. Этиология. 
Патогенез. Классификация. Алгоритмы диагности-
ки. Современные клинические протоколы лечения.

Генодерматозы

Наследственно обусловленные заболевания кожи 
и ее придатков у детей. Нейрофиброматоз. Дис-
трофия кожи пигментно-сосочковая. Ихтиоз. Раз-
новидности вульгарного ихтиоза: ксеродермия, 
простой ихтиоз, блестящий ихтиоз, змеевидный 
ихтиоз. Врожденная ихтиозиформная эритродер-
мия Брока. Врожденный буллезный эпидермолиз. 
Кератодермии. Алгоритмы диагностики. Совре-
менные клинические протоколы лечения.

Псориаз, парапсориаз

Этиология псориаза. Патогенез. Клинические фор-
мы псориаза у детей. Этиология парапсориаза. Па-
тогенез. Клинические проявления парапсориаза у 
детей. Алгоритмы диагностики. Современные кли-
нические протоколы лечения.

Красный плоский лишай

Этиология красного плоского лишая. Патогенез. Кли-
ническая картина заболевания у детей. Поражение 
слизистых оболочек у детей. Алгоритмы диагности-
ки. Современные клинические протоколы лечения.
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9 Тырнаќты консервативтік алып тастау.
10 Контактылы моллюскіні, папилломаны, сїйелді алып тастау. 
11 Хлорэтилмен шаю.
12 Клиникалыќ конференцияєа баяндамалар, презентациялар дайындау.
13 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
14 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 198 сағат
Балалардың амбулатория – емханалық дерматовенерологиясы – 2

1 Науќастарєа дəрігердіѕ кґмекшісі ретінде амбулатория-емханалыќ ќабылдауда 
ќызмет кґрсету. 

2
Тері жамылєыларын жəне сілемейлі ќыбыќтарды тексеру (дермографизмді, 
бўлшыќет-тїк рефлексін диаскопиялау, пальпациялау, ќырнау, тудыру жəне 
баєалау). 

3 Ауырєанды, температураны жəне жанасуды сезгіштікті аныќтау. 

4 Минор сынамасын, Никольский симптомын, псориаздыќ симптомдар 
триадасын ґткізу. 

5 Бальцер, Ядассон сынамасын, Вуд лампасымен люминисценттік диагностика 
ґткізу. 

6 Кебнер феноменін, Поспелов симптомын, Бенье-Мещерский симптомын, Унна 
симптомын, Брок симптомын аныќтау.

7 Диагностикалыќ тері аллергосынамасын ґткізу. 
8 Їшкір кондилломаны алып тастау.
9 Тырнаќты консервативтік алып тастау.
10 Контактылы моллюскіні, папилломаны, сїйелді алып тастау. 
11 Хлорэтилмен жуу.
12 Клиникалыќ конференцияєа баяндамалар, презентациялар дайындау.
13 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
14 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 198 сағат
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«Алғашқы жылдың» бейіндік пəндері практикалық сабақтарының 
тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Ішкі аурулар - 1

1 Ішкі аурулар пропе-
девтикасы негіздері 

Негізгі терапиялыќ аурулардыѕ клиникалыќ симптома-
тикасы. Ересектерді ќарау, пальпация, перкуссия жəне 
аускультация. Ішкі аєзалар аурулары симптомдарыныѕ 
саралау диагностикасы. 

2

Жїрек-ќантамыр 
жїйесі ауруларыныѕ 
этиологиясы, патоло-
гиясы, клиникасы, 
диагностикасы, 
саралау диагности-
касы жəне емдеу 
принциптері 

Жїректіѕ ишемиялыќ ауруы (ЖИА). Жіті коронарлыќ 
синдром. Атипиялы формалары. Асќынулар. Артериа-
лыќ гипертензиялар. Жїрек аќаулары. Инфекциялыќ 
эндокардит. Миокардиттер. Кардиомиопатия. Пе-
рикардиттер. Дəрекер тінніѕ диффузиялыќ аурула-
ры кезінде жїрек-ќантамыр жїйесініѕ заќымдануы. 
Жїректіѕ ревматизмдік ауруы (ЖРА). Басќа аєзалар 
мен жїйелердіѕ аурулары кезінде жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. Кардиологиядаєы сирек кез-
десетін патологиялар. Онкология. 

3

Тыныс алу жїйесі 
ауруларыныѕ этио-
логиясы, патология-
сы, клиникасы, диа-
гностикасы, саралау 
диагностикасы жəне 
емдеу принциптері 

Пневмония. Плевриттер. Ґкпеніѕ созылмалы обструк-
циялы ауруы (ҐСОА). Бронх демікпесі. Ґкпе ісіктері. 
Пульмонологиядаєы сирек кездесетін патология. Басќа 
аєзалар мен жїйелердіѕ аурулары кезінде тыныс алу 
жїйесініѕ заќымдануы. 

4

Асќазан-ішек жолы 
ауруларыныѕ этио-
логиясы, патология-
сы, клиникасы, диаг- 
ностикасы, саралау 
диагностикасы жəне 
емдеу принциптері

Гастроэзофагеаль рефлюкстік ауру (ГЭРА). Асќазанныѕ 
ойыќжаралы емес диспепсиясы. Ішектіѕ ойыќжаралы 
емес диспепсиясы. Ойыќжара ауруы. Ґтќалта мен ґт 
шыєару жолдарыныѕ аурулары. Ўйќыбез аурулары. 
Гепатиттер жəне цирроздар. Бейспецификалы ойыќ-
жаралы колит. 

5

Несеп шыєару 
жїйесі ауруларыныѕ 
этиологиясы, патоло-
гиясы, клиникасы, 
диагностикасы, 
саралау диагности-
касы жəне емдеу 
принциптері 

Несеп шыєару жолдарыныѕ инфекциялары. Несеп-
тас ауруы. Паранефрит. Нефриттер. Гломерулонеф-
рит. Бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Бїйрек 
артериясыныѕ тромбозы. Басќа аєзалар мен жїйелердіѕ 
ауруларында бїйрек пен несеп шыєару жолдарыныѕ 
заќымдануы. Онкология.
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4

Этиология, патогенез, 
классификация, кли-
нические проявления 
инфекционных заболе-
ваний кожи, ее придат-
ков и подкожно-жировой 
клетчатки у детей раз-
личного возраста:

Инфекционные заболевания у детей. Классифика-
ция. Гнойничковые заболевания кожи. Грибковые 
заболевания кожи. Паразитарные заболевания кожи. 
Вирусные заболевания кожи. Микобактериальные 
инфекции кожи. Этиология. Распространенность. 
Патогенез. Эпидемиология. Диагностика, диффе-
ренциальная диагностика. Принципы лечения. Про-
филактика. Диспансеризация.

Пиодермии

Гнойничковые заболевания кожи. Классификация 
микробиологическая, топографическая, клиниче-
ская. Патогенез. Стафилококковые поражения кожи у 
детей различного возраста – остиофолликулиты, фу-
рункулы, фурункулез. Стрептококковые заболевания 
кожи – импетиго буллезное, щелевидное, турниоль, 
питириазиз. Смешанные стрептостафилококковые 
пиодермии у детей различного возраста – импетиго 
стрептостафилококковое. Алгоритмы диагностики. 
Современные клинические протоколы лечения.

Вирусные дерматозы

Простой герпес. Острый герпетический стоматит. 
Герпетиформная экзема Капоши. Генерализованный 
герпес новорожденных. Бородавки обыкновенные, 
плоские, подошвенные. Кондиломы остроконечные. 
Моллюск контагиозный. Дифференциальная диа-
гностика. Алгоритмы диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Грибковые заболевания 
кожи

Этиология. Патогенез. Эпидемиология Клиника. 
Диагноз и дифференциальный диагноз грибковых 
заболеваний кожи у детей. Микроспория кожи и во-
лос. Трихофития и ее клинические разновидности. 
Фавус. Кандидозы у детей. Алгоритмы диагности-
ки. Современные клинические протоколы лечения.

Туберкулез кожи

Этиология туберкулеза. Патогенез. Эпидемиоло-
гия Клинические формы у детей. Туберкулез кожи 
первичный. Туберкулез кожи колликвативный. Вол-
чанка туберкулезная. Скрофулодерма. Лишай золо-
тушных. Алгоритмы диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Лейшманиоз

Этиология лейшманиоза. Патогенез. Эпидемиоло-
гия Клинические формы у детей. Лейшманиоз кож-
ный зоонозный. Туберкулоидный лейшманиоз. Ал-
горитмы диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.
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9

Заболевания, передаю-
щиеся половым путем. 
Сифилис. Гонорея. 
Кожный синдром при 
СПИДе

Эпидемиология. Этиология. Патогенез. Пути пере-
дачи инфекции. Группы повышенного риска. Клас-
сификация ЗППП. Сифилис. Гонорея. Клиника. 
Диагностика. Принципы лечения. ВИЧ-инфекция. 
Спид-ассоциированные заболевания. Инфекции и но-
вообразования. Лабораторная диагностика. Лечение. 
Профилактика – общественная и индивидуальная.

10

Организация профилак-
тических мероприятий 
по борьбе с ВИЧ- ин-
фекцией 

Противоэпидемические и профилактические меро-
приятия. Государственная система борьбы с вене-
рическими болезнями в Казахстане. Организация 
профилактических мероприятий по борьбе с ВИЧ- 
инфекцией.

Итого: 360 часов
Детская дерматовенерология в стационаре – 1, 2

1

Организация и структу-
ра дерматовенерологи-
ческой помощи детско-
му населению в РК в 
условиях стационара

Структура дерматовенерологических диспансеров, 
кабинетов врача дерматовенеролога в лечебно-
профилактических учреждениях по оказанию дер-
матовенерологической помощи детскому населе-
нию. Регламентируемые нормативные документы, 
приказы, инструкции, методические материалы по 
организации борьбы с венерическими и заразными 
кожными заболеваниями. Особенности работы в 
детских отделениях. Диспансеризация детей. 

2

Анатомо-
физиологические 
особенности кожи, ее 
придатков и подкожно-
жировой клетчатки у де-
тей различного возраста

Эмбриология кожи. Гистология кожи при рождении, 
в детском возрасте. Особенности анатомического 
строения кожи для каждого периода детского воз-
раста. Пропедевтика кожных заболеваний у детей, 
особенности у новорожденных и детей первого года 
жизни. Влияние внешних и внутренних факторов на 
кожу и кожные болезни в детском возрасте.

3 Заболевания кожи ново-
рожденных

Изменения кожи физиологического характера. Огра-
ниченные кожные дефекты. Родовые травмы на 
коже. Врожденные аномалии кожи и ее придатков. 
Наследственный буллезный эпидермолиз. Пере-
ходные изменения и болезни кожи новорожденных. 
Желтуха новорожденных. Дерматиты новорожден-
ных. Инфекции кожи у новорожденных. Эксфолиа-
тивный дерматит Риттера. Вирусные заболевания у 
новорожденных. Склередема. Склерема. Алгоритмы 
диагностики. Современные клинические протоколы 
лечения.
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6

Эндокриндік жїйе 
ауруларыныѕ этио-
логиясы, патология-
сы, клиникасы, диа-
гностикасы, саралау 
диагностикасы жəне 
емдеу принциптері 

Ќалќаншабездіѕ ауруы. Аутоиммундыќ тиреоидит. 
Гипертиреоз. Гипоталамо-гипофизарлыќ жїйеніѕ 
заќымдануы. Гипофиз аденомасы. Гипофиздік гиган-
тизм. Адипозогениталийлік дистрофия (Фрелих син-
дром). Иценко-Кушинг синдромы. Ўйќыбез ауруы. 
Ќантты диабет. Ўйќыбез ісіктері. Бїйрекбездіѕ аурула-
ры. Бїйрекбездердіѕ гипофункциясы. Бїйрекбездердіѕ 
гиперфункциясы. Паратиреоидтыќ бездердіѕ аурулары. 

7

Ќан ауруларыныѕ 
этиологиясы, патоло-
гиясы, клиникасы, 
диагностикасы, 
саралау диагности-
касы жəне емдеу 
принциптері 

Анемия. Гипохромдыќ анемия. Ќатерлі ќаназдыќ. 
Аддисон-Бирмер ауруы. Лейкоздар. Жіті лейкоз 
жəне оныѕ клиникалыќ формалары. Созылмалы лей-
коз. Агранулоцитоз. Вакез ауруы. Верльгоф ауруы. 
Геморрагиялыќ васкулиттер. Тромбоцитопениялар. 

8

Иммундыќ жїйе 
ауруларыныѕ этио-
логиясы, патология-
сы, клиникасы, диа-
гностикасы, саралау 
диагностикасы жəне 
емдеу принциптері 

Поллиноздар. Аллергиялыќ риниттер. Жіті аллергоздар. 
Псевдоаллергия. Дəрі-дəрмектік аллергия. Таєамдыќ 
аллергия. Инсектілік аллергия. Атопиялыќ дерматит. 
Сарысу ауруы. Аутоиммундыќ аурулар. 

9

Ішкі аєзалар па-
тологиясымен 
жанамаласќан сара-
лау диагностикасы 
мəселелері 

Ішкі аєзалардыѕ жанамаласќан патологиясыныѕ кез-
десу жиілігі. Жанамаласќан патология кезіндегі сим-
птоматика ерекшеліктері. Шекаралыќ жаєдайлардыѕ 
клиникалыќ симптоматикасы. Саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ диагнозды негіздеу. 

10

Ішкі аєзалар ау-
руларына диагноз 
ќоюдыѕ клиника-
зертханалыќ əдістері 

Ќанды кешенді зерттеу – коагулограмма, биохимиялыќ, 
иммунологиялыќ. Копрограмма. Ішкі аєзаларды 
тексерудіѕ аспаптыќ əдістері– ФГДС, УДЗ, сəулелік 
диагностика (МРТ, МЯД). 

11
Ішкі аєзалар ауру-
ларын емдеудегі 
синдромдыќ тəсіл 

Ішкі аєзалардыѕ ауруларын емдеу принциптері. Жїрек-
ќантамыр, асќорыту, несеп шыєару, эндокриндік, 
иммундыќ жїйелердіѕ жəне ќан ауруларын емдеудегі 
синдромдыќ тəсіл. 

12

Шўєыл жаєдайлар 
жəне шўєыл 
медициналыќ 
жəрдем 

Симптомдар, синдромдар жəне шўєыл кґмек кґрсету 
шаралары – анафилактикалыќ шок, астмалыќ ўстама, 
Квинке ісінуі, анурия, жїрек аритмиясы, гипертониялыќ 
криз, менингеальдыќ синдром, ауыру синдромы, 
асќазаннан, ішектен, жатырдан ќан кету. 
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13
Еѕбекке 
жарамдылыќты 
сараптау 

Еѕбекке уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќќа 
əкелетін аурулар. Еѕбекке жарамдылыќты сараптау. 
Медициналыќ ќўжаттаманы ресімдеу. 

Барлығы: 360 сағат
Балалар аурулары - 1

1

Педиатрияєа кіріспе. 
Педиатриядаєы 
дəлелдемелі меди-
цина

ЌР педиатриялыќ кґмекті ўйымдастыру мəселелері. 
Аурухана-емханалыќ мекеменіѕ жўмысы. Регламен-
ттеуші ќўжаттама. Педиатриялыќ ќызметтіѕ жўмы-
сын реттейтін нормативтік-ќўќыќтыќ актілер. Пе-
диатриядаєы дəлелдемелі медицина. 

2 Педиатриядаєы про-
педевтика 

Балалардан анамнез жинау жəне медициналыќ 
ќўжаттамаларды жинау ерекшеліктері. Балаларды 
аєзалары мен жїйелері бойынша физикалыќ тексеру 
ерекшеліктері. Мерзіміне жетіп туылу критерийлері. 
ДДСЎ перинатологиядаєы тиімді кїтім жґніндегі 
баєдарламалары. ДДСЎ баєдарламалары бойын-
ша балалардыѕ нерв-психикалыќ, физикалыќ жəне 
жыныстыќ дамуын баєалау. ДДСЎ ўсынымдарына 
сəйкес дені сау жəне науќас балалардыѕ режімін, 
кїтімін, тамаќтандыруды ўйымдастыру. 

3

Кіші жастаєы 
балалардыѕ 
ДДСЎ «Балалар 
жасындаєы аурулар-
ды интеграциялап 
жїргізу» (БЖАИЖ) 
баєдарламасы бой-
ынша аурулары 

БЖАИЖ басым баєыттары – медициналыќ-сани-
тариялыќ алєашќы жəрдем. Стратегияныѕ маќсаттары 
– ауыр аурулардыѕ жиілігін, мїгедектік пен ґлім-
жітімділікті тґмендету, сондай-аќ балалардыѕ ґсуі мен 
дамуын жаќсарту. Синдромдыќ тəсіл. Балалар ґлім-
жітімділігініѕ негізгі себептері– пневмония, диарея, 
тамаќтанудыѕ бўзылуы, безгек, менингит, ќызылша 
жəне АИТВ. БЖАИЖ-дыѕ 2 айєа дейінгі, 2 айлыќтан 
5 жасќа дейінгі балаларєа арналєан клиникалыќ 
басшылыєы. 

4

Ересек жастаєы 
балалардыѕ жїрек-
ќантамыр жїйесі 
аурулары 

Жїрек аќаулары. Митральды ќаќпаќшаныѕ аќауы. 
Ќолќа ќаќпаќшасыныѕ аќауы. Миокардиттер. Веге-
тотамырлыќ дистония. Этиология, патогенез, клиника, 
саралау диагностикасы.

5

Ересек жастаєы 
балалардыѕ тыныс 
алу аєзаларыныѕ 
аурулары 

Трахеиттер. Бронхиттер. Жіті бронхит. Созылмалы об-
струкциялы бронхит. Бронх демікпесі. Ґкпе ісінуі. Ґкпе 
функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Ґкпелік жїрек. Этиоло-
гия, патогенез, клиника, саралау диагностикасы.

6 Ересек жастаєы 
балалардыѕ 

Асќазан мен ўлтабардыѕ ойыќжара ауруы. Ўлтабарлыќ 
ойыќжаралыќ ќан кету. Панкреатиттер (жіті, созылмалы). 
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7

Поражения кожи, ее 
придатков и слизистых 
при заболеваниях 
других органов и 
систем:

Поражение кожи и слизистых оболочек при гипови-
таминозах (гиповитаминоз А, С, В, РР), Изменения 
слизистых оболочек при заболевания желудочно-
кишечного тракта (десквамативный глоссит, атро-
фия сосочков языка, гиперпластический глоссит. 
Заболевания слизистых оболочек при эндокринных 
заболеваниях (ювенильный гингивит, гингивит бе-
ременных, десквамативный гингивит, изменения 
при сахарном диабете). Изменения в полости рта 
при сердечно-сосудистых заболеваниях (изменения 
десны, цианоз и отечность слизистых оболочек, 
сосудисто-геморрагический синдром при гиперто-
нической болезни). Изменения слизистой оболочки 
полости рта при заболеваниях крови и кроветвор-
ной системы (болезнь Аддисона-Бирмера атрофия 
сосочков языка, множественные кровоизлияния и 
некротические изменения при лейкозах, васкулитах, 
гипертрофии межзубных сосочков при ретикулезе). 
Дифференциальная диагностика. Алгоритмы диа-
гностики.

Приобретенные кожные 
неопластические 
синдромы

Кожный зуд. Синдром Лезера – Треля. Дермато-
миозит. Синдром Свита. Паранеопластическая 
пузырчатка. Карциноидный синдром. Алгоритмы 
диагностики. Современные клинические протоколы 
лечения.

Наследственные кожные 
паранеопластические 
синдромы

Синдром Каудена. Синдром Гарднера. Черный 
акантоз. Нейрофиброматоз. Туберозный склероз. 
Кольцевидная гранулема. Липоидный некробиоз. 
Гангренозная пиодермия. Дифференциальная диа-
гностика. Алгоритмы диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Кожные проявления 
нарушений обмена 
веществ

Ксантоматоз кожи. Амилоидоз кожи. Кальциноз 
кожи. Подагра. Порфирии. Муцинозы. Дифферен-
циальная диагностика. Алгоритмы диагностики. 
Современные клинические протоколы лечения.

8 Доказательная медицина 
в дерматологии 

Проблема верификации в доказательной медицине. 
Основные принципы. Степени достоверности и зна-
чимости медицинской информации. Современные 
методы диагностики и лечения болезней кожи на 
основе доказательной медицины.
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Хейлиты

Хейлиты. Классификация. Эксфолиативный хейлит. 
Гландулярный хейлит. Хронические трещины губ. 
Лимфедематозый макрохейлит. Трофедема Мейжа. 
Абразивный преканкрозный хейлит Манганотти. 
Метеорологический хейлит. Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Эпителиальные пороки 
развития

Папилломатозный порок развития. Фибропапил-
ломатозный порок развития. Кисты кожи: роговые 
кисты, зпидермальные кисты. Дермоидная киста. 
Атерома. Милиум. Алгоритмы диагностики, диффе-
ренциальной диагностики. Современные клиниче-
ские протоколы лечения.

Доброкачественные 
опухоли кожи

Себорейный кератоз. Дерматофиброма. Гемангиома. 
келоид. Липома. Пигментные невусы. Трихоэпите-
лиома. Цилиндрома. Сирингома. Порома эккринная. 
Липома. Нейрофиброма. Алгоритмы диагностики, 
дифференциальной диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Предраковые 
заболевания кожи

Кожный рог. Пигментная ксеродерма. Кератоакан-
тома. Эпидермодиплазия верруциформная Леван-
довского – Лютца. Гигантская кондилома Бушке-
Левенштайна. Кератоз актинический. Болезнь 
Боуэна. Эритроплазия Кейра. Алгоритмы диагно-
стики, дифференциальной диагностики. Современ-
ные клинические протоколы лечения.

Злокачественные забо-
левания кожи

Базалиома. Плоскоклеточный рак кожи. Меланома. 
Саркома Капоши. Внутриэпидермальный рак кожи. 
Метатипический рак кожи. Лимфомы кожи. Алго-
ритмы диагностики, дифференциальной диагности-
ки. Современные клинические протоколы лечения.

Предраковые 
заболевания красной 
каймы губ и слизистой 
оболочки полости рта

Бородавчатый предрак красной каймы губ. Ограни-
ченный предраковый гиперкератоз красной каймы 
губ. Лейкоплакия. Постлучевой хейлит. Алгоритмы 
диагностики, дифференциальной диагностики. Со-
временные клинические протоколы лечения.

6

Особенности поражений 
слизистой оболочки 
полости рта при 
дерматозах.

Лихены. Буллезные дерматозы. Болезни соедини-
тельной ткани. Дифференциальная диагностика. 
Алгоритмы диагностики. Современные клиниче-
ские протоколы лечения.
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асќорыту жїйесі 
аурулары

Реактивтік панкреатит. Созылмалы гастриттер. Эзофа-
гиттер. Гастроэзофагеальдыќ рефлюкс. Бейспецифика-
лы ойыќжаралы колит. Ґт шыєару жолдарыныѕ диски-
незиясы. Созылмалы холецистохолангит. Ґт-тас ауруы. 
Мегадолихоколон. Созылмалы колиттер. Энкопрез.
Крон ауруы. Гельминтоздар (аскаридоз, трихинеллез).
мальабсорбция синдромы (Целиакия, лактаздыќ 
жеткіліксіздік, экссудативтік энтеропатия синдромы).
ішек дисбактериозы. 

7

Ересек жастаєы 
балалардыѕ не-
сеп шыєару жїйесі 
аурулары 

Жіті гломерулонефрит. БФЖЖ жəне БФСЖ. Гемолити-
ко-уремиялыќ синдром. Созылмалы гломерулонефрит.
Альпорт синдромы. Туа біткен нефроздыќ синдром 
(бїйрек микрокистозы). Бїйрек дамуыныѕ туа біткен 
аќауы (бїйрек поликистозы). Салдарлыќ пиелонефрит. 
Бїйрек дамуыныѕ аномалиясы. Дисметаболизмдік 
нефропатия. D витаминіне тəуелді рахит (мешел). 
Фосфат-диабет (витамин D-резистентті рахит). 

8

Ересек жастаєы 
балалардыѕ 
эндокриндік жїйесі 
аурулары 

Балалар ґсуініѕ бўзылуы. Ґсуді гормондыќ реттеу. 
Ґсудіѕ бўзылуына диагноз ќою. Аласа бойлылыќ. Ўзын 
бойлылыќ. Балалардаєы кальций алмасудыѕ бўзылуы. 
Кальций алмасу гормондыќ реттеу. Кальций алмасу 
бўзылуына диагноз ќою. Гипокальциемия. Гиперкаль-
циемия. Сїйектердіѕ кальций жəне фосфор алмасудыѕ 
жїйелі бўзылуынан туындаєан заќымдануы. Глюкоза 
алмасудыѕ бўзылуы. Глюкоза алмасуды гормондыќ 
реттеу. Глюкоза гомеостазыныѕ бўзылуына диагноз 
ќою. Гипергликемия. Гипогликемия. Бїйрекбездер 
функциясыныѕ бўзылуы. Бїйрекбез ќыртысыныѕ ги-
пофункциясы (гипокортицизм). Бїйрекбез ќыртысы-
ныѕ гиперфункциясы. Ќалќаншабез функциясыныѕ 
тґмендеуінен болатын аурулар (гипотиреоз). Ќалќан-
шабез функциясыныѕ артуынан болатын аурулар 
(гипертиреоз). Ќалќаншабездіѕ ауруы, зобпен бірге. 
Ќалќаншабез тїйіндері. Полиурия жəне полидипсия.
Ўлдардыѕ жыныстыќ дамуыныѕ бўзылуы. Еркектік 
репродуктивтік жїйеніѕ эндокриндік функциясын 
гормондыќ реттеу. Ўлдардыѕ жыныстыќ дамуыныѕ 
бўзылуын диагностикалау. Жыныс бездерініѕ гипо-
функциясы. Жыныстыќ гормондардыѕ жоєары секреци-
ясымен байланысты аурулар. Тестостерон секрециясы 
бўзылмастан болатын жыныс мїшелерініѕ аномалия-
сы. Етеккір циклыныѕ бўзылуы. Ќыздардыѕ жыныстыќ
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гормондарыныѕ кґп ґндірілуімен болатын аурулар. 
Пролактин секрециясыныѕ бўзылуы. Пролактин секре-
циясын реттеу. Гиперпролактинемия. Гипопролактине-
мия.

9
Ересек жастаєы 
балалардыѕ ќан 
аурулары 

Анемия. Гипохромдыќ анемия. Ќатерлі ќаназдыќ. 
Аддисон-Бирмер ауруы. Лейкоздар. Жіті лейкоз жəне 
оныѕ клиникалыќ формалары. Созылмалы лейкоз. Агра-
нулоцитоз. Вакез ауруы. Верльгоф ауруы. Геморрагиялыќ 
васкулиттер. Тромбоцитопениялар. Этиологиясы, пато-
генезі, клиникасы, саралау диагностикасы.

10

Балалардыѕ 
аллергиялыќ 
аурулары, гендік 
жəне хромосомдыќ 
аурулар 

Вазомоторлыќ ринит. Анафилактикалыќ шок. Есекжем. 
Бронх демікпесі. Сарысу ауруы. Квинке ісігі. Лайел 
синдромы. Гемолитикалыќ реакция. Поллиноз. Гендік 
жəне хромосомдыќ аурулар. Этиологиясы, патогенезі, 
клиникасы, саралау диагностикасы.

11

Педиатриядаєы 
диагностиканыѕ 
функциялыќ 
əдістері. 
Педиатриядаєы 
клиникалыќ 
зертханалыќ диа-
гностика 

Ќанды кешенді зерттеу – коагулограмма, биохимиялыќ, 
иммунологиялыќ. Копрограмма. Бїйректік кешен (жал-
пы белок, белоктыќ фракция, холестерин, несепнəр, 
ќалдыќ азот, эндогендік креатинин бойынша клиренс, 
электролиттер – калий, кальций, фосфор, натрий, 
хлор). Ревматологиялыќ кешен (жалпы белок, белоктыќ 
фракция, сиалий ќышќылы, Вельтман сынамасы, С – 
реактивтік белок, формолдыќ сынама). Бауырлыќ ке-
шен (жалпы белок, белоктыќ фракция, холестерин, жал-
пы билирубин, оныѕ фракциясы, Вельтман сынамасы, 
сулемалыќ сынама, тимол сынамасы, АЛТ, АСТ, СФ). 
Ішкі аєзаларды тексерудіѕ аспаптыќ əдістері– ФГДС, 
УДЗ, сəулелік диагностика (рентген, МРТ, ядролы диа-
гностика). 

12

Жас ерекшелігі 
əртїрлі балаларєа 
шўєыл жаєдайлар 
кезінде БЖАИЖ 
бойынша алєашќы 
дəрігерлік кґмек 
кґрсету 

Балаларєа жедел шўєыл жəрдем жўмысын ўйым-
дастыру. Ми ісінуі. Ґкпе ісінуі. Анафилактикалыќ 
шок. Астматикалыќ ўстама. Квинке ісігі. Анурия. 
Жїрек аритмиясы. Бїйрекбез функциясыныѕ жіті 
жеткіліксіздігі. ЖТЌЎ-синдром. Менингеальдыќ син-
дром. Ауыру синдромы. Асќазаннан жəне ішектен ќан 
кету. Іштїйнек. 

Барлығы:  360 сағат
Жұқпалы аурулар

1 Ішек инфекциялары. 
Парентеральдыќ ин-

Ішектіѕ жўќпалы ауруларыныѕ этиологиясы. Жікте-
месі. Патогенез. Клиника. Бактериялыќ жəне вирустыќ 
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Болезни сальных и по-
товых желез

Себорея. Угри вульгарные. Розацеа. Периоральный 
дерматит. Гидраденит. Гипергидроз. Ангидроз. Алго-
ритмы диагностики, дифференциальной диагности-
ки. Современные клинические протоколы лечения.

Ангииты

 Дермальные ангииты: полиморфный дермальный 
ангиит, хроническая пигментная пурпура. Дермо- 
гиподермальные ангииты: ливедо-ангиит, нодоз-
ный артериит. Гиподермальные ангииты: узловатый 
ангиит (острая узловатая эритема, мигрирующая 
узловатая эритема, хроническая узловатая эритема), 
узловато- язвенный ангиит. Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Заболевания соедини-
тельной ткани, атрофии

Дискоидная красная волчанка. Склеродермия, скле-
рема новорожденных. Склередема. Фасциит эози-
нофильный. Дерматомиозит. Эластоз актинический. 
Псевдоксантома эластическая. Эластоз перфориру-
ющий серпигинирующий. Анетодермия. Прогерия. 
Вялая кожа. Лихен склероатрофический. Келоид. 
Атрофодермия. Гемиатрофия лица прогрессирую-
щая Ромберга. Алгоритмы диагностики, дифферен-
циальной диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.

Дерматозы с гранулема-
тозной реакцией

Саркоидоз. Гранулема кольцевидная. Некробиоз ли-
поидный. Гранулема лица с эозинофилией. Алгорит-
мы диагностики, дифференциальной диагностики. 
Современные клинические протоколы лечения.

Мастоцитоз

Пигментная крапивница. Узловатый мастоцитоз. 
Буллезный мастоцитоз. Мастоцитома. Диффузный 
мастоцитоз. Алгоритмы диагностики, дифферен-
циальной диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.

Расстройства пигмен-
тации

Витилиго. Дистрофия кожи пигментно-сосочковая. 
Меланоз Риля. Алгоритмы диагностики, дифферен-
циальной диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.

Болезни волосистой 
части головы

Гнездная алопеция. Андрогенетическая алопеция. 
Диффузная алопеция. Псевдопелада Брока. Гипо-
трихоз. Гипертрихоз. Алгоритмы диагностики, диф-
ференциальной диагностики. Современные клини-
ческие протоколы лечения.
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Лихены

Красный плоский лишай. Лихен блестящий. Ли-
хен линейный. Поражение слизистых оболочек при 
красном плоском лишае. Алгоритмы диагностики, 
дифференциальной диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

Буллезные дерматозы

Пузырчатка. Пузырчатка хроническая доброка-
чественная семейная Хейли-Хейли. Пемфигоид 
буллезный. Дерматит герпетиформный Дюринга. 
Дерматоз субкорнеальный пустулезный Снеддона – 
Уилкинсона. Эритема экссудативная многоформная. 
Буллезная токсикодермия. Эпидермальный токсиче-
ский некролиз Лайелла. Эпидермолиз врожденный 
буллезный. Акродерматит пустулезный стойкий Ал-
лопо. Алгоритмы диагностики, дифференциальной 
диагностики. Современные клинические протоколы 
лечения.

Экзема

Этиология и патогенез экземы. Классификация. Эк-
зема истинная. Экзема пруригинозная. Экзема дисги-
дротическая. Экзема микробная. Экзема нумулярная. 
Экзема варикозная. Экзема себорейная. Алгоритмы 
диагностики, дифференциальной диагностики. Со-
временные клинические протоколы лечения.

Зудящие дерматозы

Дерматит атопический. Нейродермит ограничен-
ный. Крапивница. Пруриго. Кожный зуд. Алгорит-
мы диагностики, дифференциальной диагностики. 
Современные клинические протоколы лечения.

Дерматиты и токсидер-
мии

Дерматит простой. Дерматит контакный аллергиче-
ский. Токсидермия, синдром Стивенса-Джонсона. 
Алгоритмы диагностики, дифференциальной диа-
гностики. Современные клинические протоколы 
лечения.

Лишай розовый Жибера

Этиология и патогенез розового лишая. Типичные 
и атипичные формы. Алгоритмы диагностики, диф-
ференциальной диагностики. Современные клини-
ческие протоколы лечения.

Эритемы

Эритема врожденная телеангиэктатическая. Эри-
тема круговидная Гаммела. Эритема центробежная 
кольцевидная Дарье. Эритема стойкая возвышаю-
щая. Алгоритмы диагностики, дифференциальной 
диагностики. Современные клинические протоколы 
лечения.
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фекциялар. Диагно-
стика алгоритмі 

инфекция. Дизентерия. Таєамдыќ токсикоинфекция. 
Ротавирустыќ гастроэнтерит. 

2

Тыныс алу 
жолдарыныѕ инфек-
циялары. Диагности-
ка алгоритмі 

Тыныс алу жолдарыныѕ жўќпалы ауруларыныѕ 
этиологиясы. Жіктемесі. Патогенезі. Клиникасы. 
Бактериялыќ жəне вирустыќ инфекциялар.

3

Сыртќы 
жамылєылардыѕ 
инфекциясы. Диагно-
стика алгоритмі 

Ішсїзек. Брилл ауруы. Бґртпе сїзек. Кенелі бґртпесї-
зек. Менингококкемия. Инфекциялыќ эритема. Псев-
дотуберкулез. Ќызылша. Жəншау. Ќызамыќ. Вирустыќ 
геморрагиялыќ ќызба. Омск геморрагиялыќ ќызбасы. 
Ќырым геморрагиялыќ ќызбасы. Инфекциялыќ моно-
нуклеоз. Терініѕ бактериялыќ жəне вирустыќ аурула-
ры. Терініѕ паразиттѕк аурулары. Пиодермия. Терініѕ 
зеѕ аурулары. Битшеѕдік. Педикулез. 

4

Аса ќауіпті жəне 
карантиндік инфек-
циялар. Диагностика 
алгоритмі. Жўќпалы 
аурулардаєы 
дəлелдемелі меди-
цина

Аса ќауіпті жəне карантиндік инфекциялар (тырысќаќ, 
оба, кїйдіргі, ЖИТС) кезіндегі дəрігерлік тəсіл, ґзін-
ґзі ќорєау шаралары. Кґпорталыќты халыќаралыќ 
зерттеулердіѕ деректеріне сїйенген емдеудіѕ басым 
əдістері, фармакологиялыќ заттардыѕ немесе дəрілік 
жеке препараттардыѕ топтары. Жўќпалы аурулар-
ды дəлелдемелі медицина негізінде жїргізу жґнінде 
клиникалыќ шешім ќабылдау.

5

Менингиальдыќ син-
дром. Амбулатория 
жаєдайындаєы диа-
гностика алгоритмі 

Менингеальдыќ синдромныѕ этиологиясы. Патоге-
нез. Менингеальдыќ синдромныѕ клиникасы. Ми-
жўлын сарысуыныѕ (ликвор) жаєдайы. Клиникалыќ 
кґрінісініѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Менингеальдыќ синдромныѕ жіті сатысы. Менингизм. 
Диагностика. Шўєыл кґмек кґрсету. 

6

Емдеу хаттамалары-
на сəйкес жўќпалы 
аурулардыѕ ќазіргі 
фармакотерапиясы. 
Диспансеризация

Жўќпалы ауруларды емдеудіѕ жалпы принциптері. 
Əртїрлі жўќпалы аурулардыѕ тиімді фармакотерапия-
сы. Жўќпалы ауруларды емдеу хаттамалары: ішек ин-
фекциялары, парентеральдыќ инфекциялар, аса ќауіпті 
жəне карантиндік инфекциялар, сыртќы жамылєылар 
инфекциялары.
Жўќпалы ауруларды диспансеризациялау мəселелері. 

Барлығы: 100 сағат
Балалардың жұқпалы аурулары

1

Жас ерекшелігі 
əртїрлі балалардыѕ 
жўќпалы аурулары. 
Этиологиясы. 

Кїл. Жəншау. Кґкжґтел. Кґкжґтелше. Стафилококк-
тыќ инфекция. Ќызылша. Ќызамыќ. Жəншаулыќ ќыза-
мыќ. Инфекциялыќ эритема (бесінші ауру). Аяќ асты-
нан болєан экзентема (алтыншы ауру). Табиєи шешек. 
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Патогенезі. 
Жіктемесі. Сара-
лау диагностикасы. 
Балалардыѕ жўќпалы 
ауруларыныѕ алдын 
алу жəне реабили-
тация

Желшешек. Індетті паротит. Инфекциялыќ монону-
клеоз. Тўмау. Жіті респираторлыќ вирустыќ инфекция. 
Менингококктыќ инфекция. Сіреспе. Сальмонеллез-
дер. Ішсїзек. Ќўрсаќ паратифі (А жəне В). Дизентерия. 
Лептоспироздар. Бґртпесїзек. Соќпасїзек (індетті, 
европалыќ). Ортаазиялыќ кенелі соќпасїзек. Безгек. 
Лейшманиоздар. Висцеральдыќ немесе балалар лейш-
маниозы. Тері лейшманиозы. Токсоплазмоз. Бруцел-
лез. Туляремия. 

2

Балалардыѕ жўќпалы 
ауруларыныѕ 
дəлелдемелі медици-
насы

Балалардыѕ жўќпалы ауруларына диагноз ќою жəне 
емдеу əдістерін патогенетикалыќ негіздеу. Халыќќа 
педиатриялыќ кґмек кґрсетудегі дəлелдемелі база, 
нормативтік ќўжаттар. Жўќпалы аурулармен ауыратын 
балаларды интеграциялап жїргізу.

3

Жедел жəне шўєыл 
жаєдайларда ДДСЎ 
ўсынымдарына 
сəйкес интенсивті 
терапия ќолдану

Балалардаєы шўєыл жаєдайлар симптомы. Эксикоз, ток-
сикоз, ми ісінуі, ґкпе ісінуі, бїйрекбез функциясыныѕ 
жіті жеткіліксіздігі, ЖТЌЎ-синдром, ларингоспазм 
кезінде шўєыл кґмек кґрсету тəсілі. 

4
Балалар 
мекемелеріндегі 
карантиндік шаралар 

Жўќпалы аурулар аныќталєанда індетке ќарсы шара-
ларды ўйымдастыру. Ауыратын балаларды жїргізу 
режіміне ќойылатын негізгі талаптар. Карантин. Ха-
барлау əдістері. Əртїрлі аурулар кезінде əсер ету 
мерзімдері. 

5
Педиатриядаєы дис-
пансеризация жəне 
катамнездік баќылау 

Дені сау адамдарды жəне науќастарды диспансерлік 
баќылау. Терапияныѕ тиімділігін баєалау. Жазылу 
критерийі. Клиникалыќ жəне микробиологиялыќ жа-
зылу. Балаларды катанамнездік баќылау. 

Барлығы: 108 сағат
Фтизиатрия

1 Ґкпе туберкулезі 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Жіктемесі. Ци-
тологиялыќ кґрінісі. Аурудыѕ клиникалыќ əйгіленімі. 
Балалар мен ересектердегі аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Асќынулар. Атипиялы формалары. Ґкпе туберкулезініѕ 
ќазіргі аєымыныѕ ерекшеліктері. Диагностика жəне са-
ралау диагностикасы.

2
Туберкулездіѕ 
ґкпеден тыс форма-
лары 

Ґкпеден тыс формаларыныѕ патогенезі. Инфекцияныѕ 
таралу жолдары. Патогенез. Туберкулездіѕ ґкпеден тыс 
формаларыныѕ жіктемесі жəне клиникалыќ кґрінісі. 
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Лейшманиоз

Этиология, патогенез, классификация. Лейшманиоз 
кожный зоонозный. Лейшманиоз кожный антропо-
нозный. Межтиповые клинические формы кожного 
лейшманиоза. Алгоритмы диагностики, дифферен-
циальной диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.

Лепра

Этиология, патогенез, классификация. Лепроматоз-
ный тип. Туберкулоидный тип. Пограничный тип. 
Диагноз и дифференциальный диагноз. Алгоритмы 
диагностики, дифференциальной диагностики. Со-
временные клинические протоколы лечения соглас-
но рекомендациям ВОЗ.

Чесотка. Вшивость.

Классификация клинических форм чесотки: ти-
пичная форма, стертая форма, узелковая чесотка, 
норвежская чесотка, псевдосаркоптоз. Алгоритмы 
диагностики, дифференциальной диагностики. Со-
временные клинические протоколы лечения.

Лайм-боррелиоз
Патогенез. Классификация. Клиника. Алгоритмы 
диагностики, дифференциальной диагностики. Со-
временные клинические протоколы лечения.

5

Этиология, патогенез, 
классификация, кли-
нические проявления 
неинфекционных 
заболеваний кожи, ее 
придатков и подкожно-
жировой клетчатки:

Этиология. Распространенность. Патогенез. Эпиде-
миология. Классификация. Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.

 

Дерматозы, обусловлен-
ные нарушением проли-
ферации и дифференци-
ровки кератиноцитов 

Псориаз. Ихтиоз. Лишай красный отрубевидный 
волосяной Девержи. Кератоз фолликулярный и 
парафолликулярный. Порокератоз Мибелли. Ке-
ратодермия ладонно-подошвенная. Алгоритмы 
диагностики, дифференциальной диагностики. Со-
временные клинические протоколы лечения.

Парапсориаз

Патогенез заболевания. Теории возникновения па-
рапсориаза. Клиническая классификация. Капле-
видный парапсориаз. Лихеноидный парапсориаз. 
Бляшечный парапсориаз. Алгоритмы диагностики, 
дифференциальной диагностики. Современные 
клинические протоколы лечения.
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2

Анатомия и гистофизио-
логия кожи и подкожно-
жировой клетчатки в 
различных возрастных 
группах.
Пропедевтика кожных и 
венерических болезней

Строение кожи и ее придатков функции кожи. Па-
тогистологические процессы, лежащие в основе 
образования морфологических элементов, методы 
клинического обследования дерматологического 
больного, диагностика первичных и вторичных мор-
фологических элементов.

3 Принципы лечения за-
болеваний кожи

Общие и наружные методы лечения дерматозов. 
Основные дерматологические формы лекарственных 
веществ. Основы физиотерапии, показания и проти-
вопоказания к санаторно-курортному лечению.

4

Этиология, патогенез, 
классификация, кли-
нические проявления 
инфекционных заболе-
ваний кожи, ее придат-
ков и подкожно-жировой 
клетчатки:

Этиология. Распространенность. Патогенез. Эпиде-
миология. Классификация. Диагностика, дифферен-
циальная диагностика. Принципы лечения. Профи-
лактика. Диспансеризация.

Пиодермии

Стафилодермии, стрептодермии. Хроническая глу-
бокая язвенная и вегетирующая пиодермия. Пио-
дермия вегетирующая Аллопо. Пиодермия гангре-
нозная. Пиодермия шанкриформная. Акне-келоид. 
Фолликулит декальвирующий. Подрывающий и аб-
седирующий фолликулит и перифолликулит головы 
Гофмана. Алгоритмы диагностики, дифференциаль-
ной диагностики. Современные клинические прото-
колы лечения.

Вирусные дерматозы

Герпесвирусные инфекции: герпес простой, опоясы-
вающий. Папилломавирусные инфекции. Контагиоз-
ный моллюск. Алгоритмы диагностики, дифферен-
циальной диагностики. Современные клинические 
протоколы лечения.

Грибковые заболевания 
кожи

Кератомикозы. Дерматофитии. Кандидоз. Глубокие 
микозы. Алгоритмы диагностики, дифференциаль-
ной диагностики. Современные клинические про-
токолы лечения.

Туберкулез кожи

Этиология и патогенез туберкулеза кожи. Классифи-
кация. Локализованные и распространенные формы 
туберкулеза кожи. Алгоритмы диагностики, диффе-
ренциальной диагностики. Современные клиниче-
ские протоколы лечения.
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Тері туберкулезі. Сїйек-буын жїйесініѕ туберкулезі. 
Асќазан-ішек жолы туберкулезі. Туберкулездік ме- 
нингит. Ґкпеден тыс туберкулездіѕ ќазіргі кезеѕдегі 
аєымыныѕ ерекшеліктері.

3
Туберкулезге 
ќауіптенгенде тексе-
ру алгоритмі 

Туберкулезбен ауыратындарды ерте аныќтау. Алдын ала 
тексерудіѕ туберкулезбен кїресуді ўйымдастырудаєы 
рґлі. Тексеру əдістері – клиникалыќ, гистологиялыќ, 
микробиологиялыќ, иммунологиялыќ жəне тест-тера-
пия. Пирке тері сынамасы. Манту терішілік сынамасы. 

4
Туберкулездіѕ 
рентгенологиялыќ 
семиотикасы 

Туберкулездіѕ сəулелік диагностикасы. Рентгеноло-
гиялыќ диагностика. Рентгенологиялыќ тексерудіѕ 
нəтижелерін тїсіндіру. 

5

Туберкулезді емдеу-
діѕ жалпы принцип-
тері. Туберкулезді 
емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері

Туберкулездіѕ формаларын клиникалыќ формасына, 
ауырлыќ дəрежесіне, жасына, жанамаласќан патоло-
гияєа байланысты емдеудіѕ наќты əдістері. Балалар 
туберкулезі терапиясыныѕ ерекшеліктері. 

6
DOTS хаттамалары-
на сəйкес химиоте-
рапия 

Туберкулезбен кїресудіѕ халыќаралыќ баєдарламасы– 
DOTS хаттамалары бойынша туберкулезді химиотера-
пиялыќ емдеу. DOTS хаттамаларын таѕдау критерийі. 
Балалар мен ересектерге терапия жїргізу ерекшелікте-
рі. Тиімділікті талдау. 

7 Сауыєу критерийі

Сауыєу критерийі. Сауыєудыѕ клиникалыќ крите-
рийлері. Сауыєудыѕ гистологиялыќ критерийлері. 
Сауыєудыѕ рентгенологиялыќ критерийлері. Сауыєу-
дыѕ микробиологиялыќ критерийлері. 

8

Терапияныѕ жа-
нама əсері жəне 
туберкулездіѕ 
асќынуы 

Туберкулездіѕ антибактериялыќ терапиясы. Патогене-
тикалыќ терапия. Туберкулезді емдеудіѕ физиотерапиял-
ыќ əдістері. Туберкулезді жергілікті емдеу. Туберкулез-
діѕ асќынуы. Терапияныѕ жанама əсері. 

9 Туберкулездіѕ алдын 
алу 

Санитария-профилактикалыќ шаралар жəне туберку-
лездіѕ спецификалы алдын алу. Жыл сайынєы жоспар-
лы профилактикалыќ тексерулер. Балалар мен ересек 
тўрєындар арасында медициналыќ тексеру жїргізу, 
тексерудіѕ еселігі, жиілігі. Туберкулезбен кїрес 
жґніндегі профилактикалыќ шаралардыѕ тиімділігін 
талдау. 

Барлығы: 64 сағат
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Сəулелік диагностика

 1
Сəулелік 
диагностиканыѕ 
əдістері

Сəулелік диагностика əдістерініѕ жіктемесі. Əдістердіѕ 
сипаттамасы – рентген, УДЗ, магнит-резонансты те-
рапия (МРТ), ядролы медицина. Диагностиканыѕ 
визуальдыќ əдісін таѕдау критерийі. Сəулелік диагно-
стиканы балаларєа ќолданудыѕ ерекшеліктері. 

2

Жїрек жəне 
ќантамыр 
ауруларыныѕ 
сəулелік диагности-
касы

Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ аурулары. Сəулелік диагно-
стика ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. Рентген. УДЗ. 
МРТ. Ядролы медицина. Зерттеу нəтижелерін тїсіндіру. 
Науќасты тексеруге дайындауєа ќойылатын талаптар. 

3

Бронх-ґкпе жїйесі 
ауруларыныѕ 
сəулелік диагности-
касы

Бронхґкпе жїйесініѕ аурулары. Сəулелік диагности-
ка ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. Науќасты даярлау. 
Зерттеу нəтижелерін баєалау. 

4

Асќазан жəне 
ішек ауруларыныѕ 
сəулелік диагности-
касы

Асќазан жəне ішек аурулары. Сəулелік диагностика 
ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. Науќасты даярлау. 
Зерттеу нəтижелерін баєалау. 

5

Бауыр, билиарлыќ 
жїйе жəне ўйќыбез 
ауруларыныѕ 
сəулелік диагности-
касы

Бауыр, билиарлыќ жїйе жəне ўйќыбез аурулары. 
Сəулелік диагностика ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. 
Науќасты даярлау. Зерттеу нəтижелерін баєалау.

6

Бїйрек жəне несеп 
шыєару жолдары 
ауруларыныѕ сəулелік 
диагностикасы

Бїйрек жəне несеп шыєару жолдарыныѕ аурулары. 
Сəулелік диагностика ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. 
Науќасты даярлау. Зерттеу нəтижелерін баєалау.

7

Эндокриндік жїйе 
ауруларыныѕ 
сəулелік диагности-
касы

Эндокриндік жїйе аурулары. Сəулелік диагностика 
ґткізуге арналєан кґрсетімдер. Науќасты даярлау. Зерт-
теу нəтижелерін баєалау.

8

Сїйек жəне буын 
ауруларыныѕ 
сəулелік диагности-
касы

Сїйек жəне буын аурулары. Сəулелік диагности-
ка ґткізуге арналєан кґрсетімдер. Сїйек-буын ап-
паратыныѕ ауруларын рентгенологиялыќ, МРТ, ЯМР 
зерттеу нəтижелерін тїсіндіру. 

Барлығы: 68 сағат
Клиникалық фармакология

1 Клиникалыќ фарма-
кология мен 

Клиникалыќ фармакология мен фармакотерапияныѕ 
негіздері. Клиникалыќ фармакокинетика, фармакоди-
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кислотно-щелочного баланса, электролитного балан-
са, метаболитов, углеводного и липидного обменов. 
Соответствие возрастным параметрам. Ультразвуко-
вые методы исследования. Рентгенологические мето-
ды исследования. Радионуклидные методы исследо-
вания. Уродинамическне методы исследования.

11

Оказание первой 
врачебной помощи при 
неотложных состояни-
ях у детей различного 
возраста по ИВБДВ

Лихорадка. Судорожный синдром. Эпилептический 
приступ. Фебрильные судороги. Гипокальциемические 
судороги. Отек мозга. Аффективно-респираторные су-
дороги. Гипертензионно-гидроцефальный синдром.
Острые аллергические реакции. Анафилактический 
шок. Отек Квинке. Крапивница. Синдром Лайелла. 
Острые нарушения кровообращения. Обморок. Кол-
лапс. Шок. Отек легких кардиогенный. Одышечно-
цианотический приступ. Приступ пароксизмальной 
тахикардии. Синдром Морганьи-Эдамса-Стокса. Ги-
пертонический криз. Патология дыхательной систе-
мы. Острый стенозирующий ларинготрахеит. Брон-
хообструктивный синдром. Приступ бронхиальной 
астмы. Инородные тела дыхательных путей. Первая 
врачебная помощь.

Итого: 166 часов
Дерматовенерология в стационаре - 1

1

Организация и струк-
тура дерматовенероло-
гической службы в РК. 
Анализ ее деятельности, 
учетно-отчетная до-
кументация. Законода-
тельные и нормативные 
документы по борьбе с 
вененерическими забо-
леваниями и Вич/Спид 
организация помощи 
населению РК. Дерма-
товенерологические 
диспансеры, их задачи и 
организация работы

Структура дерматовенерологического диспансе-
ра. Регламентируемые нормативные документы, 
приказы, инструкции, методические материалы 
по организации борьбы с венерическими и зараз-
ными кожными заболеваниями. Экспертиза тру-
доспособности при хронических дерматозах, про-
фессиональных дерматозов, участие в работе ВКК. 
Санитарно-просветительная работа по профилак-
тике венерических и заразных кожных заболеваний 
среди населения.
Диспансеризация инфекционных и неинфекцион-
ных кожных и венерических заболеваний. Диспан-
серные группы, «Д» -явки. Оформление амбулатор-
ных карт, листов нетрудоспособности, экстренных 
извещений. Организация совместной работы врача 
дерматовенеролога с врачами общемедицинской 
сети в организации борьбы с венерическими и кож-
ными заболеваниями.
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5

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний органов дыхания 
у детей старшего воз-
раста

 Респираторные заболевания бронхолегочной систе-
мы у детей. Трахеиты. Бронхиты. Острый бронхит. 
Хронический обструктивный бронхит. Бронхиальная 
астма. Пневмонии бактериальной и вирусной этио-
логии. Бронхопневмонии. Болезни плевры. Муковис-
цидоз. Поражения органов дыхания при наследствен-
ных и системных заболеваниях. Опухоли легких и 
средостения. Туберкулез легких. 

6

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний пищеваритель-
ной системы у детей 
старшего возраста

Гастрит с пониженной кислотностью. Гастрит с по-
вышенной кислотностью. Язвенная болезнь желудка 
и 12-перстной кишки. Панкреатит. Гепатиты. Диски-
незии желчевыводящих путей. Колиты и энтероколи-
ты. Бактериальный язвенный колит. Этиология, пато-
генез, клиника, дифференциальная диагностика.

7

Алгоритмы диагности-
ки заболеваний почек и 
мочевыделительной си-
стемы у детей старшего 
возраста

Инфекции почек и мочевых путей. Пиелонефрит 
острый. Мочекаменная болезнь. Гломерулонефрит. 
Нефроптоз. Этиология, патогенез, клиника, диффе-
ренциальная диагностика.

8

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний эндокринной си-
стемы у детей старшего 
возраста

Заболевания гипофиза. Болезни щитовидной желе-
зы. Гипофункция щитовидной железы. Аутоиммун-
ный тиреоидит. Гиперфункция щитовидной железы. 
Гипофизарно-надпочечниковая недостаточность. Бо-
лезни яичек. Этиология, патогенез, клиника, диффе-
ренциальная диагностика.

9

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики аллер-
гических заболеваний 
у детей старшего воз-
раста

Вазомоторный ринит. Анафилактический шок. Кра-
пивница. Бронхиальная астма. Сывороточная бо-
лезнь. Отек Квинке. Синдром Лайелла. Гемолити-
ческие реакции. Поллиноз. Генные и хромосомные 
болезни. Этиология, патогенез, клиника, дифферен-
циальная диагностика.

10

Функциональные 
методы диагностики в 
педиатрии. Клиниче-
ская лабораторная диа-
гностика в педиатрии

Оценка половозрастных показателей здоровья де-
тей. Параметры физического, нервно-психического 
и полового развития детей. Исследования крови 
кала, мочи. Микробиологическое и биохимическое 
исследование выпотных жидкостей, ликвора, желу-
дочного и дуоденального содержимого. Клинико-
диагностическое исследование гомеостаза, 
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фармакотерапияныѕ 
жалпы мəселелері

намика, фармакогенетика, фармакоэпидемиология, фар-
макоэкономика. Дəрілік препараттардыѕ формулярлыќ 
жїйесі. 

2

Клиникалыќ 
фармакологияныѕ 
этикалыќ жəне 
əлеуметтік 
аспектілері. Дəлел-
демелі медицина

Клиникалыќ фармакологиядаєы этика мəселелері. 
Клиникалыќ фармакологияныѕ əлеуметтік аспектілері. 
Препараттарды таєайындауєа арналєан кґрсетімдер. 
Тїпнўсќа жəне генерологиялыќ дəрілер. Емдеудіѕ 
аралас сызбанўсќвсы. Клиникалыќ фармакологиядаєы 
дəлелдемелі медицина. 

3

Тиімді фармако-
терапия негіздері. 
Балалардаєы 
фармакотерапия 
ерекшеліктері 

Жас ерекшелігі əртїрлі науќастардыѕ тиімді фармако-
терапиясы негіздері. Жанамаласќан патология кезіндегі 
ерекшеліктер. Дəрілік препараттарды араластыруєа 
ќойылатын талаптар. Балаларєа дəрілік препараттар-
ды ќолданудыѕ ерекшеліктері. Асќынулар. Жанама 
əсерлері. Дəрі-дəрмектердіѕ жаќпауы. 

4

Жас ерекшелігі 
əртїрлі топтардаєы 
ішкі аєзалардыѕ 
əртїрлі ауру-
лары кезіндегі 
клиникалыќ фар-
макология жəне 
фармакотерапия 

Педиатрияда ќолданылатын дəрі-дəрмектердіѕ 
негізгі топтарыныѕ ќазіргі медицина єылымыныѕ 
жетістіктерін ескере отырып фармакокинетика жəне 
фармакодинамикалыќ əсерлері. Жаєымсыз əсерлер 
жəне дəрілік препараттардыѕ бала организмінде 
ґзара əрекеттесуі. Дəрілік препараттарды клиникалыќ 
практикада ќолданудыѕ оѕтайлы əдістері жґніндегі 
ўсынымдар. Дəрі-дəрмектердіѕ негізгі топтарыныѕ 
əсер ету механизмі мен орналасу нїктесі бойынша 
ќазіргі жіктемелері. Препараттарды таєайындауєа 
арналєан кґрсетілімдер, оларды балалар практикасын-
да мґлшерлеу, баєалау критерийлері. 

Барлығы: 30 сағат

Оқытудың «Алғашқы жылының» бейіндеуші пəндері бойынша резиденттің 
өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Ішкі аурулар - 1

1 Палаталарда науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 
3 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау. 
4 ЭКГ-ны тїсіндіру. 
5 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру. 
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6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќаныныѕ сəйкестілігі сына-
масын аныќтау. 

7 Гипертониялыќ кризді, ауыру синдромын, обструкция синдромын тоќтату. 
8 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері. 
9 Ќуыќты катетерлеу, асќазанды сїѕгілеу, жуу, тазарту жəне сифон клизмалар. 

10 Ішек инфекцияларыныѕ алдын алу жґніндегі санитариялыќ-аєарту 
жўмыстары. 

11 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау. 

12 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу. 
13 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
14 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
15 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
16 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 198 сағат
Балалар аурулары – 1

1 Науќастарды курациялау.

2

Анамнез жинау жəне баєалау – балаларды əлеуметтік, биологиялыќ, генеа-
логиялыќ, антропометриялыќ тексеру. Дененіѕ салмаєын жəне ўзындыєын, 
кґкіректіѕ шеѕберін, бас шеѕберѕн ґлшеу. Антропометриялыќ стандарттардыѕ 
мəліметтерін жəне индексті ќолдану негізінде баланыѕ физикалыќ дамуын 
баєалау. Психометрия ґткізу əдістемесі жəне баланыѕ нерв-психикалыќ 
дамуын баєалау. 

3 Шалков, Штанге – Генча бойынша функциялыќ жїктемелерді ґткізу жəне 
баєалау. 

4 Артериялыќ ќысымды, жїрек жиырылуыныѕ жиілігін жəне минуттаєы тыныс 
алуды ґлшеу. 

5 Денсаулыќ жаєдайын кешенді баєалау негізінде денсаулыќ тобын аныќтау. 
6 Дені сау жəне науќас баланы клиникалыќ пропедевтикалыќ тексеру. 

7

Медициналыќ ќўжаттаманы (баланыѕ даму тарихын (ф112) жəне сырхатнама, 
профилактикалыќ екпелер картасын (ф063), диспансерлік баќылаудыѕ 
ќорытынды картасын (ф30), СЭС-ке шўєыл хабарлама, балалар мен 
жасґспірімдерге арналєан санитария-курорттыќ картаны) ресімдеу.

8 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

9 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
10 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
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Детские болезни 

1

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний у детей периода 
новорожденности

Токсикосептические заболевания новорожденных. 
Гемолитическая болезнь новорожденных. Асфиксии 
плода. Родовые травмы новорожденных. Кефалоге-
матома. Внутричерепное кровоизлияние. Переломы 
ключицы и конечностей. Пороки развития новорож-
денных. Желтуха новорожденных. Инфекционные 
поражения кожи. Гипотрофии новорожденных.

2

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний детей раннего 
детского возраста

Дистрофии. Пневмонии. Рахит. Туберкулез. Инфек-
ционные заболевания – дизентерия, амебиаз. Бакте-
риальные и вирусные заболевания. Корь. Краснуха. 
Коклюш. Скарлатина. Ветряная оспа. Дифтерия. За-
болевания крови – анемия, лейкопения, тромбоцито-
пения. Аутоиммунные заболевания. 

3

Наследственные 
и метаболические 
заболевания. Алго-
ритмы диагностики, 
дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики

Хромосомные заболевания у детей. Болезнь Дауна. 
Синдром Шерешевского-Тернера (моносомия Х). 
Синдром трисомии Х (синдром Патау). Синдром 
Клайнфельтера. Метаболические расстройства: на-
рушения обмена аминокислот (фенилпировиноград-
ная олигофрения, тирозиноз, алкаптонурия); наруше-
ния обмена липидов (болезнь Нимана-Пика, болезнь 
Гоше); нарушения обмена углеводов (галактоземия, 
фруктозурия); нарушения минерального обмена (ге-
патоцеребральная дистрофия); нарушения билируби-
нового обмена (синдром Криглер-Нацжара, синдром 
Дубинина-Джонсона).

4

Алгоритмы диагно-
стики, дифференци-
альной диагностики, 
лечения, профилактики 
заболеваний сердечно-
сосудистой системы 
у детей старшего воз-
раста

Пороки сердца. Инфекционный эндокардит. Миокар-
диты. Кардиомиопатии. Перикардиты. Болезни эндо-
карда. Инфекционный эндокардит. Врожденный кар-
диосклероз. Поражения сердечно-сосудистой системы 
при диффузных заболеваниях соединительной ткани. 
Ревматическая болезнь сердца (РБС). Сосудистые дис-
тонии. Поражение сердечно-сосудистой системы при 
заболеваниях других органов и систем. Болезни сосудов
Артериальная гипертензия. Вторичная артериальная 
гипертензия. Вазоренальная артериальная гипертензия
Артериальная гипертензия, обусловленная патологи-
ей сердца и магистральных сосудов. Артериальная 
гипертензия, связанная с заболеваниями эндокринной 
системы. Феохромоцитома. Поражение сердца при 
наследственных заболеваниях. Поражение сердца при 
наследственных нарушениях обмена веществ.
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7

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики забо-
леваний эндокринной 
системы

Сахарный диабет. Заболевания щитовидной желе-
зы. Поражения гипоталамо-гипофизарной системы. 
Заболевания надпочечников. Болезни паращито-
видных желез. Клинико-диагностическое значение 
лабораторных исследований в эндокринологии. 
Особенности ведения и лечения подростков, бере-
менных и лиц пожилого возраста согласно протоко-
лам лечения. Экспертиза трудоспособности.

8

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний крови

Анемии. Лейкозы. Геморрагические васкулиты. 
Тромбоцитопении. Клинико-диагностическое зна-
чение лабораторных исследований в эндокриноло-
гии. Особенности ведения и лечения подростков, 
беременных и лиц пожилого возраста согласно про-
токолам лечения. Экспертиза трудоспособности.

9

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики за-
болеваний иммунной 
системы

Поллинозы. Аллергические риниты. Острые ал-
лергозы. Псевдоаллергии. Лекарственная аллергия. 
Пищевая аллергия. Инсектная аллергия. Атопи-
ческий дерматит. Сывороточная болезнь. Аутоим-
мунные заболевания. Изменения иммунитета при 
различных заболеваниях и состояниях. Клинико-
диагностическое значение иммунологических ис-
следований при заболеваниях внутренних органов. 
Особенности ведения и лечения подростков, бере-
менных и лиц пожилого возраста согласно протоко-
лам лечения. Экспертиза трудоспособности.

10

Тактика врача при не-
отложных состояниях 
на госпитальном этапе- 
постановка диагноза, 
проведение реанима-
ционных мероприятий, 
профилактика осложне-
ний основного заболе-
вания

Гипертонический криз Ангинозный статус. Отек лег-
ких. Бронхоспастический синдром. Астматический 
статус. Нарушения ритма и проводимости сердца. Ды-
хательная недостаточность. Острый живот. Кишечная 
непроходимость. Печеночная колика. Печеночная кома. 
Острая почечная недостаточность. Диабетические 
комы. Анафилактический шок, ангионевротический 
отек. Кровотечения в клинике внутренних болезней. 
Тиреотоксический криз. Обморок. Шок. Отравления. 
Клиническая смерть. Кома неясной этиологии. Судо-
рожный синдром. Эклампсия. Гипертермия.

11

Алгоритм диагностики 
и протоколы неот-
ложной помощи при 
несчастных случаях

Ожоги. Утопление. Электротравма. Отморожения. 
Солнечный удар. Тепловой удар. Укусы (ужаления) на-
секомых. Укусы змей. Укусы животных. Падение с вы-
соты. Автомобильные травмы. Синдром раздавления.

Итого: 194 часа

51

11 ЭКГ-ны тїсіндіру.
12 Ќуыќты катетерлеу, асќазанды сїѕгілеу, жуу, тазарту жəне сифон клизмалар.
13 Ауыру синдромын, обструкция синдромын тоќтату.

14 Жїктілердіѕ босанєанєа дейінгі патронажын, нəрестеніѕ алєашќы патронажын 
ресімдеу. 

15 Ішек инфекцияларыныѕ алдын алу жґніндегі санитариялыќ-аєарту 
жўмыстары.

16 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау. 

17 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
18 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
19 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
20 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
21 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 198 сағат
Жұқпалы аурулар

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Дəрі салу, мґлшерін ґлшеу жəне еріту.

4
Соматикалыќ жəне жўќпалы ауруларда ќанныѕ биохимиялыќ анализініѕ 
нəтижелерін тїсіндіру (оныѕ ішінде, А, В, С, D гепатиттермен ауыратын 
науќастардыѕ серологиялыќ маркерлік спектрін).

5 Жіті жəне созылмалы гепатитпен ауыратын науќастардыѕ бауырын УД-
сканерлеу нəтижелерін тїсіндіру.

6 Асќазанды сїѕгілеу жəне жуу.
7 Тазарту жəне сифон клизмалар жасау.
8 Визуальдыќ диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу. 
9 Ішек инфекцияларыныѕ алдын алу жґніндегі санитариялыќ-аєарту жўмыстары.

10 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау. 

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу. 
12 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
13 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
14 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
15 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 36 сағат
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Балалардың жұқпалы аурулары
1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Дəрі салу, мґлшерін ґлшеу жəне еріту.
4 Клиника-зертханалыќ зерттеу жоспарын ќўру. 

5 Балалардыѕ жўќпалы ауруларыныѕ əртїрлі формаларында иммундыќ статус-
ты зерттеу нəтижесін баєалау. 

6 Жоєары тыныс жолдарыныѕ ќўрамын сорып алу.
7 Бактерицидтік таѕєышты таѕу.
8 Плевра пункциясын ґткізу. 
9 Ішек инфекцияларыныѕ алдын алу жґніндегі санитариялыќ-аєарту жўмыстары.

10 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау. 

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу. 
12 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
13 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
14 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
15 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 36 сағат
Фтизиатрия

1 Науќастарды курациялау.
2 Амбулаториялыќ науќастарєа консультация беру.
3 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
4 Визуальдыќ диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу. 
5 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
6 Плевра ќуысыныѕ пункциясы.
7 Жоєары тыныс жолдарыныѕ ќўрамын сорып алу. 
8 Бактерицидтік таѕєышты таѕу. 
9 Туберкулездіѕ алдын алу жґніндегі санитариялыќ-аєарту жўмыстары. 

10 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау. 

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу. 
12 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
13 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
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Особенности ведения и лечения подростков, бере-
менных и лиц пожилого возраста согласно протоко-
лам лечения. Экспертиза трудоспособности.

2

Клинико-
диагностическое 
значение лабораторных 
исследований в кардио-
логии

Исследование общего клинического анализа крови 
(ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равновесия 
(КЩР), электролитного баланса, метаболитов бел-
кового, углеводного и липидного обмена при пора-
жениях сердечно-сосудистой системы.

3

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний костно-суставной 
системы

Ревматоидный артрит. Реактивные артриты. Осте-
оратрозы. Подагра. Остеопороз. Остеопатии. 
Клинико-диагностическое значение лабораторных 
исследований в ревматологии. Особенности ведения 
и лечения подростков, беременных и лиц пожилого 
возраста согласно протоколам лечения. Экспертиза 
трудоспособности.

4

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний органов дыхания

Пневмонии. Плевриты. Хроническая обструктив-
ная болезнь легких (ХОБЛ). Бронхиальная астма. 
Опухоли легких. Редко встречающиеся патологии 
в пульмонологии. Поражение дыхательной систе-
мы при заболеваниях других органов и систем. 
Клинико-диагностическое значение лабораторных 
исследований в пульмонологии. Особенности веде-
ния и лечения подростков, беременных и лиц пожи-
лого возраста согласно протоколам лечения. Экспер-
тиза трудоспособности.

5

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний пищеваритель-
ной системы

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ) Не-
язвенные желудочные диспепсии Неязвенные кишеч-
ные диспепсии. Язвенная болезнь. Болезни желчного 
пузыря и желчевыводящих путей. Болезни подже-
лудочной железы. Гепатиты и циррозы. Неспецифи-
ческий язвенный колит. Клинико-диагностическое 
значение лабораторных исследований в гастроэнте-
рологии. Особенности ведения и лечения подростков, 
беременных и лиц пожилого возраста согласно про-
токолам лечения. Экспертиза трудоспособности.

6

Алгоритмы диагности-
ки, дифференциальной 
диагностики, лечения, 
профилактики заболе-
ваний мочевыделитель-
ной системы

Инфекции мочевых путей Нефриты. Почечная не-
достаточность. Мочекаменная болезнь. Клинико-
диагностическое значение лабораторных исследова-
ний в нефрологии. Особенности ведения и лечения 
подростков, беременных и лиц пожилого возраста 
согласно протоколам лечения. Экспертиза трудо-
способности.
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Детские инфекционные болезни

1 Классификация, диагностика, дифференциальная диагностика инфекционных 
заболеваний у детей.

2 Доказательная медицина детских инфекционных болезней (интергрирован-
ное ведение болезней детского возраста). 

3 Неотложные состояния при инфекционных заболеваниях у детей.
4 Карантинные мероприятия в детских учреждениях.

Итого: 8 часов
Лучевая диагностика

 1 Значение визуальных методов исследования в диагностике заболеваний вну-
тренних органов.

2 Оптимальный выбор методов визуальной диагностики в клинике внутренних 
болезней.

3 Особенности применения лучевой диагностики у детей.
Итого: 8 часов

Клиническая фармакология

 1 Актуальные проблемы клинической фармакологии с позиций доказательной 
медицины.

2 Основы рациональной фармакотерапии в клинике внутренних болезней.
3 Этические и социальные аспекты клинической фармакологии.

Итого: 8 часов

3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни в стационаре - 1

1

Алгоритмы диагно-
стики, дифференци-
альной диагностики, 
лечения, профилактики 
заболеваний сердечно-
сосудистой системы

Клинические проявления ишемической болезни 
сердца (ИБС). Острый коронарный синдром. Атипич-
ные формы. Возрастные особенности. Осложнения. 
Артериальные гипертензии. Пороки сердца. Инфек-
ционный эндокардит. Миокардиты. Кардиомиопа-
тии. Перикардиты. Поражения сердечно-сосудистой 
системы при диффузных заболеваниях соедини-
тельной ткани. Ревматическая болезнь сердца (РБС). 
Поражение сердечно-сосудистой системы при забо-
леваниях других органов и систем. Редко встречаю-
щиеся патологии в кардиологии. Онкология. 
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14 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
15 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 54 сағат
Сəулелік диагностика

1 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
2 Сəулелік диагностика кабинетінде жўмыс істеу. 
3 Науќастарды диагностикалыќ манипуляцияларєа даярлау. 
4 Визуальдыќ зерттеу нəтижелерін тїсіндіру. 

5 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

6 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
7 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
8 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 36 сағат
Клиникалық фармакология

1 Нозологиялар бойынша дəрілік формуляр ќўру. 
2 П-тізім ќўру. 
3 Дəрі-дəрмектік ќызметті клиникалыќ тексеру. 

4 Ересектер мен балалардыѕ ішкі аєзаларыныѕ əртїрлі ауруларын емдеуде 
хаттамаларєа сəйкес дəрілік препараттардыѕ тізімін ќўру. 

5 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

6 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
7 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
8 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 36 сағат

4 Бейіндеуші шектес пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне 
мазмұны

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Дерматокосметология -2

1 Косметологияєа кіріспе. Тері типтері. 



54

2 Терініѕ ќартаю физиологиясы. Терініѕ жасќа байланысты ґзгерістері.

3 Косметологиядаєы менеджмет. Дерматокосметологиядаєы психологиялыќ 
аспектілер.

4 Анти-эйджтерапия жəне жалпы косметология баєдарламалары. 

5 Косметикалыќ кїтімніѕ жалпы принциптері, косметикалыќ ќўралдар, 
косметологиялыќ процедуралар.

6 Пилингтер.
7 Косметологиядаєы инъекциялыќ əдістемелер (контурлы практика, мезотерапия).

8 Аппараттыќ косметологияныѕ терініѕ косметикалыќ жеткіліксіздіктерін 
тїзетудегі мїмкіндіктері. 

9 Косметологиялыќ шаралардыѕ дерматологиялыќ ауруларды емдеудегі орны 
Барлығы: 18 сағат

Гастроэнтерология - 1, 2

1 Асќазан ішек жолы аурулары мен тері ауруларыныѕ патогенетикалыќ 
байланысы.

2 Асќазан-ішек жолы мен гепатобилиарлыќ жїйеніѕ функциялыќ жаєдайын 
диагностикалаудыѕ ќазіргі əдістері.

3 Асќорыту жолыныѕ ауруларын клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес емдеу 
принциптері. 
Барлығы: 8 сағат
Дерматовенерологиядағы клиникалық зертханалық диагностика -1,2

1 Тері аурулары диагностикасындаєы зерттеудіѕ клиника- зертханалыќ əдістерініѕ 
маѕызы.

2  Серодиагностика. Мерезге серологиялыќ реакциялардыѕ клиникалыќ маѕызы. 
Жалєаноѕ реакциялар. 
Барлығы: 4 сағат

Дерматовенерологиядағы клиникалық фармакология -1,2

1 Клиникалыќ фармакологияныѕ дəлелдемелі медицина тўрєысынан ґзекті 
мəселелері. 

2. Дерматовенерологиядаєы тиімді фармакотерапия негіздері. Балалардаєы 
ерекшеліктері. 

3 Клиникалыќ фармакологияныѕ этикалыќ жəне əлеуметтік аспектілері. 
Барлығы: 8 сағат

Дерматовенерологиядағы нутрициология – 1,2
1 Ќазаќстанда емдік таєамтану ќызметін ўйымдастыру. 
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и принципы лечения заболеваний эндокринной системы.

6 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
и принципы лечения заболеваний крови.

7 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
и принципы лечения заболеваний иммунной системы.
Итого: 36 часа

Детские болезни - 1

1
Введение в педиатрию. Доказательная медицина в педиатрии. Организация 
режима, ухода, вскармливания здоровых и больных детей в соответствии с 
рекомендациями ВОЗ.

2 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
заболеваний сердечно-сосудистой системы у детей старшего возраста.

3 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
заболеваний органов дыхания у детей старшего возраста.

4 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
заболеваний пищеварительной системы у детей старшего возраста.

5 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
заболеваний мочевыделительной системы у детей старшего возраста.

6 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
заболеваний крови у детей старшего возраста.
Итого: 36 часов

Фтизиатрия
1 Алгоритм обследования при подозрении на туберкулез.

2 Клиническая и рентгенологическая семиотика туберкулеза, особенности тече-
ния туберкулеза кожи.

3 Общие принципы и современные методы лечения больных туберкулезом. 
Протоколы DOTS.

4 Побочные действия и осложнения терапии туберкулеза.
Итого: 12 часов

Инфекционные болезни
1 Организация инфекционной службы в Казахстане.
2 Основные клинические синдромы в инфекционных болезнях.

3 Противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболе-
вания.

4 Особо опасные инфекции.
Итого: 8 часов
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4
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики грибковых заболеваний у детей различного возраста на догоспитальном 
этапе.

5
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики гнойничковых и паразитарных заболеваний у детей различного возраста 
на догоспитальном этапе.

6
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики вирусных заболеваний кожи, ее придатков и подкожно-жировой клетчатки 
у детей различного возраста на догоспитальном этапе.

7
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики болезней соединительной ткани у детей различного возраста на догоспи-
тальном этапе.

8 Современная фармакотерапия кожных заболеваний у детей различного возрас-
та согласно клиническим протоколам лечения.

9 Алгоритм ведения беременных женщин больных сифилисом. Вопросы профи-
лактики врожденного сифилиса. 

10 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики венерических заболе-
ваний у детей различного возраста на догоспитальном этапе. 

11 Специфические уретриты и вульвовагиниты у детей различного возраста. Так-
тика ведения. 

12 Неспецифические уретриты и вульвовагиниты у детей различного возраста. 
Тактика ведения.
Итого: 36 часов

Примерный тематический план лекций профилирующих дисциплин «нуле-
вого года»

№ Тема
Внутренние болезни - 1

1 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
и принципы лечения заболеваний сердечно-сосудистой системы.

2 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
и принципы лечения заболеваний органов дыхания.

3 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
и принципы лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта.

4 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика 
и принципы лечения заболеваний мочевыделительной системы.

5 Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика
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2 Тері аурулары кезінде емдік таєамтану принциптерін патогенетикалыќ 
негіздеу. 
Барлығы: 4 сағат

4.2 Бейіндеуші шектес пəндердің практикалық сабақтарының тақырыптық 
жоспарының үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Дерматокосметология - 2

1 Тері типтері

Тері типтерініѕ жіктемесі. Ќалыпты тип. Ќўрєаќ тип. 
Майлы тип. Фототипті ескеріп тері жаєдайын баєалау 
хаттамасы. Фототиптердіѕ Фицпатрик əдісі бойынша 
жіктемесі. 

2
Терініѕ ќартаю физио-
логиясы. Терініѕ жасќа 
байланысты ґзгерістері

Терініѕ əртїрлі жас кезеѕіндегі анатомия-физио-
логиялыќ параметрлері. Терініѕ жасушалыќ жəне 
геномдыќ деѕгейде ќартаюыныѕ теориясы мен 
механизмдері. Терініѕ жасќа байланысты ґзгеруі. 
Жасќа байланысты ґзгерістердіѕ жіктемесі жəне диа-
гностикасы. Гормондыќ статустыѕ терініѕ ќартаюына 
əсері. Ферменттердіѕ терініѕ ќартаюындаєы рґлі. 
Тамаќтанудыѕ ќартаюдыѕ алдын алудаєы рґлі. 
Стресстіѕ, шылым шегудіѕ, экологиялыќ факторлардыѕ 
ќартаю їдерісіне əсері. Бет пен мойынныѕ жасќа бай-
ланысты ґзгерістерін кешенді тїзету. 

3 Фотодерматоздар

Ультракїлгін əсеріне тері реакциясыныѕ типтері: 
фотоуыттыќ жəне фотоаллергиялыќ. Фотодерматит-
тер (жіті, созылмалы). Этиопатогенез, жіктемесі, кли-
никасы, диагностикасы, емдеу. 

4

Кератоздар. Дарье 
ауруы. Тері дистрофия-
сы. Ќажалу. Келоидті 
тыртыќтар

Кератинизацияныѕ бўзылуымен болатын аурулар. Да-
рье ауруы. Тїкті теміреткі. Мибелли порокератозы. 
Тері дистрофиясы жəне атрофиялары. Терініѕ даќты 
атрофиясы. Тері невродистрофиясы. Тері гипертро-
фиясы жəне гиперкератоздары. Алаќан-табан
гиперкератозы. Ќажалу. Терініѕ тыртыќты аќаулары. 
Гипертрофиялыќ тыртыќтар. Келоидтыќ тыртыќтар. 
Этиопатогенез, жіктемесі, клиникасы, диагностика-
сы, емдеу.

5
Шаш аурулары: алопе-
ция, гипертрихоз, шаш 
атрофиясы

Шаш анатомиясы. Шаштыѕ тїсу себептері. 
Алопецияныѕ клиникалыќ тїрлері: кəдімгі алопеция, 
ўялы алопеция, тыртыќты алопеция. Гипертрихоз. 
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Шаш аномалиясы жəне дистрофиясы. Диагностиканыѕ 
ќазіргі тəсілдері. Ерлердіѕ шаштарыныѕ тїсу 
ерекшеліктері. Шашты жəне бас терісін аппаратпен 
жəне дəрі-дəрмекпен емдеу. Шаш имплантациясы. 

6
Пигментацияныѕ 
бўзылуы: депигмента-
ция, гиперпигментация 

Дисхромиялар: Альбинизм. Пигменттіѕ тоќтамауы. 
Невустар. Секпілдер. Хлоазма. Тўќым ќуалаєан диф-
фузиялы гиперпигментация. Тўќым ќуалаєан əмбебап 
дисхромия. Отбасылыќ їдемелі гиперпигментация. 
Гипермеланоздыѕ аутосомдыќ-рецессивтік формасы. 
Этиология, патогенез, гистопатология, клиника, сара-
лау диагностикасы, емдеу.

7 Майлы бездердіѕ 
аурулары

Себорея. Безеу. Розацеа. Демодикоз. Ринофима. Кїлгін 
безеулер. Этиология, патогенез, гистопатология, кли-
ника, саралау диагностикасы, емдеу. Ќазіргі кешенді 
емдеу жəне терініѕ постэруптивтік ґзгерістерін 
тїзету 

8 Терініѕ вирустыќ 
аурулары 

Сїйелдер. Контагиоздыќ моллюск. Їшкір кондило-
ма. Клиникасы, диагностикасы, емдеу, алдын алу. 
Сїйелдерді емдеудіѕ ќазіргі əдістері. Криотерапия. 
Лазермен емдеу. 

9 Тер бездерініѕ ауру-
лары

Гипергидроз. Клиникасы, диагностикасы, емдеу, 
алдын алу. Гипергидрозды дəрі-дəрмекпен емдеу. 
Емдеудіѕ хирургиялыќ əдістері. Гипергидрозды 
емдеудіѕ физиотерапиялыќ əдістері. Гепергидрозды 
емдеудегі ботулизм уыттары. 

10 Терініѕ ќатерсіз 
ісіктері

Мибелли ангиокератомасы. Атерома. Себореялыќ 
кератоз. Гемангиома. Эпидермалыќ кисталар. Дерма-
тофибромалар. Прингл майлы бездерініѕ аденомасы. 
Клиникасы, диагностикасы, емдеу, алдын алу.

11

Косметикалыќ 
кїтімніѕ жал-
пы принциптері, 
косметикалыќ
ќўралдар, 
косметологиялыќ 
процедуралар, кəсіби 
косметика, физиотера-
пия жəне аппараттыќ 
косметология

Косметологияныѕ їш киті. Косметикалыќ шаралардыѕ 
сипаттамасы: тазалау, маска, пилингілер. Оларды 
ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер, жўмыс тəртібі, 
шараларды ґткізу хаттамасы, олардыѕ кезеѕділігі. 
Басымдыќтары, ќарсы кґрсетімдер, асќынулар. 
Этиологиялыќ белгісіне, шыєуына байланысты 
пилингілердіѕ сипаттамасы (механикалыќ, химиялыќ, 
жемістік, лазерлік). Массаж. Массаждыѕ жіктемесі. 
Тері жаєдайын баєалаудыѕ ќазіргі əдістері. Бейнедер-
москопия. Кəсіби косметика – ўєымы, сипаттамасы, 
кəсіби косметиканы негізгі ґндірушілер, ґндіру сапа-
сы, технологиясы. Аппараттыќ косметология.
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Дерматовенерология амбулаторно-поликлиническая (диспансер) – 2

1 Организация амбулаторно-поликлинической дерматовенерологической служ-
бы в РК.

2 Алгоритм диагностики и ведения больных с заболеваниями кожи на догоспи-
тальном этапе.

3 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики аллергодерматозов на догоспитальном этапе.

4 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики зудящих дерматозов на догоспитальном этапе.

5 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики грибковых заболеваний на догоспитальном этапе.

6 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики гнойничковых и паразитарных заболеваний на догоспитальном этапе.

7
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики вирусных заболеваний кожи, ее придатков и подкожно-жировой клетчатки 
на догоспитальном этапе.

8 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики болезней соединительной ткани на догоспитальном этапе.

9 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения и профилак-
тики пузырных дерматозов на догоспитальном этапе.

10 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики и ведения больных с 
заболеваниями передающимися половым путем на догоспитальном этапе. 

11 Неотложные состояния в дерматологии.

12 Медико-социальная экспертиза больных кожными и венерическими заболева-
ниями.
Итого: 36 часов
Дерматовенерология амбулаторно-поликлиническая детского возраста 

(диспансер) - 2

1
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики патологии кожи, ее 
придатков и подкожной клетчатки у детей различного возраста на догоспиталь-
ном этапе.

2
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики аллергодерматозов у детей различного возраста на догоспитальном эта-
пе.

3
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики зудящих дерматозов у детей различного возраста. Атопический дерматит 
на догоспитальном этапе.
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6 Алгоритм ведения больных с кожными заболеваниями в условиях стационара. 
7 Синдромы гиперчувствительности и васкулиты. 

8 Поражения кожи, ее придатков и слизистых оболочек при заболеваниях других 
органов и систем.

9 Доказательная медицина в дерматовенерологии.

10 Особенности течения ИППП в современных условиях. Скрытый сифилис. Се-
рорезистентность. Специфические уретриты.

11 Алгоритм ведения больных с ИППП в условиях стационара.

12 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения неотложных 
состояний в дерматовенерологии.
Итого: 36 часов

Детская дерматовенерология в стационаре – 1, 2

1 Анатомо-физиологические особенности кожи, ее придатков и подкожно-
жировой клетчатки у детей различного возраста.

2 Основы диагностики дерматозов у детей.

3 Особенности общей и местной терапии заболеваний кожи, ее придатков и 
подкожно-жировой клетчатки у детей различного возраста.

4 Наследственные болезни и пороки развития кожи у детей. Медикогенетическое 
консультирование.

5 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики аллергодерматозов у детей различного возраста.

6 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики зудящих дерматозов у детей различного возраста. Атопический дерматит.

7 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики грибковых заболеваний у детей различного возраста.

8 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики гнойничковых и паразитарных заболеваний у детей различного возраста.

9
Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики вирусных заболеваний кожи, ее придатков и подкожно-жировой клетчатки 
у детей различного возраста.

10 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики болезней соединительной ткани у детей различного возраста.

11 Алгоритм ведения детей с ИППП в условиях стационара.
12 Врожденный сифилис: диагностика, лечение, профилактика.

Итого: 36 часов
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12 Косметологиядаєы 
менеджмент

Дəрігер дерматокосметологтыѕ ќўќыєы мен 
міндеттері. Дерматологтыѕ заѕдыќ жауаптылыєы.
Дерматолог жўмысындаєы нормативтік ќўжаттар. 
Косметологиядаєы маркетинг жəне менеджмент. 
Косметологиялыќ кабинеттердіѕ категориялары. 

13

Дерматокосмето-
логиядаєы 
психологиялыќ 
аспектілер

Дерматокосметолог жўмысындаєы психологиялыќ 
аспектілер. Адами психотиптерге байланысты «дəрі-
гер-пациент» ќарым-ќатынас тəсілі. ЌР əлеуметтік 
ќарым-ќатынас жїйесі. ЌР халќыныѕ психикалыќ 
денсаулыєын ныєайтуєа арналєан міндеттер. Дəрігер 
дерматологтыѕ жўмысына психогигиеналыќ кґзќарас. 
Адамды психикалыќ денсаулыќты саќтауєа їйрету 
ережесі. 

Барлығы: 162 сағат
Гастроэнтерология – 1,2

1

Асќазан ішек жолы 
ауруларыныѕ 
дерматологиялыќ 
əйгіленімі 

Ґрмекшітəрізді ангиомалар. Тїйінді эритема. Гангре-
налы пиодермия. Пейтц-Егерс синдромы. Папилярлы-
бїртікті пигментті дистрофия. Некролиздік мигра-
циялаушы эритема. Куллин синдромы. Грей-Тёрнер 
синдромы. Герпесформалы Дюринг дерматиті. 
Асќазан мен ўлтабардыѕ ойыќжара ауруы. Левер-
Трелат симптомы. 

2

Асќазан жəне ішек 
аурулары. Клиникасы. 
Асќазан жəне ішек 
ауруларын клиникалыќ 
хаттамаларєа сəйкес 
емдеу принциптері 

Ќышќылдылыєы тґмен синдромы. Гастриттер. Асќазан 
мен ўлтабардыѕ ойыќжара ауруы. Ќышќылдылыєы 
жоєары гастрит. Асќазан ісіктері. Энтериттер жəне 
энтероколиттер. Асќазан ауруы мен тері ауруларыныѕ 
патогенетикалыќ байланысы. Балалардаєы аєымыныѕ 
ерекшелігі. Клиникалыќ хаттамаларєа сəйкес емдеу 
принциптері. 

3

Гепатобилиарлыќ 
жїйеніѕ аурула-
ры. Клиникалыќ 
хаттамаларєа сəйкес 
емдеу принциптері 

Бауыр жəне ґт шыєару жолдарыныѕ аурулары. 
Этиология жəне патогенез. Жіктемесі. Клиника-
сы. Бауыр жəне ґт шыєару жолдарыныѕ ауруларын 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамаларына сəйкес емдеу 
принциптері. 

4

Асќазан-ішек жолы 
мен гепатобилиарлыќ 
жїйеніѕ функциялыќ 
жаєдайын 
диагностикалаудыѕ 
ќазіргі əдістері, 
олардыѕ маѕызы

Ўлтабардыѕ ќўрамын жəне асќазан сґлініѕ 
ќышќылдылыєын зерттеу. Нəжісті гельминт жўмырт-
ќасын тексеру. Толыќ копрограммалар. Гепатограмма. 
Протеинограмма. Эндоскопиялыќ зерттеу (ФГДС). 
Бауырды УДЗ. Ќанды гепатит маркеріне зерттеу. 
Зерттеудіѕ алынєан нəтижелерін тїсіндіру. 

Барлығы: 66 сағат
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Дерматовенерологиядағы клиникалық зертханалық диагностика -1,2

1

Дерматовенерология-
лыќ аурулардыѕ 
емхана мен стацио-
нар жаєдайындаєы 
клиникалыќ-
зертханалыќ диагно-
стикасы

Мамандандырылєан дерматовенерологиялыќ дис-
пансерлердіѕ ќўрылымдыќ бґлімшелерініѕ ерек-
шеліктері. Тері-венерологиялыќ мекемелердіѕ зерт-
ханалыќ базамен жабдыќталуы: клиникалыќ зертха-
налыќ, бактериологиялыќ зертхана, серологиялыќ 
зертхана, ПТР зертхана, иммунологиялыќ зертхана. 
Жўќпалы жəне паразиттік ауруларды, терініѕ жўќпалы 
емес ауруларын жəне ЖЖБА-ны госпитальєа дейінгі 
кезеѕде жəне стационар жаєдайында диагностикалау 
алгоритмі. 

2

Зерттеу əдістері 
жəне олардыѕ 
диагностикадаєы 
маѕызы 

Тері жəне венерологиялыќ ауруларды зертханалыќ ди-
агностикалау алгоритмі. Терініѕ жўќпалы ауруларын 
– тері биоптаттарын жарыќтыќ, электрондыќ жəне 
иммунофлюоресценттік микроскопиясы, таѕбаны 
(ізді) цитологиялыќ талдау, ќанды зерттеу, терілік 
аллергиялыќ тестілер. Аппликациялыќ (эпикутандыќ) 
сынамалар, скарификациялыќ жəне теріішілік. 
Баєалау критерийі. Пролиферат жасушаларды им-
мунофенотиптеу. Моноклональдыќ антиденелерді 
зерттеу əдістері. Радиоаллергосорбенттік тестілер. 
Тері биоптаттарын патоморфологиялыќ зерттеу. 
Серологиялыќ диагностика.

3

Тері жəне 
венерологиялыќ 
аурулар диагностика-
сында ќолданылатын 
тексерудіѕ клиника-
лыќ, биохимиялыќ, 
коагуологиялыќ, 
иммунологиялыќ, 
бактериологиялыќ 
əдістерін тїсіндіру 

Терініѕ жўќпалы жəне паразиттік ауруларын, 
ЖЖБА-ны диагностикалаудыѕ бактериологиялыќ, 
вирусологиялыќ жəне серологиялыќ əдістері, олардыѕ 
диагностикадаєы маѕызы. Иммунологиялыќ талдау 
əдістері, олардыѕ буллалы дерматоздар, коллагеноздар, 
ЖЖБА диагнозындаєы маѕызы. Тері жəне сілемейлі 
ќабыќтарды цитологиялыќ жəне гистологиялыќ зерт-
теу. Лейкемиялыќ реакциялар, дəнекер тінніѕ аурула-
ры, васкулиттер, терініѕ аллергиялыќ аурулары диа-
гностикасында ќанды тексеру. 

4
Зеѕ ауруларыныѕ 
зертханалыќ диагно-
стикасы

Терініѕ, оныѕ ќосалќыларыныѕ жəне теріасты-май 
талшыєыныѕ зеѕ аурулары. Терініѕ зеѕ ауруларын 
зертханалыќ диагностикалау əдістері. Люминесценттік 
диагностика, зерттеу жїргізуге ќойылатын талаптар, 
олардыѕ диагноз ќоюдаєы маѕызы. Микроскопиялыќ 
жəне ґсінділік диагностика. Биологиялыќ матери-
ал. Материалды алу тəртібі. Нəтижелердіѕ диагноз 
ќоюдаєы маѕызы. Тері жəне оныѕ ќосалќыларыныѕ 
зеѕ ауруларын диагностикалау алгоритмі. 
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3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Внутренние болезни - 1

1 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики и неотложной помощи в кардиологии.

2 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики и неотложной помощи в пульмонологии. 

3 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики и неотложной помощи в гастроэнтерологии.

4 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики и неотложной помощи в нефрологии.

5 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики и неотложной помощи в эндокринологии.

6 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики и неотложной помощи в аллергологии и иммунологии.

7 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, лечения, профилак-
тики и неотложной помощи в гематологии.
Итого: 22 часа

Детские болезни - 1

1 Организация педиатрической помощи в РК. Перинатальная младенческая и 
детская смертность.

2 Алгоритм диагностики, дифференциальной диагностики, классификация, про-
токолы и тактика лечения в неонаталогии.

3 Лечение неотложных состояний у детей различного возраста по принципам ин-
тегрированного ведения болезней детского возраста.

4 Реабилитация и профилактика заболеваний у детей различного возраста.

Итого: 14 часов

Дерматовенерология в стационаре - 1
1 Организация и структура дерматовенерологической службы в РК.
2 Актуальные проблемы современной дерматовенерологии.
3 Достижения современных технологий в диагностике заболеваний кожи.
4 Методы терапии мультифакториальных заболеваний.
5 Кортикостероиды в дерматологической практике.



74

Профилирующие дисциплины*

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Внутренние болезни -1 396 36 360 198
Детские болезни -1 396 36 360 198
Инфекционные болезни 72 8 64 36
Детские инфекционные болезни 72 8 64 36
Фтизиатрия 108 12 96 54
Лучевая диагностика 72 8 64 36
Клиническая фармакология 72 8 64 36
Общее кол-во часов 1188 116 1072 594

Примечание: * - Профилирующие дисциплины «нулевого года» подготовки рези-
дентов-стажеров по специальности «Дерматовенерология» с предшествующим уров-
нем образования и стажем работы по специальностям нетерапевтического профиля (не 
прошедшие интернатуру по терапии, педиатрии или общей врачебной практике).

Профилирующие смежные дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Дерматокосметология  180 18 162 90
Гастроэнтерология 72 6 66 36
Клинико-лабораторная диагностика 
в дерматовенерологии 36 2 34 18

Клиническая фармакология в 
дерматовенерологии 72 6 66 36

Нутрициология в 
дерматовенерологии 36 4 32 18

Общее кол-во часов 396 36 360 198
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5

Серодиагности-
ка. Серологиялыќ 
реакциялардыѕ 
мерезді тексерудегі 
клиникалыќ маѕызы 

Мерездіѕ серологиялыќ диагностикасы. Серология-
лыќ реакциялардыѕ тїрлері. Серологиялыќ диагнос-
тиканыѕ əртїрлі əдістерініѕ сезімталдыєы жəне 
ерекшелігі. Мерезге серологиялыќ реакциялардыѕ 
клиникалыќ маѕызы. Микрореакция. Комплементті 
байланыстыру реакциясы (Вассерман реакциясы). 
Ќуќыл трепонемаларды иммобилизациялау реак-
циясы. Иммунофлюоресценция реакциясы. Иммуно-
ферменттік талдау. Пассив гемагглютинация реак-
циясы. Жетістіктері мен кемшіліктері. Ми-жўлын 
сарысуын зерттеу. 

6 Созды зертханалыќ ди-
агностикалау əдістері 

Гонореялыќ инфекцияны диагностикалау алгоритмі. 
Бактериоскопиялыќ əдістер. Кґрсетілімдер, ґткізу 
техникасы, жетістіктері мен кемшіліктері. Бактерио-
логиялыќ зерттеу. Əдістіѕ сезімталдыєы жəне 
ерекшелігі. Ќоректік ортаєа ќойылатын талап-
тар. Кокктарды таза ґсіндіде дифференцияциялау 
мəселелері. Атипиялы гонококктарды электрондыќ-
микроскопиялыќ зерттеу. ПТР-диагностика. Əдістіѕ 
жетістіктері мен кемшіліктері. Клиникалыќ маѕызы. 

7
Балаларды клиника-
зертханалыќ зерттеудіѕ 
ерекшеліктері 

Балаларды əртїрлі жас кезеѕінде клиникалыќ жəне 
зертханалыќ зерттеу əдістері. Диагностиканыѕ бакте-
риологиялыќ əдістері. Балалардыѕ 12 жасќа дейінгі 
жəне 12 жастан кейінгі серодиагностикасы. Балалар-
ды туылу кезеѕінде тексеру алгоритмі. Кіші жастаєы 
балаларды тексеру ерекшеліктері. Жасґспірімдерді 
тексеру. Диагностиканыѕ иммунологиялыќ əдістері. 
Балаларды аллергологиялыќ тестілеу, нəтижелердіѕ 
клиникалыќ маѕызы. Балалардаєы ґткізу кґрсетім-
дері. Госпитальєа дейінгі кезеѕдегі жəне стационар 
жаєдайындаєы диагностиканыѕ ќазіргі əдістері. 

Барлығы: 34 сағат
Дерматовенерологиядағы клиникалық фармакология -1,2

1

Тері аурулары мен 
венерологиялыќ 
аурулар кезіндегі 
клиникалыќ фармако-
логия мен фармакоте-
рапия мəселелері 

Дерматовенерологияда ќолданылатын дəрі-дəрмектер 
мен əдістердіѕ арсеналы. Тері аурулары жəне ЖЖБА 
кезіндегі клиникалыќ фармакология жəне фармако-
терапия мəселелері. Аллергология жəне клиникалыќ 
иммунология негіздері. Емдеудіѕ жалпы əдістері. Тері 
ауруларын сыртынан емдеу. 
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2
Тиімді фармакотера-
пия негіздері жəне 
дəлелдемелі медицина 

Дерматовенерологиядаєы дəлелдемелі медицина 
мəселелері. Тері ауруларын тиімді емдеу негіздері– 
псориаз, буллалы дерматоздар, дəнекер тін аурула-
ры, терініѕ жўќпалы жəне паразиттік аурулары жəне 
ЖЖБА. 

3

Дерматовенероло-
гияда ќолданылатын 
дəрілердіѕ тиімділігі 
мен ќауіпсіздігін 
баєалау, емді 
таєайындау мен 
мґлшерлеу режімін 
таѕдауєа негізделген 
клиникалыќ-
фармакологиялыќ 
кґзќарас, балалардаєы 
ерекшеліктері

Тері ауруларыныѕ клиникалыќ фармакологиясы. Со-
зылмалы дерматоздарды, терініѕ жўќпалы ауруларын, 
ЖЖБА-ны емдеуге негізделген тəсілдер. Емдеудіѕ 
ќазіргі хаттамалары. Гипосенсибилизациялаушы 
терапия. Əсер ету механизмі, кґрсетімдер, ќарсы 
кґрсетімдер. Жанама əсерлері. Ќабынуєа ќарсы те-
рапия. Антигистаминдік гипосенсибилизациялаушы 
препараттар. Иммуномодуляторлар жəне иммуно-
стимуляторлар. Гормондыќ заттар. Антибиотикоте-
рапия. Химиотерапия. Дерматологияда детоксикация 
əдістерін ќолдану. Сорбциялыќ детоксикация. Тері 
ауруларын сыртынан емдеу əдістері. 

4

Науќас дертініѕ 
ауырлыєын, ќосарлас 
патологияны, жасын 
есепке ала отырып 
дəрілерді тиімді таѕдау 

Тері ауруларын жəне ЖЖБА-ны жалпы жəне сыр-
тынан емдеуге арналєан дəрі препараттарыныѕ 
спектрі. Дəрілік препараттарды науќастыѕ жасын, 
ауруыныѕ ауырлыєын, жанамаласќан патологияны 
ескеріп таѕдау критерийі. 12 жасќа дейінгі балаларєа 
антигистаминдік препараттарды таєайындауды шек-
теу. Тахифилаксия. Балаларєа гормондарды ќолдану 
ерекшеліктері. Жанама əсерлері жəне асќынулар. 

5
Дерматовенерология-
даєы дəрілердіѕ 
їйлесімділігі 

Тері, тері ќосалќыларыныѕ теріасты-май талшыєы 
ауруларын жəне ЖЖБА-ны кешенді емдеу препарат-
тарын таѕдау критерийлері. Дерматовенерологиядаєы 
препараттардыѕ биоїйлесімділігі. Терініѕ инфек- 
циялыќ жəне инфекциялыќ емес ауруларын жəне 
ЖЖБА-ны емдеудіѕ ќазіргі хаттамалары. 

Барлығы: 66 сағат
Дерматовенерологиядағы нутрициология - 1, 2

1

Дерматовенероло-
гияда тиімді жəне жеке 
їйлесімді тамаќтануды 
ўйымдастыру 
негіздері. Таєаммен 
емдеу тиімділігініѕ 
анализі. Балаларды 

Тамаќтанудыѕ тері физиологиясына жəне патоло-
гиясына əсер етуі туралы єылым. Балаларды тиімді 
тамаќтандыру негіздері. Емізу. Инфекциялыќ жəне 
инфекциялыќ емес аурулар аєымында балаларды 
емізудіѕ əсері. Таєаммен емдеу. Емшек еметін жастаєы 
балаларды жəне кішкентай балаларды таєаммен ем-
деу сипаттамасы. 
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проведения косметического и пластического массаж лица и шеи, плечевого • 
пояса, лечебный массаж по Жаке;
нанесения различных видов масок (подтягивающие, поросуживающие, пита-• 
тельные, грязевые, отбеливающие, подсушивающие, термоактивные, термоди-
намические, моделирующие);
проведения физиотерапевтических косметологических процедур на лице и теле;• 
проведения методики мезотерапии (наппаж, папульный, эпидермический, точ-• 
ка за точкой, мезоперфузии);
проведения процедуры контурной пластики лица путем введения имплантан-• 
тов, ботулинового токсина типа А (препарат Диспорт);
диагностики и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях: отек • 
Квинке, острая крапивница, синдром Лайелла, многоформная экссудативная 
эритема.

2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Внутренние болезни/Детские 
болезни - 1*

396
216/180

36
22/14

360
194/166

198
108/90

Дерматовенерология в стационаре - 1 396 36 360 198
Детская дерматовенерология в 
стационаре – 1,2 396 36 360 198

Дерматовенерология амбулаторно - 
поликлиническая (диспансер) - 2 396 36 360 198

Дерматовенерология амбулаторно - 
поликлиническая детского возраста 
(диспансер) - 2

396 36 360 198

 Общее кол-во часов 1980 180 1800 990

Примечание: * - предмет «Детские болезни» изучают стажеры с предшествую-
щим уровняем образования или стажем работы по специальностям терапии; предмет 
«Внутренние болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем образования 
или стажем работы по специальностям педиатрии; резиденты-стажеры, прошедшие 
интернатуру по общей врачебной практике или «нулевой год» данного стандарта ста-
жер изучает обе дисциплины с распределением часов 324/6 и 270/5.
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рациональное применять лекарственные средства у взрослых и детей различно-• 
го возраста, применяемые в дерматовенерологии;
организовать проведение профилактических осмотров детского населения и • 
диспансерное наблюдение данного контингента;
контурно моделировать косметологические дефекты лица;• 
применять ботулиновый токсин (Диспорт) в косметологии, anantiage терапию, • 
химический пилинг, корректировки питания;
применять различные методики мезотерапии (наппаж, папульный, эпидерми-• 
ческий, точка за точкой, мезоперфузии), расчет расходных материалов для ме-
зотерапии;
диагностировать выпадение волос, проводить аппаратное, медикаментозное, • 
хирургическое лечение волос и кожи головы, проводить лечения андрогенети-
ческой, гнездной, диффузной алопеции;

владеть навыками:
проведения осмотра кожных покровов и слизистых оболочек (диаскопия, паль-• 
пация, поскабливание, воспроизведение и оценка дермографизма, мышечно-
волоскового рефлекса);
определения болевой, температурной и тактильной чувствительности;• 
проведения пробы Минора, симптома Никольского, триады псориатических • 
симптомов;
определения феномена Кебнера, симптома Поспелова, симптома Бенье Мещер-• 
ского, симптома Унны, симптома Брока;
проведения пробы Бальцера, пробы Ядассона, люминесцентной диагностики • 
микроспории;
забора биологического материала из уретры, влагалища для микроскопическо-• 
го и бактериологического исследования;
забора биопсийного материала для гистологического исследования;• 
проведения передней и задней уретроскопии;• 
проведения комбинированные провокации;• 
проведения диагностической биопсия кожи;• 
проведения диагностической кожной аллергопробы;• 
удаления остроконечных кондилом;• 
консервативного удаления ногтя;• 
наложения примочек, влажно-высыхающих повязок, дерматологического ком-• 
пресса, взбалтываемых взвесей, мазей, кремов, паст, аэрозолей, пудр, лаков, 
пластырей;
удаления контагиозного моллюска, папилломы, бородавок;• 
инстилляции уретры;• 
тампонады уретры по Вашкевичу;• 
орошения хлорэтилом;• 
проведения пилинга, вапоризации, д’арсанвализации кожи лица, чистки кожи • 
(механическая, вакуумная, ультразвуковая);
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таєаммен емдеудіѕ 
ерекшеліктері

2

Тері аурулары, 
венерологиялыќ ауру-
лар, ќосарлас аурулар 
кезіндегі таєаммен 
емдеудіѕ принциптері

Таєаммен емдеудіѕ əсер ету механизмдері. Таєаммен 
емдеуге арналєан тамаќтыѕ сандыќ жəне сапалыќ 
ќўрамы. Тері аурулары кезінде жанамаласќан пато-
логияны ескеріп тамаќтандыру режімі. Емшек еметін 
жастаєы нəрестелердіѕ асќорыту жолыныѕ аурулары 
жəне оныѕ тері патологиясына əсері. 

3

Дўрыс тамаќтанудыѕ, 
протеиндік емдəмніѕ, 
антиоксидант 
тамаќтанудыѕ, 
семіздік, целлю-
лит, ќартаю кезінде 
тамаќтанудыѕ єылыми 
негіздері

Дўрыс тамаќтану негіздері. Таєамтану тїрлерініѕ 
єылыми негіздері. Протеиндік емдəм. Тамаќтыѕ 
сандыќ жəне сапалыќ ќўрамы. Тамаќтану режімі. 
Таєайындауєа арналєан кґрсетімдер. Ќарсы 
кґрсетімдер. Жанама əсерлері. Антиоксиданттыќ 
тамаќтану. Таєайындау ерекшеліктері. Тері аурула-
рымен ауыратын жас ерекшелігі əртїрлі тўлєаларды 
емдеу принциптері. Егде жастаєыларды жəне 
ќарттарды тамаќтандыру мəселелері. Целлюлитпен 
ауыратын науќастарды емдеу алгоритмі. Ќауіп фак-
торлары. Целлюлитпен, метаболизмдік синдроммен, 
семіздікпен ауыратын науќастарды таєаммен емдеу 
ерекшеліктері. 

4

Таєамдыќ аллергия 
кезінде емдəммен ем-
деу. Заттек алмасудыѕ 
бўзылуы кезіндегі ну-
трициология негіздері 

Тамаќтану жəне ќышќыл-сілтілік баланс. Аллерго-
дерматоздар кезіндегі емдəм тїрлері. Жеміс-жидектік 
емдəм: Глютендік емдəм. Терініѕ аллергиялыќ ауру-
лары кезінде таєаммен емдеу. Экзематоздыќ реакция-
лар кезіндегі емдəм. Заттек алмасу аурулары кезіндегі 
нутрициология негіздері.

Барлығы: 32 сағат

4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резиденттің 
өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Дерматокосметология

 1 Науќастарды курациялау.

 2 Зерттеудіѕ ќазіргі зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістерін ќолданып теріге 
диагноз ќою. 

3 Косметологиялыќ кабинеттерде жўмыс істеу.

4 Жас ерекшелігі əртїрлі балаларды жəне ересектерді дерматокосметологияда 
зерттеудіѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістерініѕ мəліметтерін тїсіндіру. 
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5 Терісі ќўрєаќ жəне сусызданєан пациенттерге кешенді кїтім жасауды əзірлеу. 

6 Терісінде аќау бар (акне, себорея) пациенттерге кешенді кїтім жасауды 
əзірлеу.

7 Бет пен мойынныѕ жасќа байланысты ґзгерістерін кешенді тїзетуді əзірлеу. 
8 Бет терісіне тазарту жїргізу (механикалыќ, вакуумдыќ, ультрадыбыстыќ).

9 Бет пен мойынєа, иыќ белдеуіне косметикалыќ жəне пластикалыќ массаж, 
Жаке əдісімен емдік массаж жїргізу. 

10 Химиялыќ пилингілер жїргізу. 

11 Əртїрлі маска жаєу (лифтинг, аєартушы, моделдеуші, ќабынуєа ќарсы, 
тарылтќыш, балдырдан жасалєан, термоактивтік).

12 Бетке жəне денеге физиотерапиялыќ косметологиялыќ шаралар ґткізу.

13 Терініѕ əртїрлі патологиялыќ жаєдайларында мезотерапиялыќ емдеу əдістерін 
ќолдану– акне, постакне, шаш аурулары, фото - жəне хроноќартаю, целлюлит.

14 Беттіѕ косметологиялыќ аќауларын контурлы моделдеу. 
15 Косметологияда ботулиндік уытты ќолдану (Диспорт). 
16 Клиникалыќ конференцияєа баяндамалар, презентациялар дайындау.
17 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
18 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
19 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлығы: 36 сағат
Гастроэнтерология

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 

3 Визуальдыќ диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу. Асќазан-ішек жолы 
аєзаларын зерттеудіѕ функциялыќ жəне аспаптыќ əдістері.

4 ФГДС, УДЗ зерттеу нəтижелерін тїсіндіру. 
5 Асќазанды сїѕгілеу жəне жуу. 

6 Бїйрек шаншуы, ҐШЖД, жіті панкреатит, жіті холецистит, жіті колит кезінде 
ауыру синдромын тоќтату.

7 Асќазаннан жəне ішектен ќан кеткенде шўєыл кґмек кґрсету. 
8 Жіті іштїйнекте шўєыл кґмек кґрсету.
9 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.

10 Ішек инфекцияларыныѕ алдын алу бойынша санитариялыќ-аєарту жўмыс-
тарын жїргізу. 
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эпидемиология заразных кожных болезней и инфекций, передающихся преиму-• 
щественно половым путем;
противоэпидемические мероприятия в очаге инфекции при заразных кожных • 
болезнях;
проблемы аллергии, иммунитета и механизмы иммунопатологических реакций • 
при кожных болезнях;
основы генетики моногенных и мультифакториальных болезней кожи и показа-• 
ния к проведению медикогенетического консультирования;
меры профилактики при кожных и венерических болезнях;• 
эстетика и психологические аспекты в дерматокосметологии• 
возрастные изменения кожи, типы кожи, физиологию старения и фотостарения • 
кожи;
этиология, клиника, современные принципы лечения угревой болезни,• 
нарушения меланогенеза, процессов кератинизации,• 
проблемы ожирения, целлюлита, эстетической флебологии;• 
современные косметические средства, принципы косметического ухода и про-• 
цедур;
препараты, используемые для проведения мезотерапии и контурного моделиро-• 
вания лица, основные принципы и методы antiage терапии;
пилинговый уход за кожей, техника проведения различных методик поверх-• 
ностного и срединного пилингов, постпилинговый уход за кожей;
принципы лечения выпадения волос;• 
научные основы здорового питания, протеиновой диеты, антиоксидантного пи-• 
тания, питание при ожирении, целлюлите, старении;

уметь:
проводить осмотры взрослых и детей различного возраста с заболеваниями • 
кожи, ее придатков и подкожножировой клетчатки с описанием локального ста-
туса и проведением дифференциальной диагностики;
оценивать данные, полученных при осмотре кожных покровов и слизистых, • 
определение тяжести состояния кожи больных взрослых и детей, определение 
объема необходимой первой и неотложной помощи;
выявлять у взрослых и детей различного возраста основные симптомы и син-• 
дромы в дерматовенерологической практике, объединенные по принципу веду-
щих клинических признаков, установление и обоснование диагноза;
интерпретировать данные лабораторных и инструментальных методов иссле-• 
дования взрослых и детей различного возраста в дерматовенерологии;
определить для взрослых и детей различного возраста показания к срочной и • 
плановой госпитализации, сроков и видов реабилитации;
обосновать план лечения взрослых и детей различного возраста с дерматологи-• 
ческими и венерическими заболеваниями, выявлять и предупреждение возмож-
ных осложнений лекарственной терапии, проводить необходимую коррекцию в 
плане лечения при отсутствии эффекта или развития осложнений;
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1 Пояснительная записка

Введение: 
Дерматология – наука о болезнях кожи. Изучает структуру и функции кожи в нор-

ме и патологии, взаимосвязь заболеваний кожи с различными патологическими со-
стояниями организма, а также выясняет причины и патогенез различных дерматозов, 
разрабатывает вопросы диагностики, терапии и профилактики заболеваний кожи. 
Венерология – это наука, изучающая заболевания, передающиеся преимущественно 
половым путем. Эта группа заболеваний имеет социальную значимость, так как ока-
зывает отрицательное влияние на репродуктивное здоровье населения.

Цель дисциплины: формирование углубленных знаний по специальности дерма-
товенерология, клинического мышления при диагностике кожных и венерических 
болезней.

Задачи дисциплины:
- освоение методов обследования больных кожными и венерическими болезнями и 

навыков врачебной деонтологии;
- приобретение умения распознавать клинические проявления наиболее часто встре-

чающихся и тяжелых дерматозов, интерпретировать данные клинико-лабораторных 
методов исследования, проводить дифференциальную диагностику;

- овладение принципами лечения и основам профилактики, санитарно-просве-
тительной работы и организационных мероприятий по снижению заболеваемости 
венерическими и заразными кожными болезнями;

- освоение диспансерных методов обслуживания населения.

Конечные результаты обучения

Резидент должен
знать:

общие принципы организации дерматовенерологической помощи взрослому и • 
детскому населению;
анатомическое строение, физиология, патофизиология и функции кожи в воз-• 
растном аспекте, уход за здоровой кожей и ее придатками, основы консерватив-
ной врачебной косметики;
патоморфологические изменения при кожных болезнях;• 
современные представления об этиологии, патогенезе, классификации, клинике, • 
диагностике, дифференциальной диагностике кожных и венерических болезней;
клинические и функциональные методы исследования, применяемые в дерма-• 
товенерологии, показания и противопоказания к их проведению (микробиоло-
гические, серологические, иммунологические, морфологические (гистологиче-
ские), инструментальные);
принципы лечения кожных и венерических болезней;• 

63

11 Клиникалыќ жəне патологоанатомиялыќ конференцияєа баяндама, презента-
ция дайындау. 

12 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
13 Бґлімшеде кезекшілік жасау.
14 Ќабылдау бґлімшесінде кезекшілік жасау.
15 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
16 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлығы: 54 сағат
Дерматовенерологиядағы клиникалық зертханалық диагностика

1 Зерттеу їшін ќан алу.

2 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау. 

3 Серологиялыќ зертханада жўмыс істеу.
4 Бактериологиялыќ зертханада жўмыс істеу.
5 Клиникалыќ зертханада жўмыс істеу.
6 Иммунологиялыќ зертханада жўмыс істеу.

7 Зерттеудіѕ клиникалыќ, биохимиялыќ, коагулогиялыќ, иммунологиялыќ, 
бактериологиялыќ, серологиялыќ əдістерін тїсіндіру. 

8 Зеѕ ауруларына тексеру їшін биологиялыќ материал алу.
9 Гистологиялыќ зерттеу їшін биопсиялыќ материал алу. 

10 Микроскопиялыќ жəне бактериологиялыќ зерттеу їшін їрпіден, іншектен 
биологиялыќ материал алу. 

11 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар, презентацияялар дайындау. 
12 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
13 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 18 сағат
Дерматовенерологиядағы клиникалық фармакология

1 Нозологиялар бойынша дəрі-дəрмек формулярын ќўру. 
2 П-тізім ќўру.
3 Дəрі-дəрмектік ќызметті клиникалыќ тексеру. 

4 Псориазды емдеу кезінде хаттамаларєа сəйкес дəрі-дəрмектер препаратыныѕ 
тізімін ќўру. 

5 Ќышымалы дерматоздарды емдеу кезінде хаттамаларєа сəйкес дəрі-дəрмектер 
препаратыныѕ тізімін ќўру. 



64

6 Аллергодерматоздарды емдеу кезінде хаттамаларєа сəйкес дəрі-дəрмектер 
препаратыныѕ тізімін ќўру. 

7 Буллалы дерматоздарды емдеу кезінде хаттамаларєа сəйкес дəрі-дəрмектер 
препаратыныѕ тізімін ќўру. 

8 Коллагеноздарды емдеу кезінде хаттамаларєа сəйкес дəрі-дəрмектер 
препаратыныѕ тізімін ќўру. 

9 Васкулиттерді емдеу кезінде хаттамаларєа сəйкес дəрі-дəрмектер препаратыныѕ 
тізімін ќўру. 

10 Сілемейлі ќабыќтарды емдеу кезінде хаттамаларєа сəйкес дəрі-дəрмектер 
препаратыныѕ тізімін ќўру. 

11 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар, презентацияялар дайындау. 
12 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
13 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 18 сағат
Дерматовенерологиядағы нутрициология

1 Асхананыѕ жўмысын баќылау. 

2 Азыќ-тїліктердіѕ жəне дайын таєамдардыѕ сапасын органолептикалыќ 
аныќтау. 

3 Тамаќтарды зертханалыќ тексеруге жіберу їшін сынама алу. 

4 Тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы таєамныѕ (астыѕ) калориялылыєын, 
биологиялыќ ќўндылыєын аныќтау. 

5 Таєаммен емдеудіѕ тиімділігін талдау. 

6 Терініѕ əртїрлі аурулары кезінде науќастыѕ жасына, ауруыныѕ ауырлыєына 
жəне жанамаласќан патологияєа байлынысты таєаммен емдеу кестесін ќўру. 

7 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар, презентацияялар дайындау.
8 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
9 Резиденттіѕ портфолиосын ќалыптастыру. 

Барлығы: 18 сағат
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5 Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалық сабақтар: науќастарды курациялау, медициналыќ 

ќўжаттамаларды жїргізу, диспансердіѕ əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, 
дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќырыптыќ науќастарды талдау, шаєын 
топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, кері байланыс, єылыми-
практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ): палаталарда, амбулаториялыќ 

ќабылдауда науќастарды курациялау, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі 
бґлімшелерінде жўмыс істеу, єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу 
ќўралдарымен жўмыс істеу, сырхатнаманы жазу, презентация дайындау, оќу-
клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждарда машыќтарды бекіту, портфолио 
ќалыптастыру.

6 Білімді бағалау

Ағымдық жəне межелік бақылау: білім беретін ўйым аныќтайды.
Қорытынды бақылау: ќўрамына тестілеу/əѕгімелесу жəне практикалыќ 

машыќтарды баєалау енетін емтихан.

7 Клиникалық база

Дерматология жəне жыныстыќ жолмен берілетін аурулардыѕ алдын алу орталыєы 
(емхана, амбулаториялыќ бґлім, тері, зеѕ жəне венерологиялыќ бґлімше), функциялыќ 
диагностика бґлімшесі, клиникалыќ, бактериологиялыќ, серологиялыќ, ПТР зертха-
налар, ќабылдау бґлімі.
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